
 
บทท่ี 4 

วิเคราะห บทบาทของผูหญิงในละครเรื่อง “แดจังกึม” 
 

 การวิจยัในหวัขอ “การวิเคราะหบทบาทของผูหญิงในละครเรื่อง “แดจังกึม” (จอมนางแหง
วังหลวง) ตามแนวคดิสตรีนยิม” เปนงานวจิัยเชิงคณุภาพ (Qualitative Research) มีวัตถุประสงคเพื่อ
วิเคราะหบทบาทของผูหญิง และการนําเสนอแนวคิดสตรีนิยมรวมสมยัในละครวามลัีกษณะอยางไร 
ในบทนีจ้ะศกึษาวิเคราะหบทบาทของผูหญิงตามกรอบแนวคดิสตรีนยิม ใชทฤษฎีสัญวิทยาเปน
เครื่องมือในการวิจัย ดวยเทคนิค Function และ Sequence ตามแนวคิดของ Vladimir Propp (1968) 
และเพื่อคนหาลักษณะของแนวคิดสตรีนยิมรวมสมัยที่นาํเสนอผานบทบาทของมารดา ภรรยา และ
ขาราชการ รวมกับใชเทคนคิการวิเคราะหแบบ Binary Opposition เพื่อศึกษาความหมายแฝงเชิงลึก
สุดทายวิเคราะหกระบวนการประกอบสรางอัตลักษณของตัวเอก “แดจังกึม” ดวยการวิเคราะหตัว
ละคร ศึกษาทัศนะเกี่ยวกับทางเลือกของผูหญิงในการรยีกรองสิทธิสตรีในระบบชายเปนใหญอยาง
เหมาะสม โดยมีตัวละครที่จะทําการวิเคราะหดังตอไปนี้ คือ 
 

1. บทบาทของมารดา มี 4 ตัวละคร คือ ปารคเมียงยอ ฮันซังกุง ภรรยาคงัดึ๊กคู แชซังกงุ  
2. บทบาทของภรรยา มี 3 ตัวละคร คือ ปารคเมียงยอ จังกึม และภรรยาคังดึ๊กค ู

  
แม เมีย 

ชนชั้น 
ฝายด ี ฝายไมด ี ฝายด ี ฝายไมด ี

ชนชั้นลาง 
- ปารคเมียงยอ 
- ฮันซังกุง 
- ภรรยาคังดึก๊คู 

- แชซังกุง - ปารคเมียงยอ 
- จังกึม 
- ภรรยาคังดึก๊คู 

- 

  
ตารางที่ 4.1.3 ตัวละครประกอบการวิเคราะหบทบาทมารดา และบทบาทภรรยา 

 
 การศึกษาวิเคราะหบทบาทของขาราชการและผูนํา ผูวิจยัตองการศึกษาวิเคราะหวาบทบาท
ของผูหญิงที่เขามาลมลาง และแทนที่บทบาทของผูชาย ผูหญิงทําไดดเีทาเทียม หรือเหนือกวา และที่
สําคัญผูหญิงควรพัฒนาลักษณะสวนใด และคงคุณคาในสวนใดไวเพื่อคานอํานาจของผูชาย บทบาท
ของขาราชการ แบงออกเปน 2 สวนตามวชิาชีพของตัวละคร คือ 
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3. บทบาทขาราชการ แบงตามวิชาชีพออกเปน 2 อาชีพ คือ 
3.1 นางกํานัลหรือนางใน มี 6 ตัวละคร คือ จังกึม ปารคเมียงยอ ฮันซังกุง ชองซังกุง แช

ซังกุง กึมยอง 
 3.2 บทบาทขาราชการหมอหญิง มีทั้งหมด 3 ตัวละคร คือ จังกึม หมอหญิงจังดอก โยรี 

 
นางกํานัลและนางใน หมอหญิง 

รุน 
ฝายด ี ฝายไมด ี ฝายด ี ฝายไมด ี

รุนมารดา
หรืออาจารย 

- ปารคเมียงยอ 
- ฮันซังกุง 
- ชองซังกุง 

- แชซังกุง 
- กึมยอง (ไมดใีน
ภายหลัง) 

- หมอหญิง 
จังดอก 
 

- โยรี 

รุนบุตรหรือ
ลูกศิษย 

- จังกึม 
 - - จังกึม 

 - 

 
ตารางที่ 4.1.4 ตัวละครประกอบการวิเคราะหบทบาทขาราชการนางกํานัลและหมอหญิง 

 
4.1 วิเคราะหบทบาทของผูหญิงในละครเรื่องแดจังกึม (จอมนางแหงวังหลวง) 
 บทบาทมารดาและเมียเปนบทบาทตามเพศทําใหผูหญิงถูกใหคาวาดอยกวาชาย ตามแนวคิด 
ซีโมน เดอ โบวัวร (Simone de Beauvoir) ที่กลาววาการแตงงานเพือ่เปนมารดาและภรรยา เปน
สาเหตุทําใหผูหญิงสูญเสียความเปนอิสระที่แตละคนพึงมีและทําใหชีวติคูเปนเพยีงเรือ่งสิทธิ และ
หนาที่ที่ตองถูกปดตายอยูแตในบาน ผูวิจยัวิเคราะหบทบาทมารดาและภรรยาวาแฝงทัศนะเกี่ยวกับ
บทบาทนี้รวมสมัยอยางไร ละครโทรทัศนเร่ืองนี้ แมเปนเรื่องราวในสมยัราชวงศโชซอนที่มีการแบง
บทบาททางเพศชัดเจนและเครงครัด แตมกีารนผูหญิงใหเขาไปสัมผัสกับบทบาทที่ผูชายเปนเจาของ
อยูหลายคน มคีุณสมบัติบางประการที่เหนอืกวาผูชาย ยิ่งไปกวานั้นยังพบคุณลักษณะของผูนําที่ดีใน
ตัวละครหญิงอีกดวย ผูวจิยัจะวิเคราะหบทบาทของขาราชการหญิงเพื่อดูคุณลักษณะของขาราชการ
หญิงและภาวะผูนําในตัวละครวามีลักษณะอยางไรตามแนวคดิสตรีนยิม และดูวาผูหญิงควรมีจุดยืน
รวมกับธรรมชาติหรือแฝงแนวคิดสตรีนยิมรวมสมัยหรือไม อยางไร 
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4.1.1 บทบาทของมารดา 
 ละครโทรทัศนเร่ืองนี้นําเสนอมารดาทั้งหมด 3 ประเภทตามความใกลชิดผูกพัน โดยมารดา
ในที่นี้ผูวจิัยไมไดหมายถึงเพียงผูใหกําเนดิลูกเทานั้น แตรวมถึงอาจารยที่รักลูกศิษย พอแมบุญธรรม
ที่รักลูกเลี้ยงไมตางจากลูกทีแ่ทจริง ประกอบดวย ปารคเมียงยอ (แมผูใหกําเนดิ) ฮันซังกุง และแชซัง
กุง (มารดาในฐานะอาจารย) และภรรยาคังดึ๊กค ู (มารดาบุญธรรม) จากการวิเคราะหผูวิจยัพบวา
อํานาจของมารดามีมากกวาอํานาจโดยตรง สาระสําคัญที่มารดาสั่งสอนลูกก็มีมากกวาการสั่งสอน
เร่ืองคานิยมและการครองตนในสังคม อุปนิสัยและบคุลิกภาพของมารดาก็ยังสงผลตอวิถีชีวิตของ
บุตรและสังคมอยางมากดวย ดังจะอธิบายไดดังตอไปนี้ คือ 
 
อํานาจโดยตรงและอํานาจแฝงของมารดาตอชีวิตบุตร 
 จากการวิเคราะหผูวจิัยพบวาอํานาจโดยตรงของมารดา กิจวตัิประจําวันของมารดาบังเกิด
เกลาและมารดาในฐานะอาจารย (ปารคเมยีงยอและฮันซังกุง) มีอิทธิพลตอการถายทอดภูมิปญญา
เกี่ยวกับงานในบานใหบุตรมีความรูและนาํไปประยกุตใช ขัดเกลาใหเปนกุลสตรีตามแบบฉบับ
สังคมที่ฉลาดและมีคุณธรรม สวนอํานาจแฝง คือ สามารถควบคุมวิถีชีวิตของบุตรไดเกือบทั้งหมด 
และพฤติกรรมทางสังคม สรางพลังใจที่เขมแข็ง มารดาในฐานะอาจารยที่ไมดจีะบังคับบุตรใหมี
คานิยมเชนเดยีวกับตนแตไมมีสามารถเปลี่ยนจิตใจที่ดีงามในสวนลึกของบุตรไดทั้งหมด (แชซังกงุ) 
สวนมารดาบญุธรรม (ภรรยาคังดึ๊กคู) ไมมบีทบาทกับบุตรมากแตก็ออกคําสั่งใหลูกกระทําตามได 
 
อํานาจโดยตรงของมารดา 
1. ขัดเกลาสั่งสอนบุตรตามคานิยมและบรรทัดฐานสังคม 
 ขัดเกลาบุตรตามบรรทัดฐานสังคม ถายทอดภูมิปญญาเกีย่วกับงานในบาน คือ บทบาทของ
มารดาบังเกิดเกลา ปารคเมียงยอ  
 ปารคเมียงยอ 
 ตัวอยางเชน 

- ใหปฏิบัติตนตามบรรทัดฐานสังคม จังกึมแอบไปเรียนหนังสือและจับกระตายบนภเูขาถูก
ทําโทษพรอมอธิบายวาลูกผูหญิงไมควรออกนอกบาน และหามเรียนหนังสือดวย 

- ถายทอดความรูและภูมิปญญาชาวบาน เมื่อเกิดอุปสรรคในชีวิต จงักึมใชวิธีการของ
มารดาแกปญหาที่พบในวัง เชน ตมน้ํากอนลางจาน หาหญาเขี้ยวมังกรหามเลือดใหยอนเซ็ง 
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2. สั่งสอนอุดมการณในการทํางานและการใชชีวิต 
ส่ังสอนอุดมการณดานการทํางานเพื่อประยุกตใชในชวีิตประจําวนั คือ บทบาทของมารดา

ในฐานะอาจารยทั้งที่ดีและไมดี  ฮันซังกุง และแชซังกุง 
 ฮันซังกุง 

ตัวอยางเชน 
- ฝกความอดทนตั้งแตเด็กใหจังกึมไปเก็บผักบนเขามารอยชนิดแลวชิมดู 
- สอนความจริงใจในการทําอาหารใหถามอาการคนกินกอนเอาน้ํามาใหเสมอ 
- สอนวาอยาสิน้หวัง เมื่อล้ินรับรูรสชาติใชไมได ฮันซังกงุยังคงสั่งใหจนิตนาการรสชาติ 
- สอนอุดมการณที่เนนความจริงใจ และมติรภาพตอสุขภาพคนกนิ เชน เหตกุารณทตูจีนมี

อาการรอนใน ฮันซังกุงขัดคําสั่งไมทําอาหารรสเลิศแตทําอาหารที่เปนผลดีกับสุขภาพแทน เมื่อถูก
จับตัวจังกึมจึงทําแทนตามแบบอยาง 

- สอนเรื่องหัวใจของแมครัววาคือไมตรีจิตและการรอคอย เชน จงักึมหามาชาเพราะมวัแต
หาเนื้อช้ันดีมาน้ําแกงในการแขงขันชิงตําแหนงซังกุงสูงสุดรอบแรก จนลืมคิดวาการเคี่ยวน้ําแกง
ตองใชเวลานานในการเคี่ยวจึงถูกฮันซังกุงทําโทษใหไปดูแลซังกุงพี่เล้ียงจนสุดทายกสํ็านึกผิด 

แชซังกุง 
ตัวอยางเชน 
- สอนเรื่องหนทางขึ้นสูความสําเร็จสูงสุดที่ตรงขามกับฮันซังกุง คือ ไมใหคิดวาความรูและ

ความสามารถจะทําใหสามารถขึ้นสูตําแหนงสูงสุดได แตตองพึ่งพาผูมีอํานาจในวังและใชเลหเล่ียม
เอาชนะคูแขงใหได 
 
อํานาจแฝงของมารดา 
1.  ควบคุมวิถีชีวิตของบุตร 

เปนแบบอยางใหลูกปฏิบัติตามอยางเครงครัด และสรางพลังใจที่เขมแข็ง คือ บทบาทของ
มารดาบังเกิดเกลา และมารดาในฐานะอาจารย ปารคเมียงยอ และฮนัซังกุง 
 ปารคเมียงยอ 
 ตัวอยางเชน 

- จังกึมเลี้ยงลูกเชนเดียวกับทีม่ารดาเคยเลี้ยงตนมากอนแทบทุกอยาง เชน หามบุรตสาวไป
เลนกับเดก็ผูชาย และทําโทษดวยการเคีย่นตีเชนเดียวกนั 
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- เวลาที่เจอเหตกุารณเลวรายจนทอแทคําพูดของแมจะสรางกําลังใจใหฟนฝาอุปสรรคมี
กําลังใจและไมทอแทอยูบอยคร้ัง เชน ตอนอยูสวนผกัทาเจ จังกึมทอแทส้ินหวัง รองไหทั้งคืนแตเมื่อ
นึกถึงคําพูดของแมกอนตายวันรุงขึ้นจังกึมถือเสียมมาพรวนดนิทํางานไปเรื่อย ๆ ไมส้ินหวัง 

ฮันซังกุง 
ตัวอยางเชน 
- จังกึมใชชีวิตบนหนทางแหงคุณธรรมเพราะหลักแหงความเมตตา และจริงใจแมตายก็ไม

ยอมทําอาหารที่มีโทษกับคนกินทําใหจังกมึประยุกตใชกบัการดําเนนิชวีิตนั่นคือแมจะเปนหมอที่เกง
แตจะไมยอมใชการฝงเข็มและยาเปนเครื่องมือลางแคนหรือทํารายผูอ่ืนเด็ดขาด  
 แชซังกุง 
 ตัวอยางเชน 

- เปลี่ยนแปลงอดุมการณเดิมของกึมยองใหขึน้สูตําแหนงดวยการแยงชิงอํานาจวางแผน
กําจัดคูแขงแทน ซ่ึงภายหลังกึมยองกเ็ปลี่ยนไปเปนผูที่ทาํเรื่องเลวรายเชนเดียวกับแชซังกุง 
 
2.  บังคับบตุรท้ังทางตรงและทางออม 

ความตองการของมารดา มีอิทธิพลตอการบังคับใหชีวติบุตรเปนไปตามอยางที่ตนตองการ
ไมวาจะทางตรงหรือทางออมหรือจะถูกบงัคับหรือไมกต็าม คือ บทบาทของมารดาทุกคนในเรือ่ง 
ปารคเมียงยอ ฮันซังกุง แชซงักุง และภรรยาคังดึ๊กค ู  
 ปารคเมียงยอ 

ตัวอยางเชน 
- บอกบุตรกอนตายในปาใหสานเจตนารมณของนาง ที่อยากจะเปนซังกงุสูงสุดใหไดแมวา

จะใหทางเลือกกับจังกึมวาหากไมอยากจะเปน ก็ไมตองทําแตอยางไรก็ตามก็ทําใหจงักึมทําทุกอยาง
เพื่อใหไดเขาวงัทั้งที่ยังไมเคยรูวากอนวาวงัหลวงเปนอยางไร และฝกฝนความรูตนเองอยูตลอดเวลา
จนเกงเพื่อเปาหมายคือจะทําฝนของแมใหเปนจริงใหได  
 ฮันซังกุง 

ตัวอยางเชน 
- บอกจังกึมกอนตายขณะทีก่าํลังเดินทางไปเปนทาสที่วาจะไปรอทีว่ัง ทําใหจังกึมพยายาม

หนีอยางไมลดละความพยายามที่จะกลับวัง จากนั้นเมื่อไดขาววาหนทางจะเขาวังไดคอืตองเปนหมอ
หญิงทั้งที่ไมเคยศึกษาเรื่องการแพทยมากอน แตก็มุงมัน่ฟนฝาอุปสรรคมากมายเชนเดียวกับสมยัเปน
นางใน และเปนหมอหญิงในสํานักหมอหลวงไดสําเร็จ 
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 แชซังกุง 
ตัวอยางเชน 
- ยัดเยียดสิ่งที่ลูกไมอยากทําใหทําตามคําสั่ง เชน ใหนาํผายันตเปลี่ยนเพศทารกไปไวใน

หองเครื่องแมกึมยองจะเครียดจนปวดทอง เพราะไมอยากทําแตสุดทายกต็องทํา 
- เล้ียงกึมยองใหวางตวัเหนือนางกํานัลคนอื่นตั้งแตเด็ก เชน ใหกึมยองนั่งอยูขางซังกุงสูง

สุดเพื่อใหใกลชิดผูนํา ไมใหไปฝกทําอาหารกับนางกํานัลเด็กทัว่ไปจนถูกเพื่อนนนิทา 
 ภรรยาคงัดึ๊กค ู

ตัวอยางเชน 
- เมื่อจังกึมไดเปนนางในบังคับใหจายเบีย้หวัดใหตนพรอมขาวสารทุกเดือน 

 
3. มีอิทธิพลตอการสงเสริมความอบอุนในครอบครัว 

จากการวิเคราะหพบวา ละครเรื่องนี้ไมไดช้ีนําผูหญิงใหละทิ้งความคิดที่จะแตงงานแตอยาง
ใดแมวาจะนําเสนอเรื่องราวในยุคที่มีการกดขี่ผูหญิงอยางหนัก และชีวติผูหญิงในวงัที่แตงงานไมได 
แตกลับสงเสริมความเขาใจใหเกิดขึน้ในครอบครัวผานบทบาทของมารดา สนับสนุนการสรางความ
อบอุนในครอบครัว พรอมทั้งยกระดบัคุณคาของมารดาวาเปนผูมีบทบาทอยางมากกับการเปน
แมพิมพของลูกที่ลูกจะเอาเปนแบบอยาง เปนผูช้ีนําความเปนไปของประเทศทางออม คือ บทบาท
มารดาของ ปารคเมียงยอ จังกึม และภรรยาคังดึ๊กคู  
 ปารคเมียงยอ 
 ตัวอยางเชน 

- กอนตายไดถอดคําทํานายของนักพรตจนรูวา จังกึมเปนสตรีคนที่สามที่จะชวยชีวติผูคน
มากมาย เมื่อรูวาบุตรตองกําพราจึงนําความรูสึกอบอุนในครอบครัวสรางขวัญกําลังใจ กลาววา 

 
“จังกึมไมวาจะยังไง เจาก็ตองอยูตอไปใหดีที่สุด แมพอเจาจะถกูจับไปแตในใจ
เขาก็มีความสขุมาก… อยาเสียใจใหมาก และอยารองไหดวย หามยอมแพตอ
ชะตาลขิิตไมวาเจาไปไหนทานพอจะอยูเคยีงขางเจาเสมอ ทุกหนแหงยังมีแมคน
นี้คอยติดตามดูแลเขาใจรึปาว” 
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 จังกึม 
 ตัวอยางเชน 
 - จังกึมออกไปทํางานนอกบานเปนหมอและทํางานในบานดวย มินจุงโฮตองชวยเล้ียงบุตร
อยูบาน บางครั้งบุตรสาวก็ตามแมไปทํางานทําใหบดิาตามหาตัวอยูบอยคร้ัง เมื่อมารดาตีลูกบิดากจ็ะ
เขามาหามและสั่งสอนบุตรเสมอ (เชนเดยีวกับปารคเมยีงยอและซอชอนซู) เปนการนําเสนอภาพ
ความอบอุนของครอบครัวที่ขัดกับคานิยมสมัยนั้นเปนอยางมาก 

ภรรยาคงัดึ๊กค ู 
 ตัวอยางเชน 
 - จังกึมสอบเปนนางในไดสําเร็จ มาอําลาภรรยาคังดึ๊กคผููเปนมารดาเลี้ยงนางสั่งสอนจังกึม
เร่ืองการใชชีวติครอบครัวกอนการเขาวังเปนนางในวา 

“พรุงนี้ลูกสาวจะแตงเขาวังหลวงแลวมีเร่ืองตองคุยกันหนอย ชีวิตในวังลําเค็ญ
กวาที่เจาคิดไวมากนะ ถาการอยูพรอมหนาในครอบครัวคือความสุข ผูหญิงได
แตงานกับผูชายดีๆ คือความสุข เมื่อรูอยางนี้แลว ยังจะไปอยูคนเดียวก็ถือวาหา
ยาก เฮอ แตวาไปแลวชีวิตขาก็ไมตางจากนางกํานัลเทาไหรหรอก แตก็ยังดกีวา
ไมมีใครเลย ถาอยางนั้นจะใหทําอะไรเมือ่ตัดสินใจทางนี้แลวจะใหทํายังไงขาก็
คิดวาเจาเดินทางนี้เหมือนจะรีบรอนเกินไปรึปาว ถาคิดวาเหนื่อยก็พกับางรูจัก
ผอนหนักผอนเบาถึงจะไปถึงเปาหมายไดเขาใจรึปาว” 
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              มารดาบังเกิดเกลา                                                               มารดาในฐานะอาจารย (ฝายด)ี  
                                                                                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
                มารดาในฐานะอาจารย (ฝายไมดี) 
 มารดาบุญธรรม                    
                              
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.1.9 สรุปการนําเสนออํานาจโดยตรงและอํานาจแฝงของมารดาตอชีวิตบุตร 
 

 สรุปไดวา การนําเสนอบทบาทของมารดาในละครเรื่องแดจังกึม (จอมนางแหงวังหลวง) 
นําเสนอบทบาทของมารดาวามีอิทธิพลทั้งทางตรงและทางออมตอชีวติของบุตร มารดาผูใหกําเนดิ
จะขัดเกลาบุตรตามคานิยมเปนมารดาในแบบฉบับเดิม ถายทอดความรูเร่ืองงานในบานและเปน
แมแบบของบตุร มารดาผูใหกําเนดิและมารดาเลี้ยงมีอํานาจแฝงในการสรางกําลังใจบังคับหรือช้ีนํา
ชีวิตบุตรแมวาจะใหโอกาสบตุรไดเลือกทางเดินเองแตกย็งัสงผลตอการตัดสินใจอยู ตางสอนบุตร

อํานาจโดยตรงของมารดา 
-  ขัดเกลาบุตรตามคานิยม 

-  ถายทอดภูมปิญญาในบาน 

อํานาจแฝงของมารดา 
-  สรางพลังใจที่เขมแข็ง 
-  เปนแบบอยางหรือแมแบบ 
-  บังคับหรือช้ีนําชีวิตบุตรได
โดยใหสิทธิบุตรไดเลือกทาง 
-  เสริมสรางความอบอุนใน
ครอบครัว 

อํานาจโดยตรงของมารดา 
-  อุดมการณการทํางานที่ดีใช
ความรูสูความสําเร็จ 

อํานาจแฝงของมารดา 
-  ปลูกฝงคุณธรรมประจําใจ 

-  เปนแบบอยางหรือแมแบบ 
-  บังคับหรือช้ีนําชีวิตบุตรได
โดยใหสิทธิบุตรไดเลือกทาง 

อํานาจโดยตรงของมารดา 
-  อุดมการณการทํางานที่ไมดี
ชวงชิงอํานาจทางการเมือง 
อํานาจแฝงของมารดา 
-  ปลูกฝงคานิยมของผูชนะ 
-  บังคับหรือช้ีนําชีวิตบุตรโดย
ไมใหสิทธิ์บุตรไดเลือกทาง 

อํานาจแฝงของมารดา 
-  บังคับหรือช้ีนําชีวิตบุตรไดโดยไมให
สิทธิ์บุตรไดเลือกทาง 
-  เสริมสรางความอบอุนในครอบครัว  

บทบาท 
แม
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ใหสรางความอบอุนในครอบครัวเปนเหตใุหจังกึมดําเนนิชีวิตตามแบบของมารดาทุกอยาง เมือ่มี
บุตรสาวเอง สวนมารดาในฐานะอาจารยนัน้มีอํานาจทางตรงคือส่ังสอนอุดมการณการทํางานรวมถึง
การใชชีวิต ลูกศิษยที่รักนั้นจะเปนอยางไรอยูที่มารดาแบบวาดีหรือไม เชน แมกึมยองและจังกมึจะ
เปนผูที่มีอุดมการณที่เหมือนกันในตอนแรก (กึมยองเกงกวาในหลายเหตุการณเชน แขงรอยเม็ดสน 
สอบเปนนางในไดคะแนนสงูสุด) แตกึมยองกลับแพจังกึมเสมอในภายหลัง (การแขงขันชิงตําแหนง
ซังกุงสูงสุดระหวางแชซังกุงและฮันซังกุง) เพราะไมไดวดัแคฝมือการทําอาหารแตวดัคุณธรรมหัวใจ
การทําอาหารและคุณสมบัตขิองผูที่เหมาะสมกับการเปนแมครัวที่ดดีวย จึงสะทอนใหเห็นวาการ
อบรมของมารดาหรืออาจารยมีอิทธิพลกับวิถีแหงความดงีามในชีวติของบุตรอีกดวย 
 

4.1.2 บทบาทของภรรยา 
 บทบาทของภรรยาแตเดิมเปนชางเทาหลังยิ่งในสมยัราชวงศโชซอน ยิ่งมีความเครงครัดกับ
การกําหนดระดับสูงต่ําของผูชายและผูหญิง (ลัทธิขงจื้อ) ในการวิเคราะหแบบคูตรงขาม Binary 
opposition ตามแนวคดิของ Vladimir Propp (1968) ผูวจิัยพบวา ละครเรื่องนี้ไมไดนําเสนอบทบาท
ตามเพศในครอบครัวตายตวัมากมายนกั บทบาทของภรรยาในละครเขาไปคานอํานาจของผูเปนสามี
ในฐานะชางเทาหนา และผูนําครอบครัว 
 
บทบาทของภรรยาในฐานะสมาชิกคนหนึง่ในครอบครัว  
 จากการวิเคราะหโดยท่ีผูวิจยัเปรียบเทียบผูรับบทบาทเปนภรรยาและสามี ปารคเมียงยอ-ซอ
ชอนซู, จังกึม-มินจุงโฮ และเมียคังดึ๊กค-ูคังดึ๊กค ู พบวาตัวละครที่รับบทบาทของเมียและสามีแมจะ
ทําหนาที่ตามบทบาทแตก็มลัีกษณะที่ยดืหยุนแมดูเหมือนยังคงหนาทีห่ลักไวอยูก็ตาม สามารถแบง
ไดทั้งหมด 3 ลักษณะ คือ 

- ภรรยาที่เปนชางเทาหลังแตกาวกายบทบาทของสามีผูนําครอบครัวบางเล็กนอย 
- ภรรยาที่เดนิไปพรอม ๆ กับสามีไมไดเปนชางเทาหนาหรือชางเทาหลังเปนผูนําทั้งคู 
- ภรรยาที่เปนชางเทาหนาและเปนหัวหนาครอบครัว 
 

ภรรยาท่ีเปนชางเทาหลังแตกาวกายบทบาทของสามีผูนาํครอบครัวบางเล็กนอย 
พบวาเปนลักษณะคูของปารคเมียงยอและซอชอนซู สามีเปนผูนําทํางานหาเลี้ยงครอบครัว

ภรรยาจะเลี้ยงลูกและทํางานบานงานครัว แตกย็ังเขามาจัดการเรื่องการจัดคิวลูกคาที่ส่ังสินคาของ
สามี ตัวอยางเชน เมื่อมีซังกุงอบรมจากในวังมาถามซื้อมีดเงินของสามปีารคเมียงยอบอกใหสามีอุม
ลูกไปทางอื่นแลวนางก็จัดแจงเรื่องการจองคิวรับมีดเงินแทน ในทางกลับกันซอชอนซูผูเปนสามีก็
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เขามากาวกายหนาที่ของผูเปนภรรยาดวยเชนกัน เชน ซอชอนซูเขามาอุมจังกึมขณะที่ปารคเมียงยอ
กําลังเคี่ยนตีลูกสาวอยูแสดงถึงความเขาใจในตัวบตุรสาว กลาววา 

 
“เพราะลูกฉลาดอยากรูอยากเห็นเหมือนเจา และมีนิสัยชอบเที่ยวเลนแบบขาจึง
เปนเชนนี”้ 

  
สะทอนการนาํเสนออุปนิสัยของสามีที่เขาใจและใจออนกับบุตรมากกวา เพราะใกลชิดกับ

วิถีชีวิตแบบมนุษยทัว่ไปจึงเห็นใจบตุรสาวที่ถูกหามเรยีนหนังสือ เพราะจังกึมมีอุปนิสัยสวนตวัทีใ่ฝ
รูรักเรียนชอบเที่ยวเลน เปนหัวหนาครอบครัวใหความอบอุนและเขาใจสมาชิกในครอบครัว อํานาจ
การตัดสินใจเกี่ยวกับปญหาในครอบครัวทั้งคูปรึกษาซึ่งกันและกัน ตวัอยางเชน ซอชอนซูสงสารที่
บุตรสาวคิดวาตัวเองเปนไพรจึงบอกความจริงถึงฐานะของตน เมื่อจังกึมรูอดีตของบิดาและมารดา
ทั้งคูปรึกษากนัวาจะทําอยางไรดี จึงตกลงกันวาซอชอนซูจะกาํชบับุตรวาอยาบอกใครไมอยางนั้น
อาจจะตายกนัหมด สวนเมยีงยอกต็ัดสินใจสอนหนังสือใหจังกึมในบานแลกกับการไมอยากใหบุตร
ออกนอกบานไปไหน เปนคูสามีภรรยาที่ฝายภรรยานั้นคอนขางจะพึ่งพาสามี แตจะไมมีการควบคมุ
ชีวิต หรือมีพฤติกรรมบังคับจิตใจซึ่งกนัและกันเลย 
 
ภรรยาท่ีเดินไปพรอม ๆ กับสามีไมไดเปนชางเทาหนาหรือชางเทาหลังเปนผูนาํท้ังคู 
 พบวาเปนลักษณะคูของแดจังกึมและมินจุงโฮ ผูเปนสามีและภรรยาตางทํางานตามเพศของ
ตนเปนพืน้ฐานแตมีการยืดหยุนในหนาทีแ่ละบทบาทของกันและกันในครอบครัวอยางชัดเจน เชน  
จังกึมมีหนาทีห่ลักคือทํางานบาน ทําอาหารและอบรมบุตรสาว เมื่อมีคนมาเรียกใหไปรักษาชาวบาน
ก็ตองออกนอกบานไปรักษาให ถาจังกึมไมอยูบานผูเปนสามีก็จะทําหนาที่ดแูลบุตรอยูที่บานแทนภ
ภรรยาบอยครัง้ที่สามีตองวิ่งตามหาลูกแตปรากฏวาอยูกบัจังกึมทั้งที่หนาที่นี้เปนของภรรยา อํานาจ
การตัดสินใจในครอบครัวยังคลายกับปารคเมียงยอและซอชอนซูคือ ปรึกษาปญหาครอบครัว
รวมกัน เคารพในการตดัสินใจของกนัและกัน เชน เมื่อพบคนทองกําลังจะคลอดในถ้ํา จังกึมจะผา
ทอง มินจุงโฮหามไว แตเมื่อฟงเหตุผลของจังกึมวาหากไมผาทั้งมารดาทองแกและบุตรในครรภจะ
ตายทั้งคู     มินจุงโฮจึงยอมเปนผูชวยภรรยาออกไปตมยารออยูนอกถํ้า อุปนิสัยของสามีนั้นคลายกบั
ซอชอนซู คือเขาใจอุปนิสัยของบุตรสาวและภรรยา อบอุน ใจออน และปกปองบุตรจากการทําโทษ
ของภรรยา สวนภรรยานั้นก็จะเดินไปพรอมกับสามีทั้งความรูความสามารถทั้งงานในบานและนอก
บาน ไมมีการบังคับหรือควบคุมชีวิตของกันและกันเลย 
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ภรรยาท่ีเปนชางเทาหนาและเปนหัวหนาครอบครัว 
 พบวาเปนลักษณะคูของภรรยาคังดึ๊กคูและคังดึ๊กคู ภรรยาจะทํางานเปนผูนําครอบครัวทั้ง
งานในบานและงานนอกบานโดยมีสามีเปนผูตาม เชน ภรรยาคังดึ๊กคูเปนคนหมักเหลาและสามีเปน
คนสงเหลาในวัง เมื่อสงแลวก็ตองเอาเงินมาใหภรรยาเก็บทั้งหมด เมื่อตะหวาดสามี ดดุา ทุบตี คังดึก๊
คูจะเชื่อฟง และกลัวภรรยามาก เชน คังดึ๊กคูไมอยากไปขายเหลาใหฮองเต แตกลัวภรรยาดดุาจึง
โกหกวานําไปขายแลว สวนอํานาจการตัดสินใจเรื่องภายในครอบครัวอยูที่ภรรยาแตเพียงผูเดยีว เชน 
เมื่อตอนที่จังกมึสอบเปนนางในไดมาลาบดิาและมารดาบุญธรรม ภรรยาคังดึ๊กคขูับไลสามีไปอยู
นอกหองเพื่อจะส่ังสอนบุตรกอนเขาวังโดยคังดึ๊กคูตองทาํตาม เมือ่จังกึมเปนนางในคังดึ๊กคแูยง
ภรรยาวาไมจําเปนตองใหจังกึมจายเบี้ยหวดัและขาวสารทุกเดือนกไ็ด แตสุดทายก็ไมมีปากไมมีเสยีง
จังกึมก็ตองจายตามความตองการของบิดาและมารดาบุญธรรมอยูดี สามีจะใจออนใหความชวยเหลือ
และเขาใจบุตรมากกวา เชน เมื่อจังกึมออกนอกวัง คังดึก๊คูจะไปตามหาและใหความชวยเหลือทุกที่ 
ปกปองลูกจากการเอาเปรียบของภรรยาอยูบอยครั้งเชน เร่ืองการจายเบี้ยหวดัแมจะชวยไมไดมากก็
ตาม สามารถสรุปบทบาทของภรรยาไดตามตารางตอไปนี้   
 

 สามีหรือภรรยา
เปนผูนําและ
แบงบทบาทตาม
เพศกันชดัเจน 

สามีเปนผูนําแต
กาวกายบทบาท
ตามเพศของกนั
และกันบาง 

สามีและภรรยาเปน
ผูนําครอบครัว
รวมกันและกาว
กายบทบาทตาม
เพศของกันและกัน 

สามีหรือภรรยา
เปนผูนําแตไมมี
การแบงบทบาท
ตามเพศกัน
ชัดเจน 

1.ปารคเมียงยอ 
และซอชอนซู 

 x 
(สามี) 

  

2.แดจังกึม  
และมินจุงโฮ 

  x 
(สามีและเมยี) 

 

3.ภรรยาคังดึ๊กคู 
และคังดึ๊กค ู
 

   x 
(เมีย) 

 
ตารางที่ 4.1.5 สรุปบทบาทของมารดาในฐานะสมาชิกคนหนึ่งในครอบครัว 
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 สรุปคือ การแบงบทบาทตามเพศของภรรยาและสามีมลัีกษณะที่ยดืหยุนตั้งแตสามีเปนผูนํา
แตมีความยืดหยุนในบทบาท สามีและภรรยาเปนผูนําครอบครัวรวมกัน (สามีและภรรยาสัมผัสกับ
งานทั้งในบานและนอกบานแลวแตกรณ)ี และพบวายังมกีรณีที่ภรรยาเปนผูนําโดยมบีทบาททั้งของ
สามีและภรรยารวมกัน ทัง้นี้ไมพบลักษณะของคูสามภีรรยาที่มีการแบงบทบาทตามเพศในการใช
ชีวิตครอบครัวอยางชันเจนโดยที่ไมกาวกายกันเลยในระดับการใชชีวิตแบบครอบครัวชนชั้นลาง 
 

4.1.3 บทบาทของขาราชการ  
ในการวิเคราะหบทบาทขาราชการผูวิจัยตองการวิเคราะหการประกอบสรางคุณลักษณะ

ขาราชการที่ดีในขาราชการหญิงโดยแบงวิเคราะหตามอาชีพตัวละคร “แดจังกมึ” ประกอบดวย 
นางกํานัลหรือนางใน และหมอหญิง 

จากการวิเคราะหผูวจิัยพบคณุสมบัติของขาราชการหญิงทั้งหมด 8 อยางที่พบในบทบาท
ของขาราชการหญิงในละคร ประกอบดวย 

1.  การตัดสินใจยืนหยัดทําในสิ่งที่ถูกตอง 
2.  ซ่ือสัตยและรับผิดชอบตอหนาที่ 
3.  โปรงใสและสามารถตรวจสอบได 
4.  ไมเลือกปฏิบัติตอผูอ่ืน 
5.  มุงผลสัมฤทธิ์สูง 
6.  ส่ังสมความเชี่ยวชาญในวิชาชีพ 
7.  มีจริยธรรมในใจ 
8.  รวมแรงรวมใจ 

 
การตัดสินใจยนืหยัดทําในสิง่ท่ีถูกตอง 
 
นางกํานัลหรือนางใน  

การวิเคราะหพบวาชองซังกงุ ฮันซังกุง จังกึม และปารคเมยีงยอ เปนตวัละครที่ตัดสนิใจยืน
หยัดทําในสิ่งที่ถูกตองและไดรับผลแหงการกระทําดีที่นาพอใจในภายหลัง 

ชองซังกงุ  
ยืนหยัดทําในสิ่งที่ยุติธรรมแมจะขัดกับอุดมการณการตดัสินใจตองคํานงึถึงคุณธรรมกอน 

ปกครองลูกนองเหมือนคนในครอบครัว 
 



 127

ตัวอยางเชน 
- แมจะถูกขดัขวางไมใหจดัแขงขันชิงตําแหนงซังกุงสูงสุดถึงขั้นถูกสงออกนอกวังและให

กินยามีโทษตอรางกายแตกต็อสู กลาขมขูผูมีอํานาจ เพื่อยืนหยัดทําตามเจตนารมณ 
ผลแหงการกระทํา  
มีการแขงขันในทายที่สุดจนไดคนดีที่เหมาะสมดํารงตําแหนงแทน (ฮันซังกุง) วัฒนธรรม

การแขงขันมีการสืบตอในภายหลัง (มินซังกุงแขงขนัทําอาหารชนะและไดเปนซังกุงสงูสุด) 
- เมื่อยังไมรูวาจงักึมกับกึมยองใครทําผิดเรื่องผายันตเปลี่ยนเพศแตรูวาจงักึมไมไดทําผิด

อยางแนนอน เพราะไมอยากใหคนบริสุทธิ์ตองตายจึงยอมทําสิ่งที่ขัดกับอุดมการณของตัวเองไมสง
เร่ืองใหกรมอาญา 
 ผลแหงการกระทํา 
 เสียใจที่ไมยื่นเรื่องกับกรมอาญาเพราะขัดกบัหนาที่อุดมการณรักความยตุิธรรมและความจง
รักษภกัดีของตนแตคาํนึงถึงคุณธรรมและชีวิตที่บริสุทธิ์ของลูกนองมากกวาจังกึมจึงไมตายและ
สรางประโยชนใหคนมากมายในภายหลัง 
 ฮันซังกุง  
 ซ่ือสัตยกับเจานายและอุดมการณ ทําตามหนาที่ ไมกลัวตาย 
 ตัวอยางเชน 

- แมจะเกงการทําอาหารมีความรูเร่ืองสุขภาพและสมุนไพรแตเลือกที่จะไมนําความรูเร่ือง
อาหารแสวงหาอํานาจและลาภยศเหมือนแชซังกุง 

- แมมีคําสั่งลงมาวาใหทําอาหารเลิศรสตอนรับทูตจีน แตทูตเปนโรครอนในจึงตองทานผัก
ถึงจะดี ฮันซังกุงขัดคําสั่งตัดสินนใจทําอาหารเพื่อสุขภาพแมวาอาจมีโทษก็ตาม 

ผลแหงการกระทํา 
ชนะการแขงขันเพราะใชหวัใจที่จริงใจทําอาหารไมยอมทําสิ่งที่เปนโทษกับคนกนิเดด็ขาด  

 
ฮันซังกุงใชหลักเมตตา และใหอภยั 
ตัวอยางเชน 
- เมื่อขึ้นสูตําแหนงขาราชการระดับสูงไดรับอํานาจสิทธิ์ขาดในการสั่งและลงโทษลูกนอง

ไดแตไมเคยแกแคนคนทีเ่คยกลั่นแกลงและไมยอมรับตนในตอนแรกกลับยืนหยดัใชหลักเมตาและ
ใหอภยัเพื่อนที่ทํางานมาดวยกันโดยไมมกีารโยกยายตําแหนง 
 ผลแหงการกระทํา 
 เปนที่ยอมรับของเพื่อนรวมงานหรือลูกนอง มินซังกุงสืบทอดอุดมการณตอจากนาง 
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 จังกึม  
 ขยัน มีความพยายาม และความหวัง ทําเพื่อสวนรวม 
 ตัวอยางเชน 
 - โดยนายสั่งไมใหทํางาน จังกึมขัดคําสั่งและยืนยันจะทํางานจะปลูกพืชเศรษฐกิจใหได ดัง
บทสนทนาระหวางใตเทาชองกับจังกึม วา 
 

“เจาทําอะไร ขาบอกวาอยูนี่ไมตองทําการทํางาน” 
“ขาเชื่อฟงทานไมได เราสองคนตางก็ไดรับเบี้ยเล้ียงจากทางการ คนที่รับเงิน
หลวงก็ตองทํางานเพื่อประเทศชาติ อีกอยางถาตอนนีข้าไมทําอะไรคงอยูอยาง
หมดอาลัยตายอยาก ทานอาจคิดวาตวัเองสิ้นหวังจะอยูยงัไงก็ได แตขาไมใชแม
จะปลูกผักสักตนขาก็อยากทาํงานใหคุมคา” 

 ผลแหงการกระทํา 
 ปลูกพืชเศรษฐกิจได ชวยใหประเทศไมตองสั่งซื้อจากจีนเพราะปลูกเองได เปนที่ช่ืนชมใน
ความพยายามของคนงาน และไดกลับเขาวังอีกครั้ง 

 
- จังกมึเขามาชวยสานตออุดมการณของฮันซังกุงแมจะมีโทษตายในเหตกุารณทูตจนีดงัคํา

ที่จึงกึมกลาวกบัทานทูตวา 
 

“ใตเทาแมขานอยเปนนางในเล็ก ๆ แตก็พอมีความรูเร่ืองอาหาร อาหารมีการ
แบงแยกกจ็ริงแตเราไมคิดปองรายกับคนทีก่ินแนนอน ตอนนี้ทานทูตมีอาการ
รอนในอีก ยิ่งทานเพิ่งมาถึงกลัวจะยิ่งทรุดหนักลงอีกนะคะ โรคบางอยางอาศัยยา
ก็ชวยไมได ถาไมเปลี่ยนนสัิยการกินตอใหกินยากี่ชุดกไ็มมีประโยชน ฮันซังกุ
งจึงยอมเสียใจในการแสดงฝมือทําอาหารที่มีประโยชน ตอรางกายของทานทูต
แทน ที่สําคัญอีกไมกีว่ันก็ตองเดินทางตอหากไมรักษาสขุภาพใหดี โรครอนในก็
จะยิ่งหนกัขึ้น ตอนนี้ล้ินทานเริ่มไมรูรสอาหารอยูแลว ยังไงก็หวงตัวเองไวหนอย
เถอะคะ ขอเวลา 5 วันทําอาหารใหกินหากสุขภาพไมดยีอมรบัโทษตาย”  

 
 ผลแหงการกระทํา 

ทานทูตยอมรบัในน้ําใจ และฝากสุขภาพใหจังกึมดูแลจนกลับ ฮันซังกุงชนะในการ
แขงขันรอบนีท้ี่คุณสมบัติที่ดีของแมครัว 
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ปารคเมียงยอ  
กลาหาญ ทําตามหนาที่อยางไมกลัวตาย 
ตัวอยางเชน 
- ตัดสินใจบอกซังกุงล้ิมรสวาแชซังกุงทําอาหารที่เปนภยัตอสุขภาพของพระพันป ทั้งที่

แชซังกุงเปนหลานสาวของซังกุงสูงสุดผูมีอิทธิพลมากสมัยนั้น  
ผลแหงการกระทํา 
ถูกใสความวาคบชูและใสรายเพื่อนถูกลงโทษใหกินยาพษิสุดทายจังกมึมาลางมลทินให 

 
สรุปไดวา ขาราชการหญิงที่เปนนางในของหองเครื่องไมวาจะระดับต่าํหรือสูงที่ยืนหยัดทําใน

ส่ิงที่ถูก จะมีลักษณะยดึมัน่ในอุดมการณและจรรยาบรรณอยางเครงครัด มีความมุงมั่นแมเขมงวด
เด็ดขาดเรื่องความยุติธรรมแตคุณธรรมในใจนั้นมนี้ําหนกัและสงผลตอการตัดสินใจมากที่สุด ไมกลัว
การถูกทําโทษหรือแมตายก็จะยืนหยดัทําในสิ่งที่ถูก (กลาหาญ) เชน จงักึมขัดคําสั่งใตเทาชอง ฮันซงั
กุงขัดคําสั่งทูตจีนที่เกาหลีเกรงขาม ปารคเมียงยอ และชองซังกุงไมเกรงกลัวผูมีอิทธิพล เปนตน 

 
หมอหญิง 

ขาราชการหญิงที่ยืนหยัดทําในสิ่งที่ถูกพบในจังกึมและหมอหญิงจังดอก ยืนหยดัทําในสิ่งที่
ถูกแมจะมีความขัดแยงระหวางความแคนในใจกับจรรยาบรรณของวิชาชีพ หรือความรูเดิมที่มีอยู 

จังกึม  
เอาชนะใจตวัเอง ไมกลัวตาย มั่นใจในตวัเอง 
ตัวอยางเชน 
- แชซังกุงเสนอตัวทดสอบกินผักมีพิษจนทําใหปวย จังกมึรักษาใหจนหายแมตอนแรกจะ

อยากลางแคน (จะฝงเข็มในจดุที่อันตราย แตคิดไดจึงเปลี่ยนเปนจุดรักษาแทน) ก็ตาม 
 
จังกึมพูดกับโยรีถึงการเนนย้ําในทัศนะทีจ่ะไมใชวิชาความรูทํารายศตัรูเด็ดขาดวา 
“ถาตอนนี้ฮันซังกุงหรือชองซังกุงยังอยู จะไมยอมใหอภยัคนทีใ่ชอาหารเปน
เครื่องมือสรางอิทธพิลและความมั่งคั่งใหตวัเองเดด็ขาดรวมทั้งขาดวย ขนาด
อาหารยังไมได แลวจะใหอภัยคนทีเ่ห็นชวีิตคนอื่นเปนผักปลาไดอยางไรกัน ฟง
ใหดนีะถากลาใชวิธีสกปรกอีกครั้ง ถึงตอนนั้นขาจะตามเลนงานเจาอกี และฝาก
ไปบอกแชซังกุงดวยวาขาจะไมเอาอยางชองซังกุง และฮันซังกุงในอดีตที่ยอมถูก
ปรักปรํางาย ๆ จนออกจากวงัในที่สุด” 
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ผลแหงการกระทํา  
จังกึมสามารถเอาชนะใจตัวเองเปลี่ยนไปใชวิถีทางที่ดีงามในการลางแคนบีบใหศัตรูยอม

สารภาพออกมาเอง 
 
- เขาไปขโมยสมุดจดบันทกึอาการปวยของพระราชาแมรูวาหากถูกจับไดจะมีโทษตาย 
- ถกเถียงกับหมอหลวงถึงขั้นตอนการรักษายืนหยัดตามความคิดตวัเองที่เคยรักษา 
ผลแหงการกระทํา 

 ถูกจับไดเกือบตายแตพระมเหสีใหสืบอาการปวยตอไปอยางลับ ๆ จึงรูความจริงวาไมมีใคร
ปองรายเพียงแตเปนโรคตามธรรมชาติสุดทายรูวิธีรักษา ชวยแชซังกุงกับกึมยองรอดพนขอกลาวหา
และรักษาฮองเตจนหายเนื่องจากไมไดศึกษาแคในตําราแตลองรักษากับผูปวยโรคนี้มากอน 

หมอหญิงจังดอก  
เอาชนะใจตวัเอง เห็นแกสวนรวม 
ตัวอยางเชน 
- แมมีความแคนใหญหลวงกบัขุนนางที่ขมเหงแมตวัเองทาํใหฆาตวัตาย และพอตายตาม

ทาสตองเล้ียงดูนางและเติบโตมาอยางยากลําบาก แมจะติดตามอาการศัตรูมานานเพือ่ฆาแตสุดทายก็
ตัดสินใจชวยชีวิต 

- แมมีคําสั่งปดหมูบานเพราะทุกคนเปนโรคระบาด หมอหญิงจังดอกยังดึงดันที่จะเขามา
เพื่อชวยจังกึมหาสาเหตุของโรคและคนหาวิธีการรักษา 

ผลแหงการกระทํา 
หมอหญิงจังดอกเอาชนะใจตัวเองไมยอมฆาศัตรู มีความสุขกับงานไมมีความขัดแยงในใจ

สรางผลงานชวยเหลือชาวบาน และแกปญหาการระบาดของโรคได 
 
สรุปไดวา ขาราชการหมอหญิงที่ยืนหยดัทําในสิ่งที่ถูกตองจะมีลักษณะเปนผูมีมโนธรรม

และเมตตาธรรมในใจสูงเหนืออารมณ และความรูสึกสวนตวัเอาชนะความขัดแยงในใจทีใ่หญ กลา
หาญ (จังกึมไมกลัวตาย หมอจังดอกชวยจงักึมรักษาผูปวยโรคระบาดโดยไมกลัวติดโรค) และอุทิศ
ตัวเพื่อสวนรวม 
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ซ่ือสัตย และรับผิดชอบตอหนาท่ี 
 
นางกํานัลหรือนางใน  

ขาราชการที่มีความซื่อสัตยและรับผิดชอบตอหนาที่ชัดเจน คือ ฮันซังกุงและจังกึม    
 ฮันซังกุง  
 มีสติภายใตสถานการณกดดัน รอบคอบ กลาหาญ ซ่ือสัตยตอหนาที่  
 ตัวอยางเชน 
 - จังกึมทําเครื่องเสวยตอนเชาหกตองทําขึ้นมาใหมโดยดวนดวยวตัถุดิบที่แทบไมพอ 
 - วัตถุดิบเสียหายตองออกจากวังไปหามาตั้งแตดึกยันเชา แมจะมาไมทนัการแขงขันแตก็ได
ส่ังวัตถุดิบไวแลวทําใหจังกึมมีวัตถุดิบทําแขงแทน 
 - ใชอุดมการณทําอาหารผักใหทูตจีน แมจะตายก็จะไมใชอาหารทํารายสุขภาพของผูอ่ืน 
 ผลแหงการกระทํา 
 ประสบความสําเร็จ ชนะการแขงขันเพราะคุณสมบัติเหมาะสม 
 จังกึม  
 ไมละความพยายาม ทําเรื่องทาทายจนสําเร็จ รักเพื่อน 
 ตัวอยางเชน 

- เมื่อไปดูแลซังกุงพี่เล้ียงสามารถคนหาขาวทีซั่งกุงพี่เล้ียงตองการกินกอนตายจนเจอ 
- รับผิดชอบทําอาหารแทนฮนัซังกุงใหสุขภาพทูตจนีดีขึน้ในชวงระยะเวลาที่อยูโชซอน 
- เมื่อเปาหมายคอืปลูกตนแพกนุ (พืชเศรษฐกิจ) เพราะปลกูยากก็ศึกษาและลองผิดลองถูก

จนปลูกสําเร็จ 
- กึมยองทําไกทองหายในฐานะนางกํานัลดวยกันจังกึมจึงตองรวมรับผิดชอบดวย 
ผลแหงการกระทํา 
สรางผลงานในหนาที่ที่ตองรับผิดชอบไดดี เชน หาขาวใหซังกุงพี่เล้ียงเจอทําอาหารใหทูต

จีนไดรับการชื่นชม ปลูกแพกุนสําเร็จ 
 

สรุปไดวา ขาราชการนางกํานัลหรือนางในที่มีความรับผิดชอบ แมอยูในสถานการณกดดัน
ก็จะมีสติ ฉลาด กลาหาญ มคีวามพยายาม ไมยอทอตออุปสรรคแมเร่ืองจะยากหรือแทบมองไมเหน็
ทางออก (จังกึมที่สวนผัก ฮันซังกุงทําขิงกวนแทนนมอฐูกะทนัหัน) ขาราชการที่มีความรับผิดชอบ
จะกลาหาญ คํานึงถึงความรับผิดชอบตอสวนรวมมากกวาชวีิตตนเอง ความซื่อสัตยประกอบดวย 
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ซ่ือสัตยตออุดมการณ (ไมทาํอาหารที่มีโทษตอคนกินเดด็ขาด) ซ่ือสัตยตอหนาที่ (ใชความรูไมหวงั
ในลาภยศ) ดังจะพบวามีการเนนย้ําอยูบอยคร้ัง 
 
หมอหญิง 

ความซื่อสัตยของหมอหญิงจะเนนอุดมการณ และหนาที่เชนเดยีวกับนางกํานัลและนางใน 
ไมวาจะเจอผูปวยลักษณะใดก็ซ่ือสัตย และรับผิดชอบตอคนไขพบในจังกึม และหมอหญิงจังดอก  

จังกึม  
ซ่ือสัตยกับจรรยาบรรณ รับผิดชอบตอหนาที่ กลาหาญ มีเมตตา ทํางานเพื่อสวนรวม  
ตัวอยางเชน 
- ไมยอมทําตามพระมเหสีที่บอกใหฆาลูกตางมารดาของฮองเตที่ปวยไมสบาย  
- แมมีโอกาสก็ไมฝงเข็มทํารายแชซังกุงเพื่อลางแคนใหแมและอาจารย  
- ไมทอดทิ้งชาวบานในหมูบานโรคระบาดยงัรักษาและอยูหาอาการของโรคจนเจอ รูวา

ไมใชโรคติดตอ แตเกิดจากผกัเนาเสียและมเีชื้อโรค  
- ยอมเสี่ยงตายขโยมสมุดบันทึกอาการฮองเตเพื่อการรักษาที่ถูกตอง 
- ขอรองพระมเหสีใหจับชพีจรฮองเตได รูและสืบตนตอรูวิธีการรักษาจนหายดีจนได 
- ศึกษาวิธีรักษาอาการปวยของพระโอรสจากชาวบานจนหายไมกลัวโรคติดตอ 
- แมจะไดรับตําแหนง “แดจังกึม” เปนขุนนางขั้น 3 แตก็ขออนุญาตไปรักษาชาวบาน 
ผลแหงการกระทํา 
เอาชนะใจตวัเองเปนหมอที่เกงและดี เชือ้พระวงศและหมอหลวงชืน่ชมในความสามารถ

ชาวบานหายจากโรคไดรับตําแหนงหมอรกัษาพระองค แมมีผูโตแยงแตสุดทายก็เปนที่ยอมรับดงัที่
หมอซินชื่นชมในความรับผิดชอบตอชีวิตคนไขของจังกมึวา 

 
“จังกึมมีคุณสมบัติเปนหมอที่เพียงพอรักษาคนไขเชนแมที่รักลูกดูแลลูกนอยทกุ
ลมหายใจเขาออกเปนแมทีห่วังดีตอลูกขานอยจึงขอยอมรบัทั้งกายและใจ” 
 
หมอจังดอก 
อุทิศตนเพื่อสวนรวม ซ่ือสัตยกับจรรยาบรรณและหนาที่ (อาจารยที่อยูเคียงขางลูกศิษย) 
ตัวอยางเชน 
- เสนอตัวชวยเหลือจังกึมในเหตุการณใหญแมจะไมใชหนาที่โดยตรงกต็าม 
- เอาเงินที่รักษาชาวบานไปทําเขื่อนเก็บกกัน้าํแรบนเขาใหชาวบานไดกนิน้ําสะอาด 
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- ไมใชความรูในวิชาแพทยฆาศัตรูที่ฆาพอและแมแมจะมีโอกาสเชนเดียวกับจังกึม  
ผลแหงการกระทํา 

 เอาชนะใจตวัเองเปนหมอที่เกงและดี ชวยเหลือจังกึมสรางประโยชนเพือ่สวนรวม 
 

สรุปไดวา หมอหญิงที่มีความซื่อสัตยและมีความรับผิดชอบจะตองมจีิตใจที่เขมแขง็มาก ๆ 
จนเอาชนะใจตัวเอง นอกจากเกงแลวจะตองเปนหมอทีด่ีและมีมโนธรรมดวย คือ ซ่ือสัตยตอวิชาชีพ
หมอ ประกอบดวย จะไมใชความรูฆาคนโดยเดด็ขาด (ไมยอมทําตามคําสั่งพระมเหสีฆาพระโอรสที่
ปวย) ไมวาจะเปนศัตรู (คนฆาพอแม แมทัพญ่ีปุน) หรือขอทานติดโรค กลาหาญไมกลัววาตวัเองจะ
ติดโรค มีหลักเมตตากับทกุคนเพื่ออุทิศตนเพื่อสวนรวมชวยเหลือสังคม (เปนหมอรักษาพระองคแต
ขอไปเปนหมอรักษาชาวบาน)  
 
โปรงใสสามารถตรวจสอบได 
 
นางกํานัลหรือนางใน  
 หองเครื่องเปนแหลงสรางเงินใหกับผูมีสิทธิ์ผูกขาดการคาเมื่อวัตถุดิบเขามาจะไมมใีครกลา
เอยถึงเรื่องเงินทุนหรือวัตถุดบิ 
 ความโปรงใสในเรื่องมีการนําเสนอมากกวาความโปรงใสเรื่องผลประโยชนแตคือโปรงใส
ที่เมื่อมีผูเรียกรองใหพสูิจนกส็ามารถใหตรวจสอบไดทนัทีดวย ความโปรงใสที่พบคือใน ชองซังกุง 
และฮันซังกุง 
 ชองซังกงุ 
 มีความเปนประชาธิปไตยรับฟงความคิดเหน็ของผูใตปกครอง ยุติธรรม 
 ตัวอยางเชน 

- ล้ินของจังกึมรับรสไมไดแชซังกุงและฮันซังกุงถกเถียงกันชองซังกุงรับฟงทั้งสองฝาย
และพรอมใหพิสูจนวาจังกมึจะยังปรุงอาหารไดอยูหรือไม 
 ผลแหงการกระทํา 
 จังกึมยังสามารถจินตนาการรสชาติอาหารได ตอเวลาใหจังกึมสามารถรักษาลิ้นจนหาย 
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 ฮันซังกุง 
 มีความโปรงใส เด็ดขาด 
 ตัวอยางเชน 

- เมื่อไดรับตําแหนงซังกุงสูงสุดประกาศใหมีตําแหนงซังกุงตรวจตราซึง่มอบหมายให
จังกึมทํารวมถงึบอกใหทกุคนใหความรวมมือในการตรวจสอบดังไดกลาววา 
 ผลแหงการกระทํา 
 ผูที่เสียผลประโยชนไมพอใจหาทางไลนางออกจากตําแหนง (แชซังกุงและเหลาซังกงุที่เคย
นําของในวังไปขาย) สวนขาราชการที่ดีมีความซื่อสัตยก็จะยกยอง (มนิซังกุง จังกึม) 
 
 สรุปไดวา ขาราชการหญิงที่โปรงใสและสามารถตรวจสอบไดจะตองบริสุทธิ์ใจและรับฟง
ความคิดเหน็ของผูอ่ืน มีความเด็ดขาดไมเกรงกลัวผูมีอิทธิพล และไมเกรงกลัวผูมีอิทธิพล 
 
หมอหญิง 

ขาราชการหมอหญิงที่โปรงใสและสามารถตรวจสอบได คือ หมอหญงิจังดอก 
หมอหญิงจังดอก  
ไมแสดงออกแตโปรงใสจากจิตใจที่ด ีแมจะแข็งกราวแตมีเมตตาและมองการณไกล  
ตัวอยางเชน 
- นําเงินที่ไดจากการรักษาไปทําบอเก็บน้ําสะอาดสวนรวมเพื่อปองกนัโรค 
ผลที่แหงการกระทํา 
ชาวบานมีน้ําสะอาดใชเห็นแกประโยชนสวนใหญมากกวาสวนนอย 
 
สรุปไดวา ขาราชการที่มีความโปรงใสและสามารถตรวจสอบได จะตองบริสุทธิ์ใจจริงไม

วาจะแสดงออกหรือไมก็ตาม รับฟงความคิดเห็นเปนประชาธิปไตย ยตุิธรรม เห็นแกสวนรวม พรอม
ใหไดรับการตรวจสอบทุกเวลา 
 
ไมเลือกปฏิบัตติอผูอ่ืน 
 ผูวิจัยพบวามกีารเลือกปฏิบัติในหมูขาราชการนางในในองคการเดียวกนัแตขาราชการฝายดี
จะไมมกีารเลือกปฏิบัติตอคนกินเหมือนกบัหมอหญิงทีด่ีไมเลือกปฏบิัติกับผูปวย (นางกํานัลแตละ
คนจะไมกาวกายกัน แชซังกงุเลือกปฏิบัติกับเฉพาะกึมยอง ฮันซังกุงจะไมเลือกปฏิบัติตอจังกึม) แต
ทั้งนางในและหมอหญิงที่ดีจะปฏิบัติกับคนกินและคนไขดวยไมตรีจิตทีด่ี 
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นางกํานัลหรือนางใน  
 นางกํานัลและนางในที่ไมเลือกปฏิบัติตอผูอ่ืนคือ ชองซังกุงและฮนัซังกงุ 
 ชองซังกงุ 
 เกลียดผูใชอาหารสรางอํานาจ รักลูกนองเหมือนคนในครอบครัว มีใจเปนกลาง 
 ตัวอยางเชน  

- ใหความใกลชิดกับทุกคน ไมประจบพระพันปแตกลับสนิทกับฮองเตมากกวา 
- กึมยองนั่งอยูแถวหนาใกลซังกุงสูงสุดชองซังกุงสั่งใหกลับไปนั่งกับเพือ่นตามเดิม 
- เหตุการณผายนัตเปลี่ยนเพศไมเลือกปฏิบัติกับกึมยองกบัจังกึมจะสงทั้งคูใหกรมอาญา 
- แมจะเอ็นดูฮันซังกุงมากกวาเมื่อจับไดวาแชซังกุงอานตําราอาหารชั้นยอดไปแลวจึงใหฮัน

ซังกุงเลือกบางวาจะอานหรอืไม 
 ผลแหงการกระทํา 
 เปนที่โปรดปรานของฮองเตเพราะมักนําความรูเร่ืองอาหารมาเลาใหฟง ลูกนองมสิีทธิออก
ความคดิเหน็ไดอยางเต็มที ่
 ฮันซังกุง 
 มีอุดมการณไมเลือกปฏิบัติเชนเดียวกับชองซังกุง ใหหลักใหอภัย และจริงใจกับคนกนิ 
 ตัวอยางเชน  

- ขึ้นสูตําแหนงซังกุงสูงสุดโดยไมลงโทษและไมเลือกปฏิบตัิกับใครแมถูกแกลงมากอน 
- ทําอาหารที่มีประโยชนและตามความชอบคนกินไมเลือกปฏิบัติไมวาใคร 

 ผลแหงการกระทํา 
 ทกุคนยอมรับในความสามารถเปนที่ช่ืนชอบเรื่องอุดมการณและความละเอียดรอบคอบใน
การทํากับขาว (แขงหุงขาว) เปนอยางมาก 
 
 สรุปไดวา ขาราชการที่ไมเลือกปฏิบัติตอผูอ่ืนตองเปนผูที่มีจิตใจดีมีความจริงใจ มีความ
ยุติธรรม รูจักใหอภยัผูอ่ืนนั่นคือตองเปนผูที่มีความเมตตาผูอ่ืน (ฮันซังกงุ) และยึดมั่นในอุดมการณ 
 
หมอหญิง 
 ขาราชการหมอหญิงที่ไมเลือกปฏิบัติกับผูอ่ืนพบไดชัดเจในจังกึม และหมอหญิงจังดอก 
 จังกึม  
 มีเมตตากับทุกคนเทากัน มีจรรยาบรรณของหมอที่ด ีเขมแข็งและเอาชนะใจตัวเองได 
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 ตัวอยางเชน 
- เมื่อพบคนไขไมวาจะมีโรคใดเปนลูกขอทาน คนไขโรคระบาด เชื้อพระวงศจนหาย 
- แคนแชซังกุงแตเมื่อไมมีใครรักษาไดนอกจากจังกึมจึงเมตตาศัตรูรักษาจนหาย 
ผลแหงการกระทํา 
ภูมิใจในตวัเองที่มีจรรยาบรรณหมอที่ดี มคีวามรูกวางขวางจากการไมเลือกปฏิบัติ 
หมอจังดอก  
แมภายนอกกาวราวแตมีเมตตา กลาหาญ ไมกลัวลําบาก มีใจเปนกลาง 
ตัวอยางเชน  
- เมื่ออยูเกาะเชจูรักษาทุกคนไมเลือกไมวาจะเปนคนจน หรือคนรวย หรือศัตรู 
- รอบรูเร่ืองพิษจากสัตวมีพษิเพื่อรักษาและฆาคนแตเลือกที่จะไมทํารายใคร 
- ไมวาจังกึมจะมีเร่ืองใหหาสาเหตุของโรคหรือวิธีการรักษาหมอหญิงจงัดอกจะคอยชวย

ไมวาจะอยูในหมูบานโรคระบาด หมูบานขอทาน ทาสบนเกาะ เปนตน 
ผลแหงการกระทํา 
ภูมิใจในตวัเองที่เอาชนะใจตัวเองได มีความรูกวางขวางจากการไมเลือกปฏิบัติกับคนไข 

 
 สรุปไดวา ขาราชการที่ไมเลือกปฏิบัติกับผูใดตองเปนผูที่มีจิตวิญญาณของขาราชการที่จะ
ทํางานเพื่อสวนรวม มีความจริงใจตอผูอ่ืน (คนกนิ คนไข)  มีใจเปนกลาง มีเมตตา และจิตใจที่
เขมแข็ง หมอที่จะรักษาคนไขอยางไมเลือกปฏิบัติ ไมวาจะบุคลิกภายนอกจะออนโยน (จังกึม) หรือ
ดูหาวหาญ (หมอหญิงจังดอก) ก็ตองเอาชนะความแคนและความกลัวทุกอยาง อดทนไมวาจะอยูใน
หมูบานที่เสี่ยงกับการติดโรค รักษาฮองเตทีเ่สี่ยงกับชีวติ ขอทาน ตองไมกลัวลําบากและหมั่นเรยีนรู
เพิ่มเติม นางในหรือแมครัวที่ไมเลือกปฏิบัติก็ตองมีใจเปนกลาง มีเมตตา ไมถือโทษผูใด (ฮันซังกุง)  
 
มุงผลสัมฤทธิส์ูง 
 การทํางานที่มุงผลสัมฤทธ์ิ  หมายถึง  เนนผลผลิต (Outputs)  และผลลัพธ (Outcomes) เปน
รูปแบบที่เนนความรับผิดชอบ (Accountability) ในหนาที่ และผลที่ออกมาจากงานทีท่ํา 

ผลสัมฤทธ์ิในงานของแมครัวคือ ทําอาหารไดอยางสรางสรรค ประกอบดวย อรอย หากิน
งาย และมีประโยชนกับคนกนิ (ส่ิงที่พระพนัปกลาวถึงอยูบอย ๆ) 
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“คุณสมบัติของซังกุงหองเครื่องควรมีไมใชสักแตทําอาหารอยางเดยีวยังตองมี
ความเชื่อมั่นและอุดมการณบางครั้งแมแตเกลี่ยกลอมพระราชาก็ตองทาํเพื่อ
รักษาพระพลานามัยที่แข็งแรง” 
 

นางกํานัลหรือนางใน  
ขาราชการที่ทํางานมุงผลสัมฤทธิ์สูงคือ ฮันซังกุง กึมยองและจังกมึ  

 ฮันซังกุง 
 เมื่อทําอะไรผลลัพธตองดี มีความคิดสรางสรรค แกไขปญหาเฉพาะหนาไดด ี
 ตัวอยางเชน 
 - จังกึมทําเครื่องวางของพระราชาเสียหายทั้งที่ไดเวลาตั้งโตะปรากฏวาเหลือเพียงขิงกบัราก

บัวเพยีงเล็กนอย ฮันซังกุงใชเวลาไมมากทําขิงปนไมใหมีกล่ินคํานึงถึงความชอบของฮองเต 
 - ในการแขงขนัหุงขาวชิงตําแหนงซังกุงสูงสุด ฮันซังกุงไมไดหุงตามทีต่นคิดวาดีที่สุด แต

ทําตามความพงึพอใจและความชอบของคนกินเปนหลักจนชนะ 
 ผลแหงการกระทํา 
 เปลี่ยนวกิฤตเปนโอกาส จากที่ฮองเตไมชอบกลายเปนชื่นชอบวาทําออกมาไดตรงใจ เปน
ซังกุงสูงสุดเพราะเปนผูที่เหมาะสมกับตําแหนงอยางแทจริง 
 กึมยอง 
 มีความคิดสรางสรรค รูจักการประยุกตใช 
 ตัวอยางเชน 
 - กึมยองนําสิ่งทีจ่ังกึมทดลองเอาถานไปใสในหมอเครื่องปรุงแลวไมมีกล่ินมาทําโจกให
พระธิดากินจนทําใหอาหารไมมีกล่ินแกปญหาเบื่ออาหารได 
 - กึมยองเอาเหงอืกปลามาทําอาหารตามโจทยของพระพนัปที่ตองมีประโยชน หากินงาย 
 ผลแหงการกระทํา 
 ไดอาหารที่ชาวบานหากินได และชนะการแขงขัน 
 จังกึม 
 ชอบความทาทาย มีความพยายาม 
 ตัวอยางเชน 
 - ขณะอยูสวนผกัทาเจในฐานะนางในจังกมึตองการจะปลกูตนแพกุนใหไดเพราะมนัปลูก
ยากและสําคัญกับประเทศ 
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 ผลแหงการกระทํา 
 ปลูกสําเร็จ และมีคุณภาพประเทศไมตองพึง่การสั่งผักราคาแพงชนิดนีจ้ากจีนอกี 
 
 สรุปไดวา ขาราชการที่มุงผลสัมฤมธิ์สูงมักมีความคิดสรางสรรคแกไขปญหาเฉพาะหนาได
ดีและมีคณุภาพ รูจักการประยุกตใชและพลิกแพลง ชอบความทาทายและพยายามจนทําสําเร็จ  
 
หมอหญิง 
 ขาราชการหมอหญิงที่ทํางานมุงผลสัมฤทธ์ิเห็ไดชัดเจนในจังกึม และหมอจังดอก  
 จังกึม 
 ไมลดละความพยายาม ศกึษาเรื่องนั้น ๆ ลงลึกอยางจริงจังดวยความตั้งใจ 
 ตัวอยางเชน 
 - เมื่อตรวจสอบชีพจรฮองเตจงักึมนั่งศึกษาตาํราแพทยไมหลับไมนอนหลายอยูในหอง
หนังสือหลายวันจากนั้นออกไปดูน้ําแรและววัโดยรอบ จึงพบสาเหตกุารประชวร  
 - รักษาโรคระบาดลูกขอทานไมกลัวโรคติดตออยูกับคนไขอยางใกลชิดจนหาย 
 ผลแหงการกระทํา 
 งานทุกงานเกดิจากความตั้งใจและศึกษาลงลึกอยางจริงจงัไดผลสําเร็จและมีประสิทธิภาพ 
 หมอจังดอก 
 ละเอียดรอบคอบ ติดตามอาการคนไขอยางตอเนื่อง 
 ตัวอยางเชน  

- อยูที่เกาะเชจูรักษาโดยการฝงเข็มอยางแมนยําไดผลการรักษาที่เร็วกวาการใหยา 
- หมั่นไปดูอาการคนไขอยูเสมอไมพอใจเมือ่มีหมออื่นมารักษาแลวคนไขของตนย่ําแย 
- ชวยจังกึมวินิจฉัยและหาสาเหตุของโรคดวยความรอบคอบจนรูตนเหตหุลายครั้ง 
ผลแหงการกระทํา 

 งานทุกงานเกดิจากความตั้งใจและศึกษาลงลึกอยางจริงจงัไดผลสําเร็จและมีประสิทธิภาพ
เชนเดยีวกับจังกึม 
 
 สรุปไดวา ขาราชการหญิงทีมุ่งผลสัมฤทธิ์สูงจะไมยอมใหงานผานไปอยางลวก ๆ คาํนึงถึง
คุณภาพและความพึงพอใจเปนหลัก รักความทาทาย แมจะเจอเรื่องราวที่ไมเคยรูมากอนก็ไมยอทอ
พยายามคนหาคําตอบจนได รักการเรียนรูและติดตามอยางตอเนื่อง 
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สั่งสมความเชีย่วชาญในอาชพี 
 ขาราชการหญิงที่ส่ังสมความเชี่ยวชาญในวชิาชีพพบในตวัละครหญิงฝายดีมีอุดมการณเปน
สวนใหญ (ยกเวนกึมยอง) 
 
นางกํานัล หรือนางใน 
 นางกํานัลที่ส่ังสมความเชี่ยวชาญหรือใฝรู คือ จังกึม กึมยอง ฮันซังกุง และปารคเมียงยอ 
 จังกึม 
 คิดคนความรูใหม ๆ มีความคิดสรางสรรค ฉลาดคิดสิ่งที่ตรงวัตถุประสงคมากที่สุด  
 ตัวอยางเชน   

- ทดลองนําถานไปใสในซอสและน้ําสมสายชู ทําใหถานดูดกลิ่นเกิดรสชาติดี 
 - เมื่อพบวาขาวที่กินจากชาวบานอรอยกวาอาหารในวังก็ถามเคล็ดลับชาวบานอยูนาน 
 - รูจักใชน้ําแรแทนน้ําแกง หวัไชเทาหวานกบัผักกาดแทนแปงหมี่ทําหมัน่โถว 

- การแขงขันทําเครื่องเสวยใชผักกาดแทนแปงหมี่โดยบอกกับพระพันปวา 
 

 “การแขงขันในวันนี้เพื่อทําเครื่องเสวยของฝาบาท หมอมฉันไดขาววาประชวร
พระอุระ ผักกาดขาวชวยยอยไดดี น้ําผักจะชวยสรางภูมคิุมกัน โดยเฉพาะพากึน
ที่มีประโยชนตอผูมีปญหาดานการขับถายเพคะ” 

 
 ผลแหงการกระทํา 
 มีความรูรอบตัวมากกวาคนอืน่ คนพบสิ่งใหม ประยกุตใชกับอุปสรรคที่เจอในชวีิตได 
 
 กึมยอง 
 มีสติ สุขุม มีความคิดสรางสรรค 
 ตัวอยางเชน 

- การทําเกี้ยวอันใหญครอบอนัเล็กเพื่อใหคงรสชาติของเกี้ยวที่อุนไวไดคะแนนสูงสุด 
- คนพบเคล็ดลับบอกกับแชซงักุงวาหากปดฝาหมอใหแนนจะทําใหขาวนุมอรอย 
- เกิดเหตุการณคับขันกึมยองคิดคนการทําหมี่เยน็ทั้งที่ไมเคยทํามากอนไดอรอย 
 
ผลแหงการกระทํา 
แขงขันชนะจงักึมในการสอบ แตแพคณุสมบัติที่ดีของแมครัวที่มีอุดมการณ 
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ฮันซังกุง 
เปนผูมีความจริงใจ ละเอียดรอบคอบ มีความคิดสรางสรรค  
ตัวอยางเชน  
- เร่ืองน้ําดื่มตองถามอาการคนกินกอนถึงจะนําน้ําไปใหถูก 
- การหุงขาวตองรูวาใครชอบกินขาวอยางไรกอนถึงจะทําถูก  
- ทําขิงปนรูความชอบของฮองเตทําขิงไมใหมีกล่ินเพราะฮองเตไมชอบกลิ่นของขิง 
- ทําอาหารในวงับนพื้นฐานการสรางสรรคจากสิ่งที่ชาวบานหากนิไดงาย 
ผลแหงการกระทํา 
มีความรูเร่ืองอาหารที่ละเอียดออนโดยคํานึงถึงความพอใจและสุขภาพคนกินจึงไดรับคําชม

วามีคุณสมบัตขิองแมครัวทีค่รบถวนสมควรไดรับตําแหนงซังกุงสูงสุด 
ปารคเมียงยอ 
จดบันทึกความรูรอบตัวในชีวิตประจําวัน ชางสังเกต ไมมองขามเรื่องเล็กนอย  
ตัวอยางเชน 
- ตําราอาหารของปารคเมียงยอจดบันทึกเคล็ดลับการทําอาหารจากเรื่องรอบตัว เชน ไก

หมักดนิ การใชหมอใสอาหารใหอุนอรอย จังกึมใชในการแขงขันจนชนะ 
-  การนําน้ําผสมโคลนเมื่อมีพายุไปตมกอนนํามาลางจาน 
ผลแหงการกระทํา 
สมุดบันทึกคือภูมิปญญาชาวบานชั้นเยีย่มทีท่ําใหจังกึมชนะการแขงขัน 
 
สรุปไดวา ขาราชการหญิงนางในที่ส่ังสมความเชี่ยวชาญในอาชีพ จะมคีวามคิดสรางสรรค

ในการทําอาหารเพื่อผลิตภูมิปญญาชาวบานและวัฒนธรรมการกินที่สืบทอด คิดความรูใหม ๆ มี 
และจดบนัทึกความรูรอบตัวในชีวิตประจําวัน ชางสังเกต ที่สําคัญคือไมมองขามเรื่องเล็กนอย  
 
หมอหญิง 

ขาราชการที่ลักษณะสั่งสมความชํานาญในวิชาชีพหมอหญิงตามที่หมอซันสั่งสอนนักเรียน
แพทยฝกหัดวา  

“ไมมีคําวาหมอเกง มีแตคําวาหมอหมั่นศกึษาหาความรู”  
พบวามีเพยีงจงักึม และหมอจังดอกที่เห็นไดเดนชดัมากทีสุ่ด 
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จังกึม 
ทองจําตํารา ชางสังเกต กลาลงศึกษาภาคสนาม จดจําสรรพคุณสมุนไพร   
ตัวอยางเชน   
- ทองตําราแพทยอยางแมนยํา รูจักการสังเกตอาการจากหนาตาคนไข 
- ไมกลาฝงเข็มตั้งแตเกือบทําใหหมอหญิงจงัดอกตายจนไดฝงเข็มรักษาอาการของแมทัพ

ญ่ีปุนจนสําเร็จจึงกลาฝงเข็มตั้งแตนั้นเปนตนมา 
- ชอบจดชื่อสมุนไพรรวมถึงสรรพคุณของผักจึงมีความรูเร่ืองสมุนไพรด ี
ผลแหงการกระทํา 
เมื่อไปที่ใดก็จดจําและเรียนรูทําใหมีความรูรอบตัวสามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวนั 
หมอจังดอก 
คนควาหาความรูใหม มุมานะพยายาม ชอบความทาทาย 
ตัวอยางเชน  
- ไมหยดุคนควาจนมีความเชีย่วชาญดานการรักษาดวยสมนุไพรมีพิษและไมมีพษิ 
- ไมหยดุความพยายามทีจ่ะหาสาเหตุและวธีิการรักษาโรคระบาดแมจะรายแรงเพยีงใด 
- เปนผูชวยจังกมึจดบันทกึอาการฮองเต และหาวิธีการรักษารวมกับคนไขโรคระบาด 

 ผลแหงการกระทํา 
 ชวยใหจังกึมหาสาเหตุของโรคเจอบอยครั้งรักษาโรคหายเพราะกลาลงภาคสนามลองศึกษา
คนพบความรูใหม ๆ ติดตามอาการของโรคจนรูวิธีการรักษา 
 

สรุปไดวา ขาราชการหญิงที่ส่ังสมความเชี่ยวชาญพบวาตัวละครเกือบทุกตัวจะชอบและมี
ความสามารถในการคิดคนความรูใหม ๆ และมีความคดิสรางสรรคที่เปนเลิศ มีสติ มีความจริงใจ 
ละเอียดรอบคอบ จดบันทกึความรูรอบตัวในชีวิตประจําวันใหเกดิภูมิปญญา ชางสังเกต ไมมองขาม
เร่ืองเล็กนอย ทองจําตํารา ชางสังเกต กลาลงศึกษาภาคสนาม จดจําสรรพคุณสมุนไพร  คนควาหา
ความรูใหม มมุานะพยายาม ชอบความทาทายและตั้งใจทําจนสําเร็จ 

 
มีจริยธรรมในใจ  
 ขาราชการหญิงทุกคนมีจริยธรรมในใจแตเมื่อเวลาผานไปจะเปนไปตามความคาดหวงัและ
การขัดเกลาทางสังคม จริยธรรมในที่นี้ไมไดหมายถึงจริยธรรมในการทํางานอยางเดยีว แตหมายถงึ
จริยธรรมกับเพื่อนรวมงานดวย 
 



 142

นางกํานัล หรือนางใน 
จังกึม ฮันซังกงุ ปารคเมียงยอ และชองซังกุง เปนผูมีจริยธรรมในใจถอืหลักอุดมการณของ

แมครัวที่ดีอยางเครงครัดวาจะไมใชอาหารทํารายผูอ่ืน หรือใชเปนเครื่องเมื่อสรางอํานาจใหตนเอง
ผูวิจัยพบวาขาราชการหญิงทุกคนในสวนลึกแลวมจีริยธรรมในใจแมจะเปนฝายไมดีดงัตอไปนี้ คือ 

ซังกุงปกครอง 
หลงผิดแสวงหาอํานาจลาภยศ แตขางในลกึ ๆ เปนผูมีเมตตาและมีจริยธรรม 
ตัวอยางเชน 
- อนุญาตใหจังกึมไดสอบตอนซังกุงอบรมใหถือกะละมังแลกกับการสอบซังกุงปกครอง

กลาวกับจังกึมวา 
 

“อะไรนะแปลวาเดก็ยืนถือกะละมังถึง 3-4 ช่ัวยาม” 
“คนในวงัรักษาคําพูดเสมอ เมื่อซังกุงอบรมมีสัญญากับเจา ขาก็จะใหเจาเขาสอบ
ถาตอบคําถามไมถูกตองออกจากวังทันท”ี 

 
- มีบุญคุณชวยเหลือโยรีกับนองทั้ง 5 คนจนโยรีไดเปนหมอหญิงและกตัญูกับนางชวย

ลางแคนแชซังกุงที่หักหลังไลนางออกจากวัง 
 ผลแหงการกระทํา 
 ถูกไลออกจากวังเพราะแชซังกุงหักหลัง แตสุดทายก็มีคนชวยแกแคนคอืโยรีที่เคยชวยไว 

กึมยอง  
กตัญูตอวงศตระกูล ใจออนไมเดด็ขาด มีน้ําใจ ลึก ๆ แลวเปนคนรักเพื่อน 
ตัวอยางเชน  
- ไมยอมเอาผายนัตไปไวในหองเครื่องจนปวดทองแตเพื่อวงศตระกูลจึงยอมทํา 
- ไมยอมเผาจดหมายของแมจงักึมตามคําสั่งของแชซังกุงและนํามาคืนกอนออกจากวัง  
- เหตุการณไกทองหายจังกึมมาสายกวาเวลานัดกึมยองยนืกรานรอจังกึมจนถึงที่สุด  
- กอนสอบเปนนางในแขงขันทําเครื่องเสวยกึมยองเอาหนงัสือมาใหจังกมึอาน 
- นําเคล็ดลับของจังกึมเรื่องถานดับกลิ่นอาหารไปใชทําอาหารใหพระธิดากึมยองก็บอก

กลางที่ประชุมวาเอามาจากเคล็ดลับของจังกึม 
ผลแหงการกระทํา 
จังกึมยังนึกถึงมิตรภาพใหโอกาสสารภาพผิด สุดทายไมตายแตถูกไลออกจากวัง 
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แชซังกุง 
กตัญูตอวงศตระกูล แมจะโหดเหีย้ว ฉลาดแกมโกง เจาเลห แตลึก ๆ แลวเปนคนรักเพื่อน 
ตัวอยางเชน 
- สมัยกอนรูสึกผิดและเสียใจมากกับเรื่องของปารคเมียงยอและบอกใหซังกุสูงสุดสมัยนั้น

ซ่ึงเปนหาวาไมควรทําถึงขนาดนี ้
- กอนตายนึกถึงภาพเพื่อนรักสามคน ฮันซังกุง ปารคเมียงยอ และตนเลนปนตนไมกนั 
ผลแหงการกระทาํ 
ไมสํานึกวาตนทําผิดจนตายเพราะคิดวากตัญูตอวงศตระกูลและหากใครเกิดมาในตระกูล

เชนเดยีวกับตนก็ตองทําเชนนี้อยางไมมีทางเลือก 
 
สรุปไดวา ขาราชการที่มีจริยธรรมในใจตองมีความหวังดีกับผูอ่ืน (ฮันซังกุง จังกึม ชองซัง

กุงและปารคเมียงยอ) ไมไขวเขวมวัเมากบัอํานาจลาภยศทางการเมือง จะเหน็วาไมมีขาราชการหญิง
คนไหนทีไ่มมจีริยธรรมในใจเลย จริยธรรมในใจหายไปเพราะ หลงระเริงในลาภยศและอํานาจ (ซัง
กุงปกครอง) กับคานิยมของวงศตระกูลที่ตองทําเพราะกตัญูตอวงศตระกูลและทําตามหนาทีท่ี่ถูก
กําหนดไวแลว (กึมยอง แชซงักุง) ซ่ึงขางในจิตใจนั้นยังมีเมตตา ไมเดด็ขาด (กึมยอง) และยังเปนคน
รักเพื่อน (กึมยอง แชซังกุง) อีกดวย 

 
หมอหญิง 
 จากการวิเคราะหพบเชนเดยีวกับนางในทีว่าหมอหญิงแมจะเปนฝายไมดีแตลึก ๆ แลวเปนผู
มีจริยธรรมในใจทั้งหมด 
 โยรี 
 โหดราย เกง ใชความรูในทางที่ผิด แตลึก ๆ แลวเปนคนมีความกตัญ ู
 ตัวอยางเชน  

- ทําตามคําสั่งซังกุงปกครอง (ผูมีพระคุณ) ใหแชซังกุงเชื่อใจทําพระมเหสีแทงตามคําสั่ง  
- แกลงจังกึมใหติดอยูในหมูบานโรคระบาดที่กําลังจะถูกเผาทิ้งตามคําสั่งแชซังกุง 
ผลแหงการกระทํา 
นอกจากจะชวยซังกุงปกครองไมไดแลว ยังถูกไลออกจากวัง 
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หมอจังดอก  
แข็งกราว เกง แตลึก ๆ เปนคนมีคุณธรรมและเมตตาธรรม 
ตัวอยางเชน 
- เรียนรูวิชาแพทยดานบวกและลบ รักษาดวยสมนุไพรและสัตวมีพษิ รูวิธีชวยและฆาคน

ไปพรอมกัน แตไมเคยใชความรูฆาคนกลับยังชวยศัตรูที่ฆาแมและพอดวย 
- ไมวาจะมีผูปวยโรคระบาดทีไ่หนนากลัวขนาดไหนนางไปรักษาทุกที ่
ผลแหงการกระทํา 
เปนหมอที่เกงมากและมีคณุธรรมอยางมาก 
 

 สรุปไดวา ขาราชการหมอที่มีจริยธรรมในใจนั้นจะเกงเพยีงอยางเดียวไมได (โยรี) ตองมี
จริยธรรมดวย เมื่อถึงเวลาตัดสินใจก็ตองหนักแนนในคณุธรรมและจรรยาบรรณของหมอ ไมเลือก
ปฏิบัติกับคนไข และหมั่นสั่งสมความรูไปเรื่อย ๆ  
 
รวมแรงรวมใจ 
 การรวมแรงรวมใจถูกปลกูฝงอยางชัดเจนในหมูนางใน ใหรักกนัเหมือนครอบครัวเดยีวกัน 
และหมอหญิงนั้นพบการรวมแรงรวมใจกนัทํางานเพื่อสวนรวมอยางแทจริง 
 

นางกํานัลหรือนางใน 
 ผูมีลักษณะรวมแรงรวมใจคือ อยูรวมทกุขรวมสุขกันไมกลัวลําบาก ซ่ึงพบในชองซงั ยอน
เซ็ง กึมยอง และจังกึม 
 ชองซังกงุ 
 ปลูกฝงความเปนอันหนึ่งอนัเดียวกนั 
 ตัวอยางเชน 
 - จังกึมไมรูรสชาติอาหารและถูกแชซังกุงใหทดสอบแตพบวาจังกึมหายแลวจึงกลาวในที่
จะชุมวาใหทกุคนรักกันวา 
 
 “ทุกคนฟงใหดี ตอนนี้จังกมึมีประสาทสัมผัสล้ิมรสที่หายเปนปกติแลว เร่ืองนี้

สมควรที่จะใหพวกเราทุกคนยินดีและชืน่ชมกับนางดวย อีกอยางที่ควรรูก็คือ ที่
จังกึมสูญเสียความสามารถในการลิ้มรสก็เพราะใชตวัเองทดลองหาวิธีรักษาโรค
เหน็บชาที่ฮองเตเปนเนื่องจาก เปดตุนโสม คนที่ปรุงอาหารโดยไมกลัวอันตราย



 145

ตอตนเอง กลาลองทุกอยางเพื่อจําแนกอาหารวาใหประโยชนหรือโทษอยางไร นี่
คือส่ิงสําคัญจังกึมสูญเสียการลิ้มรสก็เพราะทําแบบนี ้ แชซังกุงบอกวาคนที่ไมรู
รสชาติไมควรทํางานในหองเครื่อง แตเราเปนนางในที่รวมฟนฝามาดวยกัน 
จังกึมมีความกลาในการทดลองจนเปนภัยตอตัวเอง เราก็นาจะเหน็ใจและรับ
ความเจ็บปวดไปพรอมกันนางดวย แตทกุวันนี้นางแบกรับความเจ็บปวดอยูคน
เดียว ก็เปนความผิดของพวกเราทุกคนดวยเชนกนั” 

 ผลแหงการกระทํา 
 อุดมการณของแชซังกุงมีผูนาํไปใชเปนแบบอยางในการปกครอง (ฮันซังกุง มินซังกงุ)  
 ยอนเซ็ง 
 ชวยเหลือเพื่อนเทาที่จะทําได 
 ตัวอยางเชน  

- ชวยเปนลูกมือจังกึมทําอาหารแขงขันกับแชซังกุงแทนฮนัซังกุง 
- ขอรองชองซังกุงใหชวยจังกมึจากการถูกทาํโทษบอยครั้ง 
ผลแหงการกระทํา 

 ชวยใหเพื่อนชนะการแขงขันและมีกําลังใจ ผานพนไปดวยด ี
 กึมยอง 
 ชวยกันคิดชวยกันทํา 
 ตัวอยางเชน 

- นําเคล็ดลับถานในหมอเครื่องปรุงของจังกึมไปใชแลวกลาวในที่ประชมุวาเพราะจังกมึ 
- ทําหมี่เยน็กับจงักึม กึมยองรบัผิดชอบเสนหมี จังกึมรับผิดชอบเรื่องน้ํา 
- ไกทองหายกึมยองคิดวาจะออกนอกวัง จังกึมชวยคิดหาวธีิและตัดสินใจ 
ผลแหงการกระทํา 
ประสบความสําเร็จทุกครั้งที่ชวยเหลือกัน ผานพนไปดวยด ี
ฮันซังกุง 
ใหกําลังใจ ไมใหยอมแพกับปญหา 
ตัวอยางเชน  
- ล้ินจังกึมไมรูรสชาติอาหารฮันซังกุลไมทอดทิ้งไปหาหมอดวยกันชวยหาวิธีแก 
- ออกไปหาสาเหตุเครื่องปรุงเปลี่ยนรสดวยกันกับจังกึมจนรูคําตอบ 
- เหตุการณทูตจนีทําใหจังกึมทาํอาหารสุดฝมือเพื่อชวยเหลือฮันซังกุง 
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ผลแหงการกระทํา 
ประสบความสําเร็จทุกครั้งที่ชวยเหลือกัน ผานพนไปดวยด ี

 
 สรุปไดวา ความรวมแรงรวมใจจะทําใหอุปสรรคผานพนไปไดดวยดี ความรวมแรงใจคือ
ตองมีหลักแหงความเปนอันหนึ่งอันเดียวกนัรวมทุกขรวมสุขกัน ไมวาจะเปนเรื่องเล็กหรือเร่ืองใหญ 
ใหกําลังใจและชวยกันคดิชวยกันทํา งานก็จะออกมาด ี
 
หมอหญิง 
 ความรวมแรงรวมใจของหมอหญิงนั้นไมมหีมอชายเขามาชวย สวนใหญจะพบวาเรือ่งราว
คล่ีคลายเพราะหมอหญิงดวยกันชวยเหลือกนัเอง คือ หมอหญงิจังดอก และจังกึม 
 หมอหญิงจังดอก 
 รวมทุกขรวมสุขกันทั้งยามทุกขและยามสุข ไมหวังชื่อเสียง 
 ตัวอยางเชน 

- จังกึมติดอยูในหมูบานโรคระบาดหมอจังดอกเขามาชวยหาสาเหตุของโรค 
- จังกึมขโมยสมุดบันทึกอาการของฮองเตมาศึกษาหมอจังดอกชวยแมจะมีโทษตาย 
- จังกึมรักษาลกูขอทานหาวิธีรักษาอาการปวยของพระโอรสหมอจังดอกอยูชวยไมหาง 
- จังกึมไดรับแตงตั้งใหเปนหมอรักษาพระองคหมอจังดอกสนับสนุนและพูดใหกําลังใจ 
ผลแหงการกระทํา  
ประสบความสําเร็จทุกครั้งที่ชวยเหลือกัน ผานพนไปดวยดี จนไดรับคําชื่นชมจากเชื้อพระ

วงศจนฮองเตเห็นในความสามารถและแตงตั้งเปนหมอรกัษาพระองค 
 

สรุปไดวา แตละครั้งไมมีหมอชายเขามายุงเลย ความรวมมือรวมใจทั้งยามสุขและยามทุกข
ไมยอทอแสวงหาความรูใหมและหนทางแกไขปญหาของผูหญิงเอาชนะความรูจากตาํรา นั่นคือการ
ที่ผูหญิงมีคุณสมบัติของหมอที่ดี ละเอียดรอบคอบ รวมแรงรวมใจกนัทาํงานจนสําเร็จได 
 
 
 
 
 
 



 147

คุณสมบัติในการ
ปฏิบัติงาน 

ตัวละครใน
บทบาทขาราชการ ลักษณะสวนบคุคล 

1.  ตัดสินใจยนื
หยัดทําในสิ่งที่
ถูกตอง 

- ชองซังกุง 
 
- ฮันซังกุง 
 
- จังกึม 
 
- ปารคเมียงยอ 
(แมครัว) 

- ยืนหยดัในความยุติธรรม, มีคุณธรรม คํานึงถึง
ลูกนอง 
- ซ่ือสัตย, ทําตามหนาที่อยางดี, กลาหาญ, ใชหลัก
เมตตาธรรม, ใหอภยั 
- ขยัน, มีความพยายาม, มีความหวัง, ทํางานเพื่อ
สวนรวม 
- กลาหาญ, ทําตามหนาที่, ไมกลัวตาย 

  - จังกึม  
- หมอหญิง 
จังดอก  
 (หมอหญิง) 

- เอาชนะใจตวัเอง, กลาหาญ    
- มั่นใจในตวัเอง, เห็นแกประโยชนสวนรวม 

2. ซ่ือสัตยและ
รับผิดชอบตอ
หนาที ่

- ฮันซังกุง 
 
 
- จังกึม (แมครัว) 

- มีสติภายใตสถานการณกดดัน, ฉลาดมีไหวพริบ, 
รอบคอบ, กลาหาญ, ซ่ือสัตยตอหนาที ่
- ไมละความพยายาม, ทําเรื่องทาทายจนสําเร็จ, รัก
เพื่อน 

  - จังกึม 
 
- หมอหญิง 
จังดอก 
(หมอหญิง) 

- มีสติภายใตสถานการณกดดัน, ฉลาดมีไหวพริบ, 
รอบคอบ, กลาหาญ, ซ่ือสัตยตอหนาที ่
- ไมละความพยายาม, ทําเรื่องทาทายจนสําเร็จ, รัก
เพื่อน 

3. โปรงใสและ
สามารถ
ตรวจสอบได 

- ชองซังกุง 
 
- ฮันซังกุง 
(แมครัว) 

- เปนผูนําประชาธิปไตย, รับฟงความคิดเหน็ผูใต
ปกครอง,ยุติธรรม 
- เด็ดขาดในความชอบธรรม 

  - หมอหญิงจังดอก 
(หมอหญิง) 

- เมตตา, มองการณไกล, จิตใจด ี
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คุณสมบัติในการ
ปฏิบัติงาน 

ตัวละครใน
บทบาทขาราชการ อุปนิสัยและลกัษณะสวนบุคคล 

4. ไมเลือกปฏิบัติ
ตอผูอ่ืน 

- ชองซังกุง 
- ฮันซังกุง(แมครัว) 

- รักลูกนองเหมือนคนในครอบครัว, มีใจเปนกลาง 
- ใชหลักเมตตา, ใหอภยั 

  - จังกึม 
 
 
- หมอหญิงจังดอก 
(หมอหญิง) 

- เมตตา, ซ่ือสัตยกับจรรณยาบรรณ, เขมแขง็, เอาชนะ
ใจตัวเอง 
- มีความกลาหาญ, ไมกลัวลําบาก, มีใจเปนกลาง 

5. มุงผลสัมฤทธิ์
สูง 

- ฮันซังกุง 
 
- จังกึม 
- กึมยอง (แมครัว) 

- คํานึงถังผลลัพธที่ตองออกมาดี, มีความคดิ
สรางสรรค, แกปญหาเฉพาะหนาไดด ี
- ชอบความทาทาย, มุมานะ 
- มีความคิดสรางสรรค, พยายามประยุกตใชความรู 

  - จังกึม 
 
- หมอหญิงจังดอก 
(หมอหญิง)  

- ไมลดละความพยายาม, ศึกษาลงลึกเรื่องนั้น ๆ, 
ตั้งใจจริง        
- ละเอียดรอบคอบ, ติดตามผลงานอยางตอเนื่อง  

6. ส่ังสมความ
เชี่ยวชาญใน
วิชาชีพ 

- จังกึม 
 
- กึมยอง  
- ฮันซังกุง 
 
- ปารคเมียงยอ 
(แมครัว) 

- คนหาความรูใหมๆ, มีความคิดสรางสรรค, คิดในสิ่ง
ที่ตรงวัตถุประสงค 
- มีสติ, สุขุม, มีความคิดสรางสรรค 
- ความจริงใจ, ระเอียดรอบคอบ, มีความคิด
สรางสรรค 
- ชางสังเกต, ไมมองขามเรื่องเล็กนอย 

  - จังกึม  
 
- หมอหญิงจังดอก 
(หมอหญิง) 

- ขยันทองจําตาํรา, ชางสังเกต, กลาลงศึกษา
ภาคสนาม, จําสรรพคุณสมุนไพร 
- มุมานะ, ชอบความทาทาย 
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คุณสมบัติในการ
ปฏิบัติงาน 

ตัวละครใน
บทบาทขาราชการ ลักษณะสวนบคุคล 

7. มีจริยธรรมใน
ใจ (ศกึษา
จริยธรรมในใจ
ของตัวราย) 

- จังกึม, ฮันซังกุง,
ชองซังกุง, ปาร
คเมียงยอ 
- ซังกุงปกครอง    
- กึมยอง  
 
- แชซังกุง 
(แมครัว) 

- ยึดมัน่ในอดุมการณแมครัวที่ดีไมทํารายคนกิน
เด็ดขาด 
 
 
- มีเมตตาอยูลึกๆ 
- กตัญ,ู รักเพื่อน, ใจออนไมเด็ดขาดอยูลึกๆ 
- กตัญู,  รักเพื่อนอยูลึกๆ  

  - โยรี 
- หมอจังดอก 
(หมอหญิง) 

- กตัญ ู
- มีเมตตา, มีคุณธรรม 

8. รวมแรงรวมใจ - ชองซังกุง 
- ฮันซังกุง 
- ยอนเซ็ง  
- กึมยอง 
(แมครัว) 

- ปลูกฝงความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 
- กําลังใจไมใหยอมแพปญหา 
- ชวยเทาที่ความสามารถจะมีความพยายาม 
- ชวยกันคดิชวยกันทําให 

  - จังกึม 
- หมอหญิงจังดอก 
(หมอหญิง) 

- รวมทุกขรวมสุข ไมกลัวลําบาก 
- รวมทุกขรวมสุข ไมกลัวลําบาก 

 
ตารางที่ 4.1.6 สรุปคุณสมบัติสวนบุคคลและการปฏิบัติงานของขาราชการหญิง 
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1. ตัดสินใจยืนหยัด
ทําในสิ่งที่ถูกตอง 

ตองเปนผูที่มีความเที่ยงธรรมรักความยุติธรรม มีคุณธรรมประจําใจ 
คํานึงถึงความเดือดรอนที่จะเกิดกับคนบริสุทธิ์เหนือส่ิงอื่นใด ซ่ือสัตยกับ
อุดมการณและจรรยาบรรณในวิชาชพีไมละทิ้งหนาทีแ่ตทํางานตาม
หนาที่อยางดทีี่สุดและสุดความสามารถ กลาหาญและยดึหลักเมตตา
ธรรม รูจักใหอภัย ขยันและเพียรพยายามทาํงานเพื่อประโยชนสุข
สวนรวม ไมกลัวตาย ไมเอาเรื่องงานไปปะปนกับเรื่องสวนตัวไมใช
วิชาชีพในทางที่ผิด เห็นแกประโยชนสวนรวมมากกวาตวัเอง 

2. ซ่ือสัตยและ
รับผิดชอบตอหนาที ่

ตองเปนผูที่มีสติภายใตสถานการณกดดนัฉลาดและมีไหวพริบ กลาหาญ 
ไมลดละความพยายามทีจ่ะทาํเรื่องทาทายหรือเร่ืองยากใหสําเร็จ รัก
เพื่อนทํางานเปนทีมซื่อสัตยกับจรรยาบรรณ มีเมตตาและอุทิศตนเพื่อ
สวนรวม 

3. โปรงใสและ
สามารถตรวจสอบ
ได 

ตองเปนผูที่มีความเปนประชาธิปไตยยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
ยึดหลักความยตุิธรรมและมีความเดด็ขาดในสิทธิอันชอบธรรมที่สามารถ
ตรวจสอบได มีเมตตา มองการณไกล และมีจิตใจทีด่ ี

4. ไมเลือกปฏิบัติตอ
ผูอ่ืน 

ตองรักลูกนอง รักเพื่อนและใหโอกาสทุกคนเทากันเหมือนคนใน
ครอบครัว มีใจเปนกลาง เมตตาและรูจักใหอภยั ซ่ือสัตยกับจรรณยา
บรรณ เขมแขง็จนสามารถเอาชนะใจตัวเองได กลาหาญ ไมกลัวความ
ลําบากที่จะทํางานเพื่อสวนรวมเอาใจเขามาใสใจเรา 

5. มุงผลสัมฤทธิ์สูง ตองเปนผูที่คํานึงถึงผลลัพธที่ตองออกมาดี มีความคิดสรางสรรค 
สามารถแกปญหาเฉพาะหนาภายใตสถานการณกดดนัไดดี ชอบความทา
ทายและมุมานะพยายามอยางไมมีความคิดที่จะทอแท มีความคิด
สรางสรรคและพยายามประยุกตใชความรูที่มีสรางสิ่งดี ๆ ใหเกดิขึ้น
เสมอ,  ศึกษาลงลึกในเรื่องทีต่องการศึกษาอยางเอาจริงเอาจัง, ละเอียด
รอบคอบ และไมละเลยที่จะติดตามผลงานอยางใกลชิดและตอเนื่อง 
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6. ส่ังสมความ
เชี่ยวชาญในวชิาชีพ 

ตองเปนผูที่ใฝรู คนหาความรูใหม ๆ มีความคิดสรางสรรค คิดในสิ่งที่
ตรงวัตถุประสงค มีสติและสุขุมในทุกสถานการณ มีความจริงใจที่จะ
ทํางานเพื่อผูอ่ืนละเอียดรอบคอบชางสังเกตและไมมองขามเรื่องเล็กนอย 
มีความขยันทองจําตําราที่เปนความรูเกา ชางสังเกตและพิจารณา
วิเคราะหเหตแุละผลจนเกิดความรูใหม กลาศึกษาลงภาคสนามมุมานะทาํ
ในเรื่องที่ยากและทาทายจนสําเร็จใหได 

7. มีจริยธรรมในใจ  ตองเปนผูที่มีมโนธรรมในใจลึก ๆ มีจรรยาบรรณและรักษาจรรณยา
บรรณในวิชาชีพของตนไมวาจะในสถานการณใด จริงใจกับผูอ่ืน มี
เมตตา และรักเพื่อนรวมงาน 

8. รวมแรงรวมใจ ปลูกฝงความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน คอยใหกําลังใจไมใหยอมแพปญหา
ชวยเทาที่ความสามารถจะมีความพยายามรวมทุกขรวมสุขไมวาจะ
สถานการณลําบากแคไหนและทําความดีทาํผลงานไมหวงัชื่อเสียง 

 
ตารางที่ 4.1.7 สรุปการสรางความหมายคุณสมบัติในการปฏิบัติงานของขาราชการหญิง 

 
1. ชองซังกุง ยืนหยัดในความยุติธรรม มีคุณธรรม ยืดหยุนในความคิดเนื่องจาก

คํานึงถึงชีวิตลูกนองกอน เปนประชาธิปไตยรับฟงความคิดเห็นผูใต
ปกครอง รักลูกนองเหมือนคนในครอบครัวมีใจเปนกลางปลูกฝงความ
เปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันใหเกดิขึ้นในองคกร 

2. ฮันซังกุง ซ่ือสัตยและทาํตามหนาที่อยางด ีกลาหาญและใชหลักเมตตาธรรมในการ
ปกครองและอยูรวมกับผูอ่ืนใหอภยัเพื่อนรวมงาน และผูที่สํานึกผิด มสีติ
ภายใตสถานการณกดดัน ฉลาดมีไหวพริบและมีความรอบคอบ กลาหาญ 
ซ่ือสัตยตอหนาที่ เด็ดขาดในความชอบธรรม เมตตา คํานงึถังคุณภาพ
ของผลลัพธในงาน มีความคิดสรางสรรค กปญหาเฉพาะหนาไดด ีมี
ความจริงใจ และมีความละเอียดรอบคอบเปนเลิศใหกําลังใจลูกนอง
ไมใหยอมแพปญหา และใหลูกนองมองเหน็คุณคาในตัวเอง 

3. ปารคเมียงยอ กลาหาญ ทําตามหนาที่ของตัวเองอยางดีทีสุ่ด ชางสังเกตชอบการจด
บันทึกเรื่องราวความรูใหม ๆ ที่คนพบ มีระเบียบวินยั ไมมองขามเรื่อง
เล็ก ๆ นอย ๆ 
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4. จังกึม ขยันและมีความพยายามเปนเลิศ รูจักสรางความหวังและจดุมุงหมายให
ตัวเอง ทํางานและอุทิศตนเพื่อสวนรวมสามารถเอาชนะใจตัวเองได กลา
หาญและไมลดละความพยายาม ชอบเรื่องทาทาย รักเพื่อน ซ่ือสัตยกับ
จรรยาบรรณและยืนหยัดทาํตามอุดมการณที่ดี รับผิดชอบตอหนาที ่กลา
หาญและมีเมตตา เขมแข็ง ยนืหยดัทําในสิ่งที่ดีงาม มุมานะอยางไมลดละ
ความพยายามแมจะเปนเรื่องยากที่ไมเคยรูมากอน ศึกษาลงลึกในเรื่องนั้น 
ๆ อยางมีความตั้งใจจริงโอบออมอารีและอบอุน เมื่อมีโอกาสจะคนหา
ความรูใหม ๆ อยูเสมอ มีความคิดสรางสรรค คิดในสิ่งที่ตรง
วัตถุประสงคขยันทองจําตํารา ชางสังเกต มีความกลาหาญลงศึกษา
ภาคสนามพรอมทั้งจําความรูทุกอยางไมมองขามทุกรายละเอียด   

5. หมอหญิง 
จังดอก 

มีความมั่นใจในตัวเองสูง ทํางานอุทิศตนและเห็นแกประโยชนสวนรวม
อยางไมกลัวความลําบาก ซ่ือสัตยกับจรรยาบรรณของตัวเองเปนอยาง
มาก มีความเมตตาและมองการณไกล จิตใจดี มีความกลาหาญที่เปนเลศิ 
มีใจเปนกลางในการวินิจฉยัโรคมีละเอียดรอบคอบอยางยิ่ง ติดตาม
ผลงานอยางตอเนื่องมุมานะและชอบความทาทาย มีเมตตา ใฝรูและมี
คุณธรรม 

6. กึมยอง มีความคิดสรางสรรคและความสามารถในการประยกุตใชความรู,มีสติ
และสุขุมภายใตสถานการณที่กดดัน กตัญูและรักเพื่อน ใจออนไม
เด็ดขาดอยูลึก ๆ ในการทํางานเปนทีมจะชวยกันคิดชวยกันทําให  

 
ตารางที่ 4.1.8 สรุปการวิเคราะหคณุลักษณะรายบุคคลของขาราชการหญิง 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 153

ปจจัยท่ีทําใหเกิดพฤติกรรมของตัวละครฝายไมด ี
 จากการวิเคราะหแบบคูตรงขาม (Binary Opposition) ของตัวละครทําใหผูวจิัยทราบวาตัว
ละครหญิงทุกตัวที่เปนฝายไมดีนั้นมีปจจัยที่กอใหเกิดพฤติกรรมอยู 2 อยาง คือ 
 
บรรทัดฐานสงัคม และคานยิมของวงศตระกูล 
 แชซังกุงและกมึยอง จึงกลายเปนผูมักใหญใฝสูงเพราะวงศตระกูลยัดเยียดใหทํา กมึยองนั้น
เจบ็ปวด แชซังกุงไมยอมรับวาตนทําผิดจนตัวตาย สวนจังกึม ฮันซังกงุ ชองซังกุง ปารคเมียงยอ มี
อิสระในการเลือกชีวิต จังกมึและฮันซังกงุมีผูที่อยูใกลชิดและแมที่ดีจงึกลายเปนขาราชการที่ดี  
 
ความกตัญูกตเวที 

เมื่อเปรียบเทียบระหวางตัวละคร จะเห็นไดชัดเจนวาไมมีตัวละครที่ไมถูกนําเสนอในดานฃ
ลบทั้งหมดทุกคนลวนมีเหตแุหงการกระทาํ เชน ความกตัญูคานิยมและความหลงระเริงในลาภยศ
จนลืมคิดถึงมโนธรรมในใจ ซ่ึงเรื่องนี้เนนการบังคับจติใจตวัเองใหเลือกกระทําในสิ่งที่ถูกแมจะขัด
กับความตองการของตัวเองกต็ามถึงจะไดรับสิ่งที่ดี (จังกมึ หมอหญิงจงัดอก) 

 
โยรีทําตามคําสั่งผูที่เคยชวยชีวิตตนเองกับพี่นองอีก 5 คน (ซังกุงปกครอง) จึงไมยืนหยัดทํา

ในสิ่งที่ถูก แชซังกุง ยอมใสความปารคเมียงยอทั้งทีไ่มอยากทําเพราะกตัญูตอปาและวงศตระกลู
เชนเดยีวกับกมึยอง แตจงักึมกับหมอหญิงจังดอกก็มคีวามกตัญูตอพอแมและผูมีพระคุณเชนกัน 
แตเอาชนะใจตัวเองได เปนผูที่มีคุณธรรมในใจ และมีจรรยาบรรณในวิชาชีพสูง ดังนั้นบรรทัดฐาน
สังคมและวงศตระกูล รวมถึงคานิยมกตัญูมีอิทธิพลตอพฤติกรรมบุคคลมาก ดังตารางตอไปนี้ คือ 

 
 
 
 

 
 

รูปที่ 4.1.10 สรุปปจจัยที่สงผลตอพฤติกรรมของผูหญิงในละคร 
 
 

พฤติกรรม 

- ทําด ี

- ทําไมด ี
 

                                              ผูหญิง 
-บรรทัดฐานสงัคม 

-คานิยมวงศตระกูล ความกตัญ ู
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 สรุปคือ ขาราชการหญิงที่ไมยืนหยัดทําในสิ่งที่ถูกตอง ไมใชจิตใจไมดีแตเกิดแตดวยความที่
จิตใจไมเขมแข็งพอที่จะเอาชนะความแคนและกเิลศในใจ ไมวาจะอยางไรตัวละครฝายดีและไมดีมี
ฐานแหงการกระทําจากความมีมโนธรรม เชน ความกตญัูของโยรีตอผูมีพระคุณ ความกตัญูและ
รักวงศตระกูลของแชซังกุงและกึมยอง  
 
การปรากฏของแนวคดิสตรนีิยมภายใตระบบชายกับบทบาทขาราชการหญิงระดับสูง 
 
ผูหญิงกับความรู 
 ละครเรื่องนี้นาํเสนอความรูในวิชาชพีของผูหญิงที่มีความใกลชิดกับธรรมชาติ การคนพบ 
ภูมิปญญาชาวบานและวัฒนธรรมการกินโดยผูหญิง ดูแลสุขภาพของคน ความจริงใจ ละเอียดออน 
และเฉลียวฉลาดเรื่องการแพทย 
 ขาราชการหญิงที่ไมมุงผลสัมฤทธิ์ ไมใฝรูคือผูที่ไมคิดจะใชความรูสูความสําเร็จ เปนผูที่มี
อํานาจทางการเมือง เศรษฐกิจที่คอนขางเผด็จการณไมเห็นคุณคาในชวีิตคน คือ แชซังกุง และโยรี 
เนื่องจากคานยิมที่ถูกสั่งสมมาวาผูที่จะเปนใหญไมจําเปนตองใชความสามารถ เงิน ช่ือเสียงและวงศ
ตระกูล อํานาจคือส่ิงที่สูงที่สุด แตผลสุดทายไมประสบความสําเร็จเชนผูหญิงที่ใฝรูในเรื่องทุกคน 
 
สิทธิของสตรกัีบบทบาทขาราชการระดับสูง 

ผูหญิงตองพิสูจนใหเหน็วาคณุลักษณะบางอยาง ผูชายทําไมไดเหมือนผูหญิงดังนั้นผูหญิง
จึงมีคุณสมบัตทิี่เหนือกวาชาย และเหมาะสมกับการไดรับตําแหนงเปนหมอรักษาฮองเตที่เหนือกวา
ชาย คือ ดูแลคนไขราวกับแมรักลูกนอย หวงสุขภาพของคนไขราวกับเปนรางกายตนเอง ความ
ละเอียดรอบคอบในการใสใจความพึงพอใจของผูอ่ืน รูสาเหตุของโรคและวิธีรักษาทั้งที่หมอชายยัง
ทําไมได การเปนหมอหญิงรักษาพระองคจนเกดิความวุนวายในราชสาํนัก คําพดูและบทสนทนาที่
กลาวถึงสตรีนิยมในเรื่องอยางชัดเจนคือ 

 
พระราชากบัขนุนาง กลาววา 
“เมืองเราเปนเมืองที่มีการแบงชั้นวรรณะ ผูหญิงจะรักษาพระองคไดอยางไร” 

 “ผลจากการที่นางสามารถหาสาเหตุโรคระบาด รักษาเชือ้พระวงศ รักษาขา ควร
เชื่อใจใหดแูล มีคุณสมบัติบางอยางที่ขุนนางไมม ี ทําไมขาจะแตงตัง้นางไมได 
ขาขอฝากสุขภาพไวในกํามือเจา เจาตองรับหนาที่นี”้  
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พระมเหสีกับจังกึม กลาววา 
“เสียดายที่เจาเกิดเปนผูหญิง”  

 “แตกอนขาเคยสงสัยวาทําไมผูชายถึงเรียนหนังสือได จับกระตายได หมอชาย
ตรวจจะเปนผูมีพระคุณ แตหมอหญิงตรวจที่พักหนึ่งคืนก็ถือวามากพอแลว การ
ยอมรับพระบญัชาทําใหรูวาผูหญิงก็มีความสามารถ คนเปนหมอแคมีเมตตาก็
พอแลว แตพอเปนหมอหญิงคนหนึ่งทําไมทําใหคนอืน่วุนวายนัก หมอมฉัน
อยากหนีไปจากที่นี”่ 

 
 มินจุงโฮพูดกบัจังกึม กลาววา 

“ถาเจารับพระบัญชา เจาจะเปนแพทยหญิงคนแรกที่ไดบันทึกในประวัติศาสตร
ที่ไดเปนหมอหญิงสวนพระองค ซ่ึงมีคนเดียวที่ทําไดตําแหนงนี้คูควรกับเจามาก
ที่สุด มากกวาการขยายอํานาจสิ่งนี้เปนสิ่งที่คูควรที่สุด” 
หมอหญิงจังดอกกับจังกึม กลาววา 
“เพราะเปนหมอผูหญิงทุกอยางจึงถูกดูถูกและไมยอมรับ ตอใหรักษาดีแคไหน 
คารักษาที่ใหแคที่พักก็มากพอแลว เปนผูหญิงถึงพยายามแคไหนก็เทานั้น ก็แค
ผูหญิงหนึ่งคน แมไมไดตองการเงินทอง แตก็ตองการใหเหมือนผูชาย ที่ไดรับ
เกียรติ ศักดิ์ศรี และเปนทีย่อมรับ” 
 
แมหมอชายจะรวมแรงรวมใจกันแสดงความคิดเห็นตออาการของโรค แตเปนเพียงการใช

ความรูจากในตํารา และการวินจิฉัยจากอาการคนไขที่เคยพบจึงไมมีวิสัยทัศนที่กวางไกลเทา
ผูหญิงที่ไดศึกษาลงภาคสนาม กลาหาญ และไดติดตามอาการคนไขอยางใกลชิด เขาถึงอาการของ
โรคไดมากกวา รักษาคนไขเหมือนแมดแูลลูก อยูกับคนไขโรคระบาดโดยไมกลัว ศึกษาตํารา
แพทยเพื่อประกอบการพิจารณาเทานัน้ แตไมใชใชเปนหลักในการตัดสินใจวินจิฉัยโรคทั้งหมด 
ในจุดนี้ทําใหรูวา ความละเอยีดรอบคอบและละเอียดออน การศึกษาเลิงลึกของผูหญิง และอาศัย
ความใกลชิดกบัธรรมชาติดูแลมนุษย ผูชายไมมีคุณสมบัตติรงนี้จึงทําใหผูหญิงเหนือกวา 

 
สรุปไดวา การดูถูกผูหญิงเกดิขึ้นเพราะเกดิเปนหญิง หนทางที่ผูหญิงจะไดรับการยอมรับ

คือแสดงใหเหน็วาคุณลักษณะบางอยางไมมีในผูชาย เชนวาการรักษาคนไขแบบที่แมดูแลลูก อยู
เคียงขางผูปวยตลอดเวลา ใกลชิดกับธรรมชาติ รูเร่ืองสิ่งมีชีวิตมากกวา ละเอียดออน และมีเมตตา
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รักษาชีวิตมนษุยสรางความสุข ดังที่หมอซินยอมรับจงักึมโดยใหเหตุผลวาจังกึมรักคนไขเหมือน
รักลูกนอย อีกทั้งมีคุณสมบติทุกอยางที่หมอพึงมี 
 
4.2 วิเคราะหกระบวนการประกอบสรางอัตลักษณของแดจังกึม 

ผูวิจัยจะวิเคราะหกระบวนการประกอบสรางอัตลักษณของแดจังกึมวา ตอตานและเรยีกรอง
สิทธิสตรีในระบบชายเปนใหญอยางไร จากอุปสรรคที่จังกึมเจอที่ผูวิจัยพบทั้งหมด 24 เหตุการณ 
โดยจะศึกษาจากกลยุทธที่จังกึมใชในการฟนฝาอุปสรรค คุณลักษณะสวนตัวที่สงผลตอการเอาชนะ
แรงกดดนัตาง ๆ  
 
เปนนางกํานัลเด็ก 
 จากการวิเคราะหพบวาเหตุการณในชวงนี้เนนชีวิตวยัเดก็ของจังกึมที่เพิง่เริ่มเรียนรูเร่ืองราว
ในวัง นําเสนอความฉลาดของจังกึม และการดึงภูมิปญญาของแมมาใชแกปญหากับเรือ่งราวในวัง 
 
 เหตุการณรักษายอนเซ็งจากอาการบาดเจ็บ 

ที่มาของเหตุการณ  เขาไปหองเครื่องปรุงกลางดึกเพื่อหาสมุดบันทึกของมารดา แตพลัดตก
ลงมากระแทกยอนเซ็งไดรับบาดเจ็บถูกฮันซังกุงขังไวในหองเก็บวัตถุดบิที่มีแตหญาสมุนไพร  
 วิธีการควบคุมสถานการณ  เกิดความกลัว และตะโกนขอความชวยเหลือ  

ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  พึ่งตัวเองโดยใชภูมิปญญาของแมชวยเหลือเพื่อน 
ผลที่ไดรับในทายที่สุด  หามเลือดได ฮันซังกุงทึ่งในความสามารถ 
สรุปคือ ฉลาด มีไหวพริบ ประยุกตใชภูมิปญญาของมารดา 
 

 เหตุการณถูกลงโทษไมใหเขาสอบ  
ที่มาของเหตุการณ  ถูกไลออกไมใหเขาเรียนรูวากําลังจะมีการสอบคดัเลือกเร็ว 

ๆ นี้แตซังกุงอบรมไมใหสอบ 
 วิธีการควบคุมสถานการณ  เขาไปตอรองกลางหองเรียนวาขอทําทุกอยางแลกกับการสอบ 

ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  รองไหแตกลัวไมมีสิทธิ์สอบจึงอดทนถือกะละมังถึงเชา 
ผลที่ไดรับในทายที่สุด  ถือกะละมังถึงเชาตามเงื่อนไขและไดสอบสมใจ 
สรุปคือ กลาหาญ มีความอดทน มุงมั่นทําสิ่งที่ตั้งใจใหได 
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เหตุการณลางจานในชวงท่ีมีพายุฝน 
 ที่มาของเหตุการณ  ลางชามคนเดียวโดนรุนพี่ใชงาน อาหารในครัวเนาเสียหมด แตตําหนัก
ที่จังกึมอยูไมเนาเสีย  
 วิธีการควบคุมสถานการณ  ฉุกคิดปญหาจากน้ํา นําน้ําไปตมกอนดังทีม่ารดาทําตอนมีพาย ุ

 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  แมจะตองลางจานกองโต ไมมีใครชวยและตองเรงลาง แต
ก็ไมลืมที่จะมองในรายละเอียดเล็ก ๆ นอย ๆ ที่จะทําใหเกิดความเดือดรอนกับสวนรวม เพราะเวลาที่
ฝนตกผานดินน้ําจะสกปรก ตัดสินใจคํานึงถึงคุณภาพมากกวาเวลาและปริมาณของงาน 

ผลที่ไดรับในทายที่สุด เปนตําหนักเดียวทีอ่าหารไมเนาเสีย หากไมมีจงักึมก็จะเดือดรอนกัน
หมดรวมถึงฮองเต และเชื้อพระวงศทกุคนดวย  
 สรุปคือ ละเอียดรอบคอบคํานึงถึงเรื่องเล็กนอย เนนคณุภาพของงานมากกวาปริมาณงาน 
 

เหตุการณการเอาน้ํามาใหอยูหลายวัน 
 ที่มาของเหตุการณ  จังกึมตอบฮันซังกุงวาอยากเปนซังกุงสูงสุด ฮันซังกุงรูสึกไมพอใจจึงให
จังกึมไปเอาน้าํมาใหอยูหลายวันโดยไมบอกสาเหต ุ
 วิธีการควบคุมสถานการณ  ไปเอาน้ํามาใหตามคําสั่งแตละวนันํามาใหตางกัน 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  เกิดความสงสัยจึงถามในภายหลัง 
 ผลที่ไดรับในทายที่สุด  รูถึงสาเหตุวาฮนัซังกุงตองการสอนอุดมการณที่ดีของแมครัวให 
 สรุปคือ เชื่อฟงคําสั่งอาจารย แตก็ซักถามในขอสงสัยนั้น  
 
 ฉะนั้นจึงสรุปไดวา การฟนฝาอุปสรรคเมื่อเปนนางกํานลัเด็ก จังกึมใชภูมิปญญาและความรู
ของมารดามาประยุกตใชอยางชาญฉลาด มีไหวพริบ มุงมั่น อดทน กลาหาญ รอบคอบทํางานเนน
คุณภาพ และชางซักถามตั้งแตเด็ก 
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        คานิยมบดัทัดฐานสังคม ธรรมเนียมปฏิบัติ               ทางเลือกในการสรางอัตลักษณของจังกมึ 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.2.11 สรุปกระบวนการสรางอัตลักษณของจังกึมสมัยเปนนางกํานัลเด็ก 
 

เปนนางกํานัลท่ีโตเปนผูใหญ 
 จากการวิเคราะหพบวาเหตุการณในชวงนี้เนนพัฒนาการชีวิตวยัเดก็ของจังกึม จากที่ใชภูมิ
ปญญาของมารดาแกปญหาตาง ๆ ไดก็นําความรูมาใชพลิกแพลงและสรางสรรคส่ิงใหมได ฉลาดพูด 
ฉลาดคิดมากขึน้ เอาชนะความออนลาในใจไมยอมยอทอและมุมานะพยายามศกึษาเชงิลึก 
 

เหตุการณกึมยองทําไกทองหาย    
 ที่มาของเหตุการณ  กึมยองทาํไกทองที่จีนสงมาใหทําอาหารเลี้ยงหายจงักึมชวยแกปญหา 
 วิธีการควบคุมสถานการณ  ตั้งสติและพิจารณาผลลัพธที่จะเกิดกับการออกจากวังวาหากหา

ไกทองไมเจอก็ตองรับโทษไมตางกัน 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  แมเปนเรือ่งใหญเพราะไกทองตัวเดียวก็สามารถสั่นคลอน
ราชสํานักไดเพราะจีนเปนประเทศที่เกาหลีเกรงขามในตอนนั้น แตจงักึมคิดวาหากไมมีไกทองหรือ
ถูกจับไดก็มีโทษไมตางกนั จึงชวยเพื่อนออกนอกวังไปหาไกทองมาแทนตวัเดิม และนัดหมายวาจะ
มาเจอกันกอนค่ําเพื่อกลับเขาวัง 
 ผลที่ไดรับในทายที่สุด  มาไมทันเพราะจึงถูกไลออกจากวังไปอยูสวนผัก 

สรุปคือ กลาเสี่ยง กลาหาญ มีน้ําใจตอเพือ่น คํานึงถึงสวนรวมมากกวาสวนตัว เหตกุารณนี้
ผูหญิงเขาไปเกี่ยวของกับบทบาทการเมือง ผูหญิงกับการรักษาความปลอดภัยของประเทศทางออม 

 
เหตุการณรักษามินจุงโฮระหวางทาง  

 ที่มาของเหตุการณ  ไดไกทองมากําลังไปหากึมยอง แตเจอมินจุงโฮบาดเจ็บกลางทาง 
 วิธีการควบคุมสถานการณ  เดินผานไปแตฉุกคิดวาควรชวยเหลือชีวิตคนกอนมากกวา 

- ถูกขัดเกลาตามคานิยมบรรทัดฐานทาง
สังคม 

- ไดรับสิ่งเสริมแรงทางลบจากบิดา และ
มีเปาหมายในชีวิตจากมารดา กตัญู 

- ประยกุตใชความรูของมารดาใน
การแกปญหาในวัง 
- มุงมั่น อดทน กลาหาญ รอบคอบ 
ฉลาด ชางซักถาม  
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 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  ลังเลวาจะชวยหรือไมดี เพราะหากชวยอาจไมทันเขาวัง แต
ก็ตัดสินใจชวยหาสมุนไพรขางทางรักษาตามความรูปฐมพยาบาลเบื้องตน 

ผลที่ไดรับในทายที่สุด  กลับไปหากึมยองตามเวลานัดหมายไมทนัถูกไลออกจาวังแตมินจุง
โฮรอดชีวิตและจะเปนผูที่ชวยเหลือจังกึมในเวลาตอมา 
 สรุปคือ เลือกชวยเหลือผูอ่ืนกอนนึกถึงเรื่องตัวเอง มีจริยธรรมในใจ 

 
เหตุการณปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีสวนผักทาเจ  
ที่มาของเหตุการณ  เมื่อมาอยูที่สวนผักไมมีใครทํางานทุกคนหมดหวงัและขี้เกยีจ อีกทั้งผู

คุมแปลงผักยังบอกวาไมตองทํางานใหอยูเฉย ๆ 
วิธีการควบคุมสถานการณ  หาอะไรทําไมอยูเฉย มีความหวัง มีเปาหมายในชวีิต มุงมั่นจะ

ปลูกตนแพกุนที่ปลูกยากและไมเคยปลูกไดมากอน 
ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ   
- แมตองขัดคําสั่งผูคุมและถูกทําโทษก็ยังจะขยันทํางานอยูเชนเดิมไมยอมอยูนิ่งเฉย 
- แมคนงานจะบอกวาไมมีทางปลูกไดจังกึมก็ยังศึกษาตําราลองผิดลองถูกปลูกตอไป 
ผลที่ไดรับในทายที่สุด  ปลูกไดสําเร็จ คนงานมีกําลังใจ ทึ่งในความพยายาม และประเทศ

ไมตองซื้อตนแพกุนซึ่งเปนพืชเศรษฐกจิในราคาแพง ชาวบานมีใชเพราะสามารถปลูกเองได 
สรุปคือ รูจักสรางกําลังใจใหตัวเอง ไมยอทอ ใฝรูศึกษาอยางจริงจังแมเปนเรื่องที่ยากและ

ไมเคยรูมากอน พยายามและมุงมั่นทําจนสําเร็จ ยืนหยดัทําในสิ่งที่ตนคิดวาถูกตองเสมอ เหตุการณ
นี้ ผูหญิงเขาไปเกี่ยวของกับบทบาททางเศรษฐกิจโดยตรงคือ สามารถปลูกพืชเศรษฐกิจได 
 
 เหตุการณทําแปงหมี่หายในการแขงขนัทําเคร่ืองเสวย  

 ที่มาของเหตุการณ  แปงหมี่หายจึงไมสามารถใชทําอาหารในการแขงขันได ภายหลังรูวา
คนที่ขโมยไปเปนนางกํานัลตัดเย็บ สาเหตเุพราะตองการทําเกี๊ยวใหแมที่จะออกจากวงัในวนัพรุงนี้  
 วิธีการควบคุมสถานการณ  ตกใจรอนรนแตไมถึงกับโวยวาย ตั้งสติพิจารณาดูวาบุคคล
ใดบางที่มีแนวโนมจะเปนขโมยไดบาง 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ   

- อยากไดแปงคนืแตเหตุผลของนางกํานัลตดัเย็บนัน้นาเหน็ใจจึงไมทวงแปงคืนและยัง
ชวยทําเกี๊ยวดวยความเต็มใจใหอีกดวย 

- คิดวาตนคงไมมีโอกาสสอบผานแตก็คิดแกปญหาไมยอมแพโดยพลิกแพลงและใช
ความคิดสรางสรรคนําผักกาดมาทําเกีย๊วแทนแปงหมี ่
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 ผลที่ไดรับในทายที่สุด  สอบไมผานเพราะทําผิดกตกิา แตภายหลังพระพันปชอบมีความคิด
สรางสรรคใชผักกาดมาทําแทนโดยนําสรรพคุณของผักกาดมาโยงกับความรูเร่ืองสุขภาพ ทําอรอย
จึงถูกใจ พระพันปจึงทําใหสอบผาน เนื่องจากความฉลาดพูดที่จังกึมตอบพระพันป วา 
 

“ขนาดทําแปงหมีหายยังทําไดดี ที่ใชผักกาดมีเหตุผลบางรึปาว” 
“การแขงขันในวันนี้เพื่อทําเครื่องเสวยของฝาบาท หมอนฉันไดขาววาประชวร
พระอุระ ผักกาดขาวชวยยอยไดดี น้ําผักจะชวยสรางภูมคิุมกัน โดยเฉพาะพากึน
ที่มีประโยชนตอผูมีปญหาดานการขับถายเพคะ หมอมฉันรูวามาตําราอาหารใน
วังมีผลตอวัฒนธรรมการกินของชาวบาน ตอนนี้แมผักกาดจะมนีอย แตถาหมั่น
เพาะปลูกไมนานก็จะแพรหลายทั่วโชซอนสวนพากึนเปนผักที่ปลูกทกุครัวเรือน
อยูแลว หากนาํมาพึงพากันกจ็ะมีพอใชไดก็จะมีมากขึ้น ในขณะที่แปงหมหีายาก
ชาวบานไมมปีญญาซื้อ” 
“การทําอาหารขอเพียงรสชาติดีมีประโยชนตอรางกาย รสชาติดี มีประโยชน หา
กินงาย จะมีอะไรดีกวานี้อีก เด็กคนนี้หากไมหมดหนทาง คงไมคิดวิธีที่ดีอยางนี ้
แลวจะไลนางออกไปไดอยางไรใหอยูตําหนักใหญ จะไดทําอาหารที่ดใีหทุกคน
ไดกิน” 

 สรุปคือ มีคุณธรรมและมีเมตตาตอเพื่อนมนุษย ประยุกตใชความรูเดิมไดอยางเหมาะสม มี
ความคิดสรางสรรค ฉลาดคิดและฉลาดพดู 
 ฉะนั้นจึงสรุปไดวา การฟนฝาอุปสรรคเมื่อเปนนางกํานลัตอนโต มีพัฒนาการจากสมัยเดก็
แตที่เหมือนเดมิคือยังคงนําความรูเดิมมาใช มุงมั่นตั้งใจทําเรื่องใดเรื่องหนึ่งใหสําเร็จตามเปาหมาย
ใหได รูจักการใหกําลังใจตวัเอง กลาหาญ แตจะเพิ่มที่จังกึมจะมุมานะศึกษาเชิงลึกใหรูจริงเกี่ยวกับ
เร่ืองที่อยากจะรู มีการนําความรูเดิมมาสรางสรรคส่ิงใหม ฉลาดคิดและฉลาดพูด รักเพื่อนรวมงาน มี
จริยธรรม นึกถึงคนอื่นมากกวาตนเอง โดยเพื่อเผยแพรความรูสูชาวบาน และจะยนืหยดัทําในสิ่งที่
ถูกตองเทานั้น และพบวาผูหญิงเขาไปเกี่ยวของกับการเมอืงทางออมและเศรษฐกิจทางตรงอีกดวย 
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            ทํางานตามบทบาททางเพศ                       ทางเลือกในการสรางอัตลักษณของจังกึม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.2.12 สรุปการประกอบสรางอัตลักษณของจังกึมสมัยเปนนางกาํนัลวัยสาว 
 

ชีวิตการเปนนางในโดยสมบรูณ 
ในชวงชวีิตนีจ้ากการวิเคราะหพบวาจะเนนอุดมการณของแมครัว กลาวคืออาหารก็เหมือน

ไมตรีจิตที่คนทําหยิบยื่นใหคนกินหมายถึงความสุขและความพึงพอใจ แตในทางกลับกันอาหารก็
สามารถเปนเครื่องมือสรางอํานาจทางการเมือง ใชฆาคนไดอยางแยบยลเชนกัน 
 

เหตุการณทําหมี่เย็นรวมกันกึมยอง  
 ที่มาของเหตุการณ  ฮันซังกุงกับมินซังกงุกินพิษอาหารทะเลหมดสติ จังกึมกับกมึยองตอง

รับหนาที่ทําแทนทั้งที่ไมเคยทําหมี่เยน็มากอน  
 วิธีการควบคุมสถานการณ  มีสติคิดวิธีแกปญหา แบงงานกันทําจงักึมรับผิดชอบน้ํากึมยอง

รับผิดชอบหมี่ ทํางานเปนทมี 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  ไมมีเวลามากนักแตก็ขึน้ไปเอาน้ําแรบนเขามาทําน้าํหมี ่
(ยังคงเนนคุณภาพ และผลสัมฤทธิ์ของงาน) จินตนาการรสชาติและมีความคิดสรางสรรค  
 ผลที่ไดรับในทายที่สุด  เหตกุารณผานพนไปไดดวยการทํางานเปนทีมที่ดี 

 สรุปคือ แกปญหาเฉพาะหนา ดวยการทาํงานเปนทีมรวมแรงรวมใจ เนนผลสัมฤทธิ์ในงาน 
และความคิดสรางสรรค ซ่ึงเปนการดึงภูมปิญญาเดิมที่วาน้ําแรรสชาติดีมาประยกุตใชไดด ี

- อุปนิสัยใฝรู มีความคิด
สรางสรรค อยากรูอยาก
เห็น ทดลองสิง่ใหม ๆ  
- มีจุดมุงหมายในชวีิต  

- ชางน้ําหนักผลลัพธ กลาหาญ คิดถึงสวนรวม
มากกวาสวนตวั ยึดมั่นในคณุธรรมประจําใจไมไขว
เขว มีเมตตากบัเพื่อนมนษุย 
- รูจักสรางกําลังใจใหตวัเอง มุมานะศึกษาเชิงลึกให
รูจริงเรื่องที่อยากรูอยางจริงจงั เห็นเรื่องทีย่ากเปน
เร่ืองที่ทาทายนาคนหา 
- พลิกแพลงและสรางสรรคความรูใหม ๆ 
ประยุกตใชความรูที่มีใหเกดิประโยชนและตรง
วัตถุประสงคมากที่สุด ฉลาดพูด 

- ของเกี่ยวกับการเมือง และเศรษฐกิจระดบัประเทศ 
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 เหตุการณผายนัตเปล่ียนเพศทารกในครรภพระมเหสี   
 ที่มาของเหตุการณ  กึมยองถูกบังคับใหเอาผายันตเปลี่ยนเพศทารกไปไวในหองเครือ่งปรุง
เพื่อแชงทารกใหเปนผูหญิง สวนจังกึมนั้นเขาไปหาสมุดของมารดา เมือ่มีคนเห็นผายนัตจึงถูกจับทัง้
คู และไมมีใครรับสารภาพ 
 วิธีการควบคุมสถานการณ ใจแข็งไมยอมพดูเรื่องในอดีต นิ่ง และยอมรับชะตากรรมไมแก
ตัวอะไร เพราะไมสามารถพูดถึงสาเหตุที่เขาไปในหองเครื่องปรุงได (เคยพูดแลวบิดามารดาตาย) 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  อยากจะบอกฮันซังกุงแตเลือกที่จะไมพูดเพราะมตีามบาป
ในใจที่คําพูดฆาบิดามารดาอยู ดังนัน้ถึงตายจึงไมพดู 
 ผลที่ไดรับในทายที่สุด  ซังกุง และชองซงักุงชวยโดยการไมเอาเรื่อง จึงรอดชีวิต 
 สรุปคือ เปนคนใจแข็ง เหตกุารณนี้แสดงใหเห็นวาผูหญิงมีอํานาจทางการเมืองทางออม 
 

เหตุการณหาสาเหตุของอาการฮองเตจาก “ถางเชาเปดตุน”  
ที่มาของเหตุการณ  ฮองเตปวยเนื่องจากการทําอาหารบํารุง “ถางเชาเปดตุน” ของคังดึ๊กคู 

อยางไมรูสาเหตุ คังดึ๊กคูโดนจับตัวโทษฐานนําอาหารมพีิษใหฮองเตกนิ 
วิธีการควบคุมสถานการณ รอนรนกลัวคังดึ๊กคูจะรับโทษ ศึกษาหาสาเหตุจากตําราอาหาร

และตําราการแพทยถึงสรรพคุณของสวนผสมในอาหาร 
ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  เมื่อสืบไดจนพบสาเหตุจากสรรพคุณของวัตถุดิบที่ใสใน

อาหารก็นําตวัเองเขาไปทดลองแมรูวาอาจมีผลตอรางกาย   แตเลือกความกตัญูมากกวาชวีิตตัวเอง 
ผลที่ไดรับในทายที่สุด รูสาเหตุของโรค คังดึ๊กคูไมถูกลงโทษ ใชตัวเองทดลองคุณสมบัติ

ของอาหารจนเกิดผลขางเคียงทําใหล้ินรับรสไมได 
สรุปคือ ศึกษาเรื่องที่อยากรูอยางลึกซึ้งจากตําราและสรรพคุณอาหาร ชางสังเกต กลาหาญ รู

หลักการทางวทิยาศาสตรในการทดลอง กตัญู และยังคาํนึงถึงผูอ่ืนมากกวาตัวเอง 
 
เหตุการณล้ินจังกึมไมรับรูรสชาต ิ 

 ที่มาของเหตุการณ  ล้ินไมสามารถรับรสชาติไดทั้งทีต่องทําหนาที่เปนนางในคนสนิทใน
การแขงขันชิงตําแหนงซังกุงสูงสุดระหวางแชซังกุงและฮนัซังกุง 
 วิธีการควบคุมสถานการณ  เสียใจ ทอแทแตไมอยากทําใหฮันซังกุงผิดหวัง จึงมุงมัน่และมี
ความหวังที่จะรักษาลิ้นใหหายใหไดโดยอานตําราแพทยมากมาย 
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 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ   
- สับสนระหวางความทอแทส้ินหวังกับการทําเพื่อความหวังของผูมีพระคุณ เลือกจะไม

ส้ินหวัง ยังฝกจินตนาการรสชาติอาหารและไปหาใตเทาชองใหรักษาลิน้ให 
 - ลังเลระหวางความปลอดภยัของรางกายความเจ็บปวดกับความกลาไดกลาเสี่ยงทดลอง
รักษาโดยใชเหล็กในของผึ้งฝงที่ล้ินแมจะรูวาตองเจ็บปวดและมีผลขางเคียง 

ผลที่ไดรับในทายที่สุด ใหลองรสชาติอาหารก็ทําได รักษาลิ้นหายดวยเหล็กในผึ้ง 
สรุปคือ ไมทอตออุปสรรค กลาไดกลาเสีย กตัญู ไมเกรงกลัวความเจบ็ปวด กลาหาญ 

 
เหตุการณเคร่ืองปรุงเปล่ียนรส 
ที่มาของเหตุการณ เครื่องปรุงเปลี่ยนรส จังกึงกับฮันซังกงุออกไปหาสาเหต ุ
วิธีการควบคุมสถานการณ  ชางสังเกต ศึกษาตนตออยางมีขั้นมีตอนดวยกระบวนการหา

คําตอบเชิงวิทยาศาสตร วิเคราะหทุกขั้นตอนเมื่อทุกอยางทําเหมือนกนัก็ดูอยางอืน่ที่ตางกัน มุงความ
สนใจไปที่สภาพแวดลอมรอบ ๆ ไหหมักแทน 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ หาสาเหตุจากตัวไหอยูนานจึงเปลี่ยนศึกษาสิ่งแวดลอม 

ผลที่ไดรับในทายที่สุด คนพบวาดอกชงวาที่เคยเปนรมเงาใหไหเครื่องปรุงเปนสาเหตุที่ทํา
ใหเครื่องปรุงหอมอรอย เมื่อถูกตัดไปรสชาติเครื่องปรุงจึงเปลี่ยน 

สรุปคือ ใชหลักทางวิทยาศาสตรในการศึกษาสาเหตุ ละเอียดรอบคอบ 
 

เหตุการณออกจากวังไปดูแลซังกุงพี่เล้ียง 
 ที่มาของเหตุการณ ถูกฮันซังกุงทําโทษสงตัวไปดแูลซังกุงพี่เล้ียงและตองหาขาวที่ซังกุงพี่

เล้ียงอยากกินกอนตายใหได 
 วิธีการควบคุมสถานการณ เสียใจ แตทําหนาที่อยางดีที่สุด ใสใจรายละเอียดมีความพยายาม 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ ใชไฟเพื่อใหขาวไดที่เร็ว ๆ แตก็ไมใชขาวที่ซังกุงพี่เล้ียง

ตองการ เพราะขาวที่มีคณุภาพจะตองเปนขาวที่ตากดวยแดดเทานั้น 
 ผลที่ไดรับในทายที่สุด พบเคล็ดลับขาวที่อรอยก็คือการตากและรอคอยขาวที่ไดที่จากการ
ตากแดดเทานัน้รูวาเคล็ดลับคือการรอคอย (ธรรมชาติ) เปนหวัใจของการทําอาหาร รูจักการดูแล
เอาใจใสทั้งทางกายและใจของผูปวย เปนการมีจุดยนืรวมกับธรรมชาติ ดังบทสนทนาวา 
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“แมเคยบอกวา การกินขาวไมใชสักแตใหอ่ิมทองอยางเดียว ตองใชความจริงใจ
ทําใหทองอิ่มดวย ฉะนั้นถายุงมากจนไมมีเวลาตากใหใครกินก็อยาเอาอะไรให
ใครกินทีเดยีว”  
“ขาวที่ตากดวยแดด ไมตองทําอะไร อรอยที่สุด แบบนีไ้มตองใชเคลด็ลับนี่นา 
ผักที่วาอรอยแลวขาวสาร พึ่งแดดแลวก็เก็บ พึ่งแลวก็เก็บ ความจริงใจและ
เวลา… ความพยายามทีต่องการเอาชนะอกีฝายเทานัน้ จริงๆแลวไมมอีะไรแคใส
ความจริงใจลงในขาวและผักก็พอแลว เดิมทีในใจขานึกโกรธอาจารยอยู เดิมที
นางเคยชมความสามารถของขาอยู แตการแขงขันพายแพนางกลบัปฏิเสธ
ความสามารถของขา ไมวายังไงก็พยายามเต็มที่แลว ทีแ่ทขาคิดผิดความพยายาม
ที่ตอนนั้นทําอยูเพื่อตองการเอาชนะอีกฝายเทานั้น หลังจากอยูทีน่ี่แลวขาก็
พยายามจะรูวาคนอื่นมีเคล็ดลับในการทําอาหารยงัไง จริงๆ แลวไมมีอะไรเลยแค
ใสจริงๆ ลงในขางและผักทีท่ําก็พอแลว ขาเห็นวาคนกําลังจะตายเลยใชวิธีลัดทํา
ใหขาวแหงเร็วๆ ไมใดใสความจริงในลงไปดวย ตรงขามกับทานอาใชขาวสาร
ตากแหงใชน้ําใจไดมากกวา ฉะนั้นอาจารยขาถึงบอกวาพรสวรรคจะยอนมาทํา
รายขาเอง เกรงวาขาจะหลงระเริง” 

 
 สรุปคือ คนพบภูมิปญญาที่มีจุดยนืรวมกบัธรรมชาติ การรอคอยคือความจริงใจของแมครัว 
ทําหนาที่ของตนไดดแีมจะมีเร่ืองไมสบายใจสวนตวัอยู 
 
 เหตุการณทําอาหารเลี้ยงทูตตาหมิงจากจีน 
 ที่มาของเหตุการณ ทําอาหารเลี้ยงทูตตาหมิงแทนฮันซังกุง ทูตมีอาการอนใน ฮันซังกุงจึง
ไมยกอาหารเลิศรสมารับเพราะอาหารทอดไมเปนผลดีกบัอาการของโรค แตผักที่เปนผลดีตอโรค
รอนในที่ยกมานั้นทําใหทูตโกรธมาก 
 วิธีการควบคุมสถานการณ ฉลาดพูด กตัญู ออกรับแทนอาจารย มีสติพูดถึงประโยชนและ
โทษของอาหารใหรับพิจารณา ดังคําพดูของจังกึม วา 
 

“ใตเทาแมขานอยเปนนางในเล็กๆ แตก็พอมีความรูเร่ืองอาหาร อาหารมีการ
แบงแยกกจ็ริงแตเราไมคิดปองรายกับคนทีก่ินแนนอน ตอนนี้ทานทูตมี อาการ
รอนในอีก ยิ่งทานเพิ่งมาถึงกลัวจะยิ่งทรุดหนักลงอีกนะคะ โรคบางอยางไม
เพียงแตอาศัยยาจะชวยได ถาไมเปลี่ยนนิสัยการกินตอใหกินยากี่ชุดก็ไมมี
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ประโยชน ฮันซังกุงจึงยอมเสียใจในการแสดงฝมือทําอาหารที่มีประโยชน ตอ
รางกายของทานทูตแทน ที่สําคัญอีกไมกี่วนักต็องเดินทางตอหากไมรักษา
สุขภาพใหดี โรครอนในก็จะยิ่งหนกัขึ้น ตอนนี้ล้ินทานเริ่มไมรูรสอาหารอยูแลว 
ยังไงกห็วงตวัเองไวหนอยเถอะคะ ขอเวลาขา 5 วันทาํอาหารใหทานกินแลว
อาการจะดีขึน้” 

 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  

- ขัดแยงระหวางอุดมการณและความตองการของผูกิน แมรูวาหากยกอาหารที่มีแตผักไป
ใหอาจมีโทษแตยืนหยัดทําในสิ่งที่มีประโยชนกับคนกินเทานั้น 
  - ขัดแยงภายในจิตใจระหวางความรับผิดชอบกับความรูสึกกลัวในใจ แตก็ทําหนาที่ของ
ตนเองใหดีที่สุดตอไปโดยยนืหยดัในอดุมการณที่ดีของแมครัวที่จะไมทํารายคนกินเด็ดขาด 

ผลที่ไดรับในทายที่สุด  
- ทําใหชนะการแขงขันชิงตําแหนงซังกุงสูงสุดรอบสองเรื่องคุณสมบัติที่ดีของแมครัว  
- ทานทูตชอบอาหารของจังกมึเพราะทําใหอาการดีขึ้น ดงัคํากลาวที่วา 

 
 “พอกินนาน ๆ รูสึกถึงอาหารของพื้นบานที่สืบทอดมานาน เปนอาหารที่ไมเคย
กินมากอน แมวาโชซอนเปนเมืองเล็ก ๆ คนก็นอย แตจิตใจของเจากวางขวาง
กวาอาณาเขตอันไพศาลของจีน ตอไปสุขภาพของขาใหเปนหนาที่ของเจากับ
อาจารยจอมดือ้ชวยดแูลก็แลวกัน” 

 
สรุปคือ ยึดมั่นในอุดมการณไมทํารายคนกิน กลาหาญ ฉลาดพูด ทําหนาที่ของตนไดอยางดี

และเหตกุารณนี้ผูหญิงเขามาเกี่ยวของกับอาํนาจการเมืองทางออม 
 

 เหตุการณแขงทําอาหารกับแชซังกุง 

 ที่มาของเหตุการณ ทําอาหารในการแขงขันชิงตําแหนงซังกุงสูงสุดรอบตัดสินแทนฮันซัง  
กุงที่ถูกจับตวัไป มาไมทันการแขงขัน  
 วิธีการควบคุมสถานการณ ควบคุมสติ นึกถึงคําพูดมารดาเปนกําลังใจ ควบคุมความตื่นเตน
เปนผูนําพูดใหกําลังใจผูอ่ืนไดดี ดังที่จงักมึบอกกับยอนเซ็งที่ตื่นเตนจนทําอะไรไมถูก ขณะที่ตวัเอง
ก็ยังมือส่ันเชนกันวา 
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“ยอนเซ็งบางครั้งเราตองไปตามดวงบาง ก็ดูจากสถานการณเบื้องหนาถายังมีทาง
ก็ตองเดินตอ เหมือนกับเวลานี้เราตองเดินตามพรมลิขิต ละทิ้งความกลัว ละทิ้ง
ความคิดของตวัเอง” 

 
 มีไหวพริบ ฉลาดพูด มีความสามารถในการใชฝปากที่เปนเลิศ ดังที่ไดตอบพระพนัปถึง
อาหารที่ดีที่สุดที่นํามาถวายวา 
 

“โจทยในรอบนี้คือการทําอาหารใหพระราชา บอกสิวาอาหารชิ้นไหนดีที่สุด
สําหรับพระราชา”  

  “ลูกบวยที่อยูในปาคืออาหารที่ดีที่สุดเพคะ” 
 “มีเหตุผลอยางไร” 
 “ลูกบวยปาเปนอาหารที่หมอมฉันปอนใหแมกินกอนสิ้นใจในปา ตอนนั้นนาง

บาดเจ็บกนิอะไรไมไดสักอยางหมอมฉันเปนหวงมากจึงไปเก็บเอาเม็ดบวยมาแต
กลัววาแมจะเคี้ยวไมไหว จึงเคี้ยวใหละเอยีดกอนจะปอนลงไปในปากทาน 
หลังจากนัน้แมก็กินของที่ขาบรรจงปอน แลวทานก็ยิ้มใหหมอมฉัน และจากไป
อยางสงบ ฝาบาททรงเปนพระบิดาของไพรฟาทั่วลา ขอไดโปรด แมจะทรงเสวย
แคลูกบวยเล็กๆ ก็จะมีรอยยิ้มเชนเดียวกบัแมหมอมฉัน และแผพระเมตตาปก
คลุมไปทั่วแดน หมอมฉันใชจิตใจที่เทดิทนูพระคุณแมทาํเครื่องเสวยชดุนี้ขึ้นมา
เพคะ” 

 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  เกิดความสับสนและลังเลในสิ่งที่กลัวกับสิ่งที่ตองทําให
สําเร็จ พยายามที่จะมั่นใจในตัวเองและเชือ่มั่นในเคล็ดลับของมารดาที่นํามาใชในการแขงขัน 

ผลที่ไดรับในทายที่สุด ชนะการแขงขันเพราะคําพูดทีฉ่ลาดและอาศยัตําราบันทึกเคล็ดลับ
อาหารของมารดา ดังคําพูดจากฮองเตที่ชม และซาบซึ้งทําใหจังกึมชนะการแขงขันวา 
 

“อรอยจริงๆ ขาจะไมมวีันลืมความรูสึกของเจาขณะที่เสียแมไป เหมือนที่นาง
เปนหวงวาทิ้งเจาอยูเพยีงลําพงัจะทําอยางไรดี ขาก็เปนหวงราษฎรเชนนั้นและ
บริหารราชกิจแผนดิน ลูกบวยปาเปนอาหารที่ดีที่สุดของขา และเจากค็ือ นางใน
ที่ยอดเยี่ยมที่สุดของหองเครื่อง” 
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สรุปคือ  รูจักควบคุมสติ มีสมาธิภายใตสถานการณที่กดดัน และฉลาดใชคําพูดเปนอยางยิ่ง 
 

 ฉะนั้นจึงสรุปไดวา ในชวงชีวิตที่เปนนางในอยางสมบูรณนั้นมกีารนําความรูมาประยุกตใช
ในการสรางสรรคส่ิงใหม แกปญหาเฉพาะหนาและรับผิดชอบเรื่องที่ใหญขึ้น ทําหนาที่ของตัวเอง
อยางดีที่สุด เนนผลสัมฤทธิ์ของงาน (เอาน้ําแรมาทําน้ําหมี่ตองดีและทันเวลา) มกีารนําผูหญิงเขาไป
เกี่ยวของกับการเมืองและการคนควาตามหลักการทางวิทยาศาสตรมากขึ้น (ทดลองกินเครื่องบํารุง 
คนหาสาเหตุของเครื่องปรุงเปลี่ยนรส) ศึกษาเรื่องใดเรื่องหนึ่งอยางลึกซึ้ง กลาหาญ กตัญู คํานึงถึง
ผูอ่ืนมากกวาตนเอง มีจุดยืนรวมกับธรรมชาติ เนนทีก่ารยึดมั่นในการทํางานโดยใชอุดมการณของ
แมครัวอยางเครงครัด ฝกการเอาชนะความกดดันใหได และเนนความฉลาดในการพดูเปนอยางมาก 
 
  แกปญหาตาง ๆ จากอุปสรรคที่พบ                   ทางเลอืกในการสรางอัตลักษณของจงักึม 
          (ใชจรรยาบรรณแมครัว)                   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.2.13 สรุปการประกอบสรางอัตลักษณของจังกึมตอนเปนนางกาํนัลโดยสมบูรณ 

 
ชีวิตการเปนทาสหลวงและไดเปนหมอหญิงฝกหัด 
 
  เหตุการณรักษาอาการปวยของหัวหนาโจรญี่ปุน 
 ที่มาของเหตุการณ หัวหนาโจรญี่ปุนที่มาปลนเกาะปวยตองการหมอรักษา ไมมีหมอบน
เกาะ จังกึมรับหนาที่รักษาเพือ่รักษาชีวิตชาวบานจากการขมขูวาหากไมรักษาใหจะฆาชาวบาน 

- ควบคุมสติทุกครั้งที่เกิดปญหามีสมาธิ ทํางาน
เปนทีมไมยอมใหงานออกมาไมดี ฉลาดพูด 

- ศึกษาคนควาสิ่งที่อยากรูอยางจริงจังศึกษาให
ลึกใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรคํานึงถึง
สวนรวมมากกวาสวนตัว 

- เมื่อมีโอกาสตองรีบควาไว (ใชเหล็กในผึ้ง) 
- กลาหาญยึดมัน่ในอุดมการณและจรรยาบรรณ 
เนนการทํางานดวยความจรงิใจแมภายใต
สถานการณทีก่ดดันก็ควบคมุสติ และฉลาดพูด 

- เจออุปสรรคที่พาให
ทอแท หมดหวังจนแทบ
จะหาทางออกไมเจอ 

- เผชิญกับสถานการณที่
กดดันและเรื่องใหญที่ตอง
รับผิดชอบจนบางครั้งไม
คิดวาจะผานพนไปได 
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  วิธีการควบคมุสถานการณ  ไมมั่นในใจ (เคยมีประสบการณฝงเข็มผิดพลาดจนหมอจังดอก
เกือบตาย) ฝนใจทํา ควบคุมสติ พยายามตัง้สมาธิ 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  ตอสูกับความกลัวในใจตัวเอง แบกความหวังและชวีิตของ
ผูอ่ืนไว ไมมีทางเลือกไมกลาตัดสินใจ แตเมื่อมีเงื่อนไขเรือ่งชีวิตคนเขามาเกี่ยวกก็ัดฟนทํา ผูปวยเปน
ขาศึกรุกราน เปนศัตรูระดับประเทศ แตกรั็กษาอยางดีทีสุ่ด 
 ผลที่ไดรับในทายที่สุด  ฝงเข็มสําเร็จ และทําใหจังกึมฝงเข็มไดตั้งแตนัน้เปนตนมา โจรหาย
จากโรค เปนวรีสตรีชวยเหลือชาวบาน แตขุนนางกลับกลาวโทษจังกึมวาชวยศัตรู ภายหลังฮองเตไม
เอาโทษเพราะทําเพื่อชาวบาน  
 สรุปคือ  เกงแตมีความกลัว ไมมั่นใจเพราะเคยไดรับสิ่งเสริมแรงทางลบแลวไมกลาทําอีก  
 
 เหตุการณรักษาลูกชายชนชัน้สูง 
 ที่มาของเหตุการณ  กําลังจะเดินทางกลับเกาะเจอเด็กปวยจึงใหการรักษา 
 วิธีการควบคุมสถานการณ  สังเกตสีหนาและรักษาใหฟรี 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  ตัดสินใจดวยตวัเองทันท ีวินิจฉยัและทาํการรักษาทันที 
 ผลที่ไดรับในทายที่สุด  รักษาเด็กจนหายและไดรูเร่ืองการสอบแขงขันเปนหมอหญงิ 
 สรุปคือ  มีความมั่นใจในความสามารถของตัวเองสูง 
 
 ฉะนั้นจึงสรุปไดวา เมื่ออยูบนเกาะศึกษาตาํราแพทย เจอเรื่องที่ลองผิดลองถูก ทอแทไมมี
ความกลาเมื่อเคยทํางานผิดพลาด แตเมื่อไดลองอีกครั้งแลวสําเร็จก็มัน่ใจมากขึ้นใหการรักษาคน
ปวยและวนิิจฉัยโรคดวยตวัเองจากการสังเกตสีหนาไมถามสาเหตุของโรค  
 

เหตุการณระหวางการฝกฝน และสอบเปนหมอหญิง 
ที่มาของเหตุการณ  ยังลบความแคนในใจไมได เปนคนทีเ่กงที่สอบไมผานถึง 2 คร้ัง 

 วิธีการควบคุมสถานการณ  ไมเขาใจ แตกย็ังมุงมั่นจะทําทุกอยางเพื่อใหสอบผาน เชน รับ
อาสาเอาเสื้อผาเพื่อนไปซักให ทองสรรพคุณจากตาํราแพทยตอไป เก็บความสงสัยไวคนเดียว 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  เกิดความสงสัยในใจเพราะมั่นใจวาตวัเองตอบคําถามถูก 
ยังทําตัวเชนเดมิ ไมถึงกับเขาไปโวยวายกบัอาจารยแตเขาไปสักถามถึงสาเหตุที่ตนไมผาน จนเริ่ม
สังเกตเพื่อนทีไ่ดคะแนนมากจนรูสาเหตุทีส่อบไมผานในภายหลัง 

ผลที่ไดรับในทายที่สุด  รูสาเหตุที่ไมผานเพราะไมมีคุณสมบัติของหมอจริง ๆ เพราะ 
- ไมรูจักประมาณตนรักษาคนไขโดยไมมใีบอนุญาต 
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- แบงแยกสมุนไพรไดชัดเจนทั้งที่บางสมุนไพรมีสรรพคุณทั้งคุณและโทษ 
- จังกึมไมมีความหวาดกลัวทีห่มอพึงมี มั่นใจในความคิดของตัวเองมากเกินไป เพราะเปน

หมอตองมีความระเอียดรอบคอบ ชางสังเกตถามอาการคนไขใหแตกฉาน ไมดวนตัดสินหรือจัดยา
จากความคดิสวนตวั  

รูวาตองถามประวัติคนไขอยางละเอียดเพราะอาการคลายกันก็อาจใหยาตางกันไดหมอซิน 
กลาววา 

 
“หมอตองรูสรรพคุณ หามตรวจผิดพลาด ไมมีคําวาหมอเกงมแีตคําวาหมอถอม
ตัวตอคนไขตองรูอาการคนไข ไมมีคําวาหมอเกงมีแตคําวาหมอหมั่นศึกษาหา
ความรู หมอตองสุขุม จําฝงใจ และเรยีนรูใหแตกฉาน” 
 

 สรุปคือ  บงบอกวาคณุลักษณะของหมอเหมาะสมกับคุณสมบัติของผูหญิงเพราะมคีวาม
มั่นใจในตวัเองมากเกินไปและไมมีความกลัวในใจเลยจะเปนหมอที่ดไีมได ตองละเอียดรอบคอบ
และใสใจคนไขอยางมาก ใจเย็น ถามอาการคนไขใหละเอียดจนรูสาเหตุที่แนชัด ถอมตน หมั่น
ศึกษาหาความรู ซ่ึงเปนคุณสมบัติที่ใกลเคียงกับอุปนิสัยของผูหญิงและจังกึม 
 
 ฉะนั้นจึงสรุปไดวา เมื่อชีวติตกอับอีกครัง้กลายตองเปนทาสหลวงกย็งัมีความมุงมัน่อดทน
ไมหมดหวังทาํหนาที่ใหดี ลองผิดลองถูกผานความหวาดกลัวและทอแทมาจนเขมแข็งและมั่นใจใน
ความสามารถกับการรักษาคนไขเอง เมือ่เขามาสัมผัสกับอาชีพหมอในวังก็ยังตองไดรับการอบรม
เรียนรูคุณสมบัติที่ดี และจรรยาบรรณของหมอซึ่งจังกึมนั้นปรับตัวไดดี 
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ชีวิตตกอับจนแทบจะลุกและเริ่มใหมไมไดเลย       ทางเลือกในการสรางอัตลักษณของจังกึม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.2.14 สรุปการประกอบสรางอัตลักษณของจังกึมตอนเปนทาสหลวง 
 

ชีวิตการเปนหมอหญิงในวังหลวง 
 
 เหตุการณการหาสาเหตุของโรคระบาดของชาวบาน 

ที่มาของเหตุการณ  มีเหตกุารณเกิดขึน้ 2 เหตุการณคือ 
- ถูกสงไปรักษาโรคระบาดชาวบานหมูบานถูกปดออกไปไมไดจึงอยูหาสาเหตุของโรค  
- แชซังกุงทดลองกินผักกอใหเกิดโรค จังกมึไดโอกาสแกแคนใหมารดาและอาจารย 
 
วิธีการควบคุมสถานการณ    
- ทอแทและเสยีใจที่เพื่อนรวมงานทอดทิ้ง จงึตัดสินใจไมไปไหน ปกหลักรวมทุกขรวมสุข

กับชาวบาน มสีติ และสืบหาสาเหตุของโรค ฉลาดพูดเกลี่ยกลอม สรางกําลังใจใหชาวบานใหใจเยน็
ลง ควบคุมสถานการณโดยออกไปพูดวานางจะอยูกับชาวบานและรักษาใหหาย มีความสามารถใน
การพูดเกลีย้กลอม 

- ตั้งสติ และชางน้ําหนกัความแคนกับความถูกตอง เลือกที่จะไมฝงเขม็ทํารายแชซังกุง 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ   

- ทอแทแตตองทําใหความหวงัของชาวบานเปนจริง ทํางานเพื่อสวนรวม 
- ระหวางความแคนในใจกับจรรยาบรรณของหมอไมใชวชิาการแพทยสนองความ

ตองการ ตัดสินใจเชื่อคําสอนของหมอหญงิจังดอก ทีว่า 

- ชีวิตเกาผานไป ชวงฟนตัว
เร่ิมชีวิตใหม และอาชีพใหม 
- ฟนฝาเพื่อผานพนการ
ทดสอบเปนหมอหลวง 

- มีเปาหมาย มุงมั่น มานะพยายาม และอดทน 
- เอาชนะความกลัวใจใน (การฝงเข็ม) 
- มีความมั่นใจในตัวเอง เมตตาตอเพื่อน
มนุษยชวยเทาที่จะชวยได 
- มีคุณสมบัติของหมอหญิงทีด่ี คือ ตองไม
มั่นใจในตวัเองมากไป ละเอยีดรอบคอบ ใส
ใจคนไขเหมือนใสใจตวัเอง ถอมตน และ
หมั่นศึกษาหาความรูไมทะนงตัววาเกง 
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“ขาหวังวา เจาจะลบลางความแคนในใจ เรียนหมอไดสําเร็จบรรลุในความดีสอง
อยางใหจงได” 
“ขาไมอยากเปนเหมือนพวกเขาที่ใชเร่ืองอาหารสรางอิทธิพลใหตวัเอง และไม
ใชการรักษาสงเดชเพื่อระบายความแคน ทานโปรดชี้นําใหขาใชวถีิความดีงาม
เอาชนะศัตรูดวยเถอะ” 
 
ผลที่ไดรับในทายที่สุด  หาสาเหตุของโรคเจอ แชซังกุงหายจากโรค รักษาชาวบานหาย

หลายคน ทุกคนเริ่มชื่นชมความสามารถของจังกึม 
 สรุปคือ  ใจแข็ง ซ่ือสัตยกับจรรยาบรรณและความดใีนตวัเอง ทํางานอยางทุมเทไมกลัว
ลําบาก พูดใหกําลังใจผูปวย และทํางานเพือ่สวนรวมอยางเต็มใจ 
 

เหตุการณทําคลอดใหสนมลี (ยอนเซ็ง) 
ที่มาของเหตุการณ  สนมลีรางกายออนแอ (ยอนเซ็ง) มีโรคประจําตัวคลอดยาก  
วิธีการควบคุมสถานการณ   ใชสติควบคุมสถานการณ เปนผูนําหมอหญิงที่มาชวยซ่ึงเปน

ลมและกําลังทาํอะไรไมถูก 
 ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  ตองทําคลอดและชวยชีวติเพื่อนที่รางกายออนแอ แมจะ
ตื่นเตนตกใจทีเ่พื่อนไมหายใจไปชั่วครู 

ผลที่ไดรับในทายที่สุด สนมลีไดลูกสาว ปลอดภัยทั้งแมและลูก 
สรุปคือ  มีความสามารถควบคุมอารมณ มีสติในสถานการณคับขัน 
 
เหตุการณหาสาเหตุและวิธีรักษาอาการปวยของฮองเต 
ที่มาของเหตุการณ  มี 2 เหตกุารณ คือ 
- เขาไปขโมยสมุดบันทึกอาการปวยของฮองเต พระมเหสีใหแอบสืบอยางลับ ๆ  
- เกิดขอถกเถียงถึงวิธีการรักษาอาการระหวางจังกึมและหมอหลวง  
วิธีการควบคุมสถานการณ     
- กลาหาญ ชางสังเกต และคิดวิเคราะห  
- ศึกษาภาคสนามมาแลวจึงมัน่ใจในความคิดตัวเอง 
ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ   
- ความรูเดิมในตําราการแพทย (หมอหลวงชาย) กับความรูใหมที่ศึกษาภาคสนาม ยนืยันใน

ความคิดของตวัเอง 
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- ความขัดแยงระหวางความเปนเพศหญิงกบัความรูใหมที่คนพบโดยผูหญิง  
- ความขัดแยงระหวางความเปนเพศหญิงกบัการทําหนาที่แพทยอยางสมบูรณ ตัดสินใจขอ

พระมเหสีใหจบัชีพจรฮองเต 
ผลที่ไดรับในทายที่สุด จับชีพจรและรักษาตามอาการเปนขั้นตอนพบวาความคิดหมอใหญ

ตามตําราแพทยผิด จังกึมไมไดรักษาตามทีห่มอชายบอก ดังการสนทนาถกเถียงกันวา 
 
“เปนโรคโฮอูจริงเพคะ แตสาเหตุมาจากตับรอนชื่นภายใน เพราะไตออนแอ
ทํางานไมเต็มที่อาการเริ่มแรกจึงคลายโรคหวัดมาก พอนานเขากจ็ะรามไปที่
กระเพาะและจุดตางๆ แมแตแขนขา หรือสายตาก็พรามวัไดงาย แตทีไ่มไดรักษา
เพราะใหม ๆ ก็คิดวาความรูจากหมอใหญจะสามารถรักษาไดถูกทาง แตพอมา
ตรวจเองถึงไดรูวาเกิดจากตับรอนชื่น และเปนเพราะสาเหตุอ่ืน ที่ไดรับพิษจาก
หอระดาน เปนเพราะธรรมชาติปองราย สารหนูเปนสารมีพิษรายแรงแมใชเพยีง
เล็กนอยกใ็ชฆาคนได ฝาบาทตองการรักษาโรคผิวหนังจงึไปแชน้ําทีห่อระดานที่
มีสารหนูเปนสวนประกอบ แมจะแคเล็กนอยกจ็ะทาํใหมองไมเหน็อีกทั้งดม
ไมไดกล่ินชมก็ไมรูรส เมื่อสานหนูเขากายจะทําใหตับรอนจะเปนโรคในที่สุดฝา
บาทเสวยนมววัขางหอระดานเปนประจํา สารพิษปริมาณนอยส่ังสมทาํลายระบบ
อวัยวะภายในเปนเหตใุหประชวร ฉะนั้นพังกิขจัดพษิ บํารุงเลือดลม และโสม
แดงลางพิษของฝ” 
“เจาเกงเหลือเกินโรคของฝาบาทขนาดหมอหลวงยังไมรูเจากลับหาสาเหตุได ไม
นาเชื่อจริงๆ” 
เมื่อทุกคนไดฟงและไดเหน็ผลการรักษาตางพากับชื่นชมถึงกับกลาววา 
“แบบนี้เขาเรียกวาเหนือฟายงัมีฟา” 
 
สรุปคือ ความสามารถของจังกึมพัฒนาขึน้เรื่อย ๆ อยางไมมีจํากัดหากไดรับโอกาสทาง

สังคม ความรูเหนือกวาชาย เพราะมีโอกาสไดศึกษาภาคสนามกับคนไขจริงและใกลชิดกับธรรมชาติ
มากกวาไมไดศึกษาแตในตํารา หมอชายไมละเอียดรอบคอบและใชกระบวนการวเิคราะหไดดีเทา 
เนนวาความสามารถของผูหญิงพัฒนาไดหากไดรับโอกาสทางวิชาชีพที่เทาเทียม และการมีคานิยม
กับผูหญิงเสียใหม จังกึมศกึษาทั้งจากอาการยอนหลัง ตาํราแพทย ผูปวยจริง จับชีพจร ความคิดรวบ
ยอดจึงลึกซึ้งกวาและถูกตองกวา 
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ฉะนั้นจึงกลาวไดวา เมื่อสอบเปนหมอไดก็ยังคงมีอุปสรรคมากมายในชีวิตเชนเดียวกับสมัย
ที่เปนนางใน แตส่ิงที่จังกึมยงัเปนอยูเสมอคือยึดมั่นในอดุมการณและจรรยาบรรณในวิชาชีพ ภาวะที่
เจอทําใหตองอยูดูแลชาวบานทามกลางผูปวยเปนโรค (ผูคนคิดวาเปนโรคระบาดแตไมใช) อดทน 
เขมแข็ง เด็ดเดี่ยว ทํางานอยางทุมเท ไมกลัวลําบาก รูจักการพดูใหกาํลังใจผูปวย และทํางานเพือ่
สวนรวมอยางเต็มใจ เนื่องจากยึดมัน่ในจรรยาบรรณอยางแรงกลาจึงใชวิชาชีพทํารายผูอ่ืนแมวาจะมี
โอกาส ภายใตภาวะขับคันก็มีสติควบคุมสถานการณ นอกจากหาสาเหตุของโรคเจอ ยังสามารถ
วิเคราะหกระบวนการรักษาโรคอยางถูกทาง (แยงกับความคิดเดิมในตาํราที่ผูชายศึกษา) ซ่ึงยากทีจ่ะ
ทําไดเพราะไมสามารรถจับชีพจรเองไดจงึตองรักษาจากกรณีศกึษามากอน ละเอยีดรอบคอบ ความ
ใจเย็นวเิคราะหเปนขั้นตอน สังเกตุส่ิงแวดลอมรอบตัวคนไขรวมกับการศึกษาตําราการแพทย ศึกษา
อาการยอนหลัง ตําราแพทย ผูปวยจริง จับชีพจร ความคดิรวบยอดจึงลึกซึ้งกวาและถกูตองกวา และ
จากการวิเคราะหพบวาตรงกบัที่หมอจังดอกไดส่ังสอนจงักึมเกีย่วกับการทํางานในวชิาชีพหมอวา 

 
“คนที่ประสบความสําเร็จจะเหมือนกนัอยูอยางหนึ่ง คอื ความภาคภูมิใจ และ
หลงระเริงแตสําคัญกวานั้นคือ ยอมรบัความจริงและพัฒนายิ่งขึ้นไป คนเรา
นอกจากเปนผูนําคนอื่นแลว ยังตองหมั่นเรียนรูอยูตลอดเวลา ตองยอมรับความ
ทาทายใหม ๆ หลังจากประสบความสําเร็จตรงกับความคาดหวังของขา เจาจะ
บรรลุทั้ง 2 ส่ิง” 
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     แกปญหาตาง ๆ จากอุปสรรคที่พบ               ทางเลือกในการสรางอัตลักษณของจังกึม 
         (ใชจรรยาบรรณของหมอ)              
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รูปที่ 4.2.15 สรุปการประกอบสรางอัตลักษณของจังกึมตอนเปนหมอหญิงในวังหลวง 

 
ชวงชีวิตการเปนหมอรักษาพระราชานามวา “แดจังกึม” 

เปนชวงทีก่าวสูตําแหนงสูงสุดในชีวติผูหญิงสมัยนั้น เมื่อฮองเตตองการใหจังกึมเปนหมอ
ประจําตัวรักษาพระองค เนื่องจากเหน็ในความสามารถอีกทั้งยังชื่นชอบเปนการสวนตัว แตเนื่องจาก
สมัยราชวงศโชซอนเปนชวงที่มีระบบศักดินาและกําหนดบทบาทชายหญิงอยางชดัเจน การแตงตั้ง
หมอหญิงเปนหมอรักษาฮองเตถือวาผิดจารตี อยางไรก็ตามจังกึมพิสูจนใหทกุคนเหน็วามีคณุสมบัติ
เพียงพอทีจ่ะเปนหมอหญิง (ในตําแหนงทีช่ายเคยเปน) ไดและดกีวาอกีดวย 

 
เหตุการณท่ีรักษาอาการขององคชาย 
ที่มาของเหตุการณ พระโอรสปวยจังกึมออกไปเปนหมอชาวบานรักษาโรคระบาด แตพบ

เด็กขอทานเปนโรคหัดมีอาการเดียวกนัจึงพยายามรกัษา 
วิธีการควบคุมสถานการณ  รักผูปวยเหมือนลูกที่กลัวลูกจะรองและเจบ็ปวด ใหกําลังใจวา

อีกไมนานจะหาย และคอยดูแลอยางใกลชิดทั้งวังทั้งคนื  
ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  โรคระบาดอาจจะติดตอถึงตนเองไดแตก็ยืนหยดัชวยเหลือ

สังคมและคนไขไมวาจะหนกัหนาขนาดไหน 

- เจออุปสรรคที่ทาทาย
ความสามารถ ใชกระบวนการ
คนหาสาเหตุของโรคและวิธี
รักษาดวยหลักการทาง
วิทยาศาสตร 
- ไดจับชพีจรฮองเตคร้ังแรก 
(ทําเรื่องที่ยากมากและทําได
ดีกวาหมอชาย) 

- อดทน เขมแข็ง เด็ดเดีย่ว ทาํงานอยาง
ทุมเท ไมกลัวลําบาก รูจักพดูให
กําลังใจ ทํางานเพื่อสวนรวมโดยลงไป
ศึกษาเองภาคสนามนอกเหนือจาก
ศึกษาตํารา ระเอียดรอบคอบและใจเยน็ 

- กลาหาญ ทําตามหนาที่อยางดีที่สุด 
ไมสรุปรวบยอดความคิดในทันที แต
พิจารณาเปนลําดับขั้นตอน สุขุม และ
ยืดหยัดในความคิดที่ถูกจากการปฏิบัติ
จริงภาคสนาม 
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ผลที่ไดรับในทายที่สุด รักษาลูกขอทานหายขาด เปนที่ยอมรับวารักคนไขเหมือนแมที่รักลูก
มาก ดังที่วา 

 
“สาเหตุคือจังกึมมีคุณสมบตัิเปนหมอที่เพียงพอ รักษาคนไขเชนแมที่รักลูก ดแูล
ลูกนอย ทกุลมหายใจเขาออก เปนแมที่หวังดีตอลูก ขานอยจึงขอยอมรับนางทั้ง
กายและใจ” 
 
สรุปคือ ใชความสามารถพิสูจนตัวเองใชความจริงใจกบัคนไขราวกบัมารดาที่หวงบุตรของ

ตนเอง ทําใหคนไขรูสึกอบอุนเหมือนไดอยูในออมอกมารดา ซ่ึงผูชายไมมีคุณสมบัตินี้ แตก็มีความ
อดทน กลาหาญ และไมกลัวลําบาก เปนคณุสมบัติของชายผสมผสานซึ่งกันและกันระหวางชายและ
หญิง พิสูจนตวัเองใหใตเทาซินยอมรับ 

 
เหตุการณท่ีรับตําแหนงหมอรักษาพระองค 
ที่มาของเหตุการณ ฮองเตตองการใหจังกมึรับตําแหนงหมอหลวงประจําพระองค แตไมมี

ใครยอมรับเพราะผิดจารีตประเพณ ี ขุนนางขัดคานอยางรุนแรงรวมถึงหมอซินและพระพันป แตผูที่
สนับสนุนประกอบดวย หมอจังดอก มนิจุงโฮ และหมอซิน ความเห็นของผูคัดคานการแตงตั้งของ
ขุนนาง พบจากบทสนทนาที่วา 

 
“เมืองเราเปนเมืองที่มีการแบงชนชั้นวรรณะ จังกึมเปนหญิงจะรักษาพระองคได
อยางไร” 
“ผลจากการที่นางสามารถหาสาเหตุโรคระบาด รักษาเชื้อพระวงศ รักษาขา ควร
เชื่อใจใหดแูล มีคุณสมบัติบางอยางที่ขุนนางไมมี ทําไมขาถึงจะแตงตั้งนาง
ไมได… ขาขอฝากสุขภาพไวในกํามือเจา เจาตองรับหนาที่นี้” 
 
จะเห็นวาผูหญิงถูกกดขี่เพราะเกดิเปนเพศหญิงจึงไมเปนที่ยอมรับ และหนทางเดยีวทีผู่หญิง

จะไดรับการยอมรับคือแสดงใหเห็นวาคุณลักษณะเหมาะสม และมีบางอยางที่ขุนนางชายไมมี เชน
การรกัคนไขอยางมารดาดแูลบุตรไมรังเกียจ และคอยอยูขางๆ ตลอดเวลาจนหาย   

 
ความเหน็ของผูที่เห็นดวยทีสํ่าคัญนั้นมีอยู 2 คนคือ หมอจังดอก และมินจุงโฮ หมอจังดอก

กลาวกับจังกึมวา 
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“เพราะเปนหมอผูหญิงทุกอยางจึงถูกดูถูกและไมยอมรับ ตอใหรักษาดีแคไหน 
คารักษาที่ใหแคที่พักก็มากพอแลว เปนผูหญิงถึงพยายามแคไหนก็เทานั้น ก็แค
ผูหญิงหนึ่งคน แมไมไดตองการเงินทอง แตก็ตองการใหเหมือนผูชาย ที่ไดรับ
เกียรติ ศักดิ์ศรี และเปนทีย่อมรับ” 
 

 การสนทนาของมินจุงโฮสนับสนุนใหจังกึมเปนหมอหญิงรักษาพระองคตอหนาฮองเต คือ  
 “สําหรับฝาบาทความสําคัญอยูที่คําวาคน อันดับแรก เลือกคนที่มีความสามารถ

เหมาะสมไมใชคนแกงแลวจะเอาไปอยูไหนก็ได หมอหญิงจังกึม เมื่อชาวบาน
ปวยก็รูคนแรก ยืนหยัดตอสูเพื่อเรียกรองความเปนธรรม ดังนั้นไมมีขอไหนที่
นางจะรักษาพระองคไมได และที่สําคัญคือควรแยกใหออกวา ใครควรอยูใกลชิด
และใครไมควรอยู” 

 
มินจุงโฮตองการใหมองที่ความเปนคนเหมอืนกันไมวาจะหญิงหรือชาย ผูใดที่มีคุณสมบัติ

เหมาะสมก็สมควรไดรับเกยีรติเชนเดยีวกนั 
 
วิธีการควบคุมสถานการณ ทอแทกับความวุนวาย ยิ่งเมื่อรูวาอาจารยหมอซินลาออกยิ่ง

อยากจะหนีไปจากวัง จังกมึไปรักษาเปนหมอชาวบานชวยหมอหญิงจังดอก ทําหนาที่ของตัวเอง
อยางดีรักษาคนไขขอทาน โอบออมอารี และมีเมตตา 

ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  เกิดความขัดแยงระหวางการตัดสินใจสวนตัวกับจารตีและ
กฎเกณฑทางสังคม ใจจริงก็อยากรับตําแหนงเพราะตองการกอบกูศักดิ์ศรีของหมอหญิง และตั้งใจ
ถวายการดแูลสุขภาพพระมหากษัตริยตามตําแหนงทีไ่ดรับอยางดีที่สุด ดังที่ไดกลาวกับพระมเหสีวา 

 
พระมเหสี กลาววา  
“เสียดายที่เจาเกิดเปนผูหญิง”  
จังกึมกลาวกันพระมเหสวีา 

 “แตกอนขาเคยสงสัยวาทาํไมผูชายถึงเรียนหนังสือได และจับกระตายได หมอ
ชายตรวจจะเปนผูมีพระคุณ แตหมอหญงิตรวจที่พกัหนึ่งคืนก็ถือวามากพอแลว 
การยอมรับพระบัญชา ทําใหรูวาผูหญิงก็มคีวามสามารถ คนเปนหมอแคมีเมตตา
ก็พอ แตพอเปนหมอหญิงคนหนึ่งทําไมทําใหคนอื่นวุนวายนัก หมอมฉันอยาก
หนีไปจากที่นี”่ 
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ผลที่ไดรับในทายที่สุด สุดทายจังกึมรับราชองคการ เปนหมอรักษาพระองค โดยไดรับชื่อ
ราชทินนามนาํหนาวา “แด” (ตําแหนงใหม) ที่ไมขึ้นกับสาํนักหมอหลวงใหรักษาฮองเตองคเดียว 

สรุปคือ เด็ดเดีย่ว กลาตัดสินใจโดยฟงเสียงสวนรวมของผูหวังด ี(หมอจังดอก มนิจุงโฮ) รับ
ราชองคการเพราะตั้งใจจะรักษาฮองเตใหดทีี่สุด และกอบกูศักดิ์ศรีของหมอหญิง 

 
เหตุการณท่ีรักษาอาการคนทองในถ้ําโดยการผาตดั 
ที่มาของเหตุการณ หลังจากถูกไลออกจากวังเนื่องจากจะผาตัดเนื้องอกใหฮองเต แตไมมี

ใครยอมใหกระทําจึงตองออกจากวัง ตอมาไดรับการคนืตําแหนงเดิมแตไมนานก็ขอไปอยูขางนอก
รักษาชาวบานนอกวังกับมินจุงโฮและบุตรสาว ระหวางทางเจอกับคนทองในถ้ําจังกมึตองการผาตัด
เอาบุตรออกไมอยางนั้นจะตายทั้งมาดาและบุตร 

วิธีการควบคุมสถานการณ   เฉียบขาด ใจกลา ควบคุมสติ  
ความขัดแยงและเลือกตัดสินใจ  ความคิดสวนตวักับการชวยเหลือชีวิตคนและสังคม เลือกที่

จะผาตัดชวยเหลือคนมากกวา คํานึงถึงจารีต ผาตัดใหคนทองดวยตวัเอง 
ผลที่ไดรับในทายที่สุด ชวยชีวิตทั้งแมและลูกได มนิจุงโฮดีใจและกลาววา 
 
 “ความคิดของผูหญิงคนนี้มักลํ้าหนากวายุคสมัยเสมอ แตนางมักตองคําถามใน
การชวยคนวา ทําไมผูหญิงถึงไมมีสิทธิ์” 
 
 สรุปคือ เกง เฉียบขาด กลาตัดสินใจ และมีความคิดนํายคุสมัย เด็ดขาด 
 
จากการวิเคราะหสามารถสรุปไดวา ละครเรื่องนี้พยายามเสนอวาเราจะไมมีทางรูเลยวา

ผูหญิงคนไหนมีความสามารถมากหรือนอย หากสังคมไมยอมเปดโอกาสและไมเปลีย่นคานยิมกดขี่
เพศหญิง จังกมึเปนผูนําได และสามารถมีคิดริเร่ิมสรางสรรคความรูและภูมิปญญาชาวบานใหม ๆ ที่
สืบทอดกันมาไดทั้งที่อยูใกลชิดธรราชาติ ดวยความใกลชิดกับการดแูลและปรนนิบตัิผูอ่ืน จังกึมมี
ความกลาหาญ เขมแข็ง อดทน ใฝรูแตเนื่องจากสังคมกําหนดบทบาทและหนาทีใ่หไวอยางผูหญิงจึง
ทําไดเพยีงทําหนาที่ของตนใหดี นั่นคือทําหนาที่ตามบทบาทเชนทาํอาหาร ทํางานบาน เล้ียงบุตร
ละครเรื่องนี้พยายามยกระดบัคุณคาและหนทางปลดปลอยตัวเองจากการถูกกดขี่ไดดวยตวัเอง และ
เมื่อทําไดดกี็สามารถจะเขาไปอยูในบทบาทของผูชายไดเชนกัน บนความเปนมนษุยชาติเดียวกนัมี
สมองและความใฝรู ความตองการทางเลือกในสังคม ความรักอิสรภาพไมตางจากผูชาย ดังนัน้ละคร
เร่ืองนี้มีสวนอยางมากตอการเปลี่ยนทัศนคติและคานิยมตอความสัมพนัธระหวางบทบาทตามเพศ
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และคุณคาในตัวผูหญิง หยิบยกความสามารถของผูหญิงในการเขาไปกาวกายบทบาทตามเพศของ
ผูชายไดอยางเหมาะสม  

ฉะนั้นจึงสรุปไดวา แมจะอยูในยุคที่มีคานิยมกดขี่ผูหญิง และถูกสั่งสอนจากมารดาใหเปน
ผูหญิงในอุดมคติตามยุคสมัยแตจังกึมมีทั้งคุณลักษณะทีด่ีของทั้งเพศชายและเพศหญงิ เปนมนุษยที่
คอนขางสมบูรณแบบ เปนเสียงเงียบของการเรียกรองสทิธิสตรีอยางเหมาะสมที่ถูกนําเสนอผานสื่อ
จนไดรับการยอมรับไปทั่วโลก และคือการนําเสนอทางเลือกหนึ่งของผูหญิงในการลดทอนอํานาจ
ของผูชายลงไดอีกทาง วาทกุอยางเพยีงแครอการยอมรับจากสังคมเทานั้น 
 
    แกปญหาตาง ๆ จากอุปสรรคที่พบ           ทางเลือกในการสรางอัตลักษณของจงักึม 
 (ใชคุณสมบัตทิี่เหมาะสมพสูิจนตัวเอง)        
 
 
 
 
 
 
 

รูปที่ 4.2.16 สรุปการประกอบสรางอัตลักษณของจังกึมตอนเปนหมอรักษาพระราชา  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- ดูแลคนไขเหมือนแมแตกลาหาญ เขมแข็ง 
- มั่นใจในความสามารถ กอบกูศักดิ์ศรีของ
หมอหญิง  
- พัฒนาความคิดและวิชาการแพทยจนล้ําสมัย
สามารถเปนตนกําเนดิวัฒนธรรม ความรูใหม 

- เกิดเรื่องวุนวาย
เพราะไมมใีคร
ยอมรับหมอรักษา
ฮองเตที่เปนผูหญิง 
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ชวงเวลา อุปนิสัย และ
เร่ืองราวในชวีติ 

ทางเลือกในการ 
สรางอัตลักษณ การตอตานระบบชายเปนใหญ 

1. นาง
กํานัลเด็ก 

ถูกขัดเกลาตาม
คานิยมบรรทัดฐาน
ทางสังคม (ไดรับสิ่ง
เสริมแรงทางลบ
จากบิดา และมี
เปาหมายในชวีิต
จากมารดา (กตัญู) 

ประยุกตใชความรูของ
มารดาในการแกปญหา
ในวังมุงมัน่ อดทน กลา
หาญ รอบคอบ ฉลาด 
ชางซักถาม 

ไมวาจะอยูในสถานการณไหน
ตองมีความชัดเจนในเปาหมาย
ของตัวเองรูตัวเองและพัฒนา
ตัวเองตลอดเวลา เมื่อรูแลวก็
อดทน มุงมั่นตั้งใจจริงทําหนาที่
ของเราใหดีทีสุ่ด 

2. นาง
กํานัลวยั
สาว 

อุปนิสัยใฝรู มี
ความคิดสรางสรรค 
อยากรูอยากเหน็ 
ทดลองสิ่งใหม ๆ มี
จุดมุงหมายในชีวิต  

ชางน้ําหนกัผลลัพธ กลา
หาญ คิดถึงสวนรวม
มากกวาสวนตวั รูจัก
สรางกําลังใจใหตัวเอง มุ
มานะศึกษาเชงิลึกใหรู
จริงเรื่องที่อยากรูอยาง
จริงจัง เห็นเรือ่งยึดมั่นใน
คุณธรรมประจําใจ พลิก
แพลงและสรางสรรค
ความรูใหม ๆ 
ประยุกตใชความรูที่มีให
เกิดประโยชนและตรง 
ของเกี่ยวกับการเมือง 
และเศรษฐกิจ
ระดับประเทศ 

เมื่อผูหญิงรูตัวเองดีวากําลังทํา
อะไรอยูหากเห็นวาเปนสิ่งที่ดีก็
คิดและลงมือทําจริงแตส่ิงทีท่ํา
ตองตั้งอยูในศลีธรรมเปน
อันดับแรก ไมลืมที่จะ
สรางสรรคส่ิงดี ๆ ใหกับสังคม
อยางที่ไมมองวาเปนเรื่องยาก
แมจะเปนเรื่องที่ไมเคยรูไมเคย
ทําแตใหคิดวามันคือเร่ืองที่ทา
ทายที่นาคนควาทดลองใหรูจริง
และเกดิผลอยางสนุกและศกึษา
ลงลึกใหแตกฉาน 
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3. นางใน
โดย
สมบูรณ 

เจออุปสรรคที่พา
ใหทอแท หมด
หวังจนแทบจะ
หาทางออกไมเจอ
เผชิญกับ
สถานการณที่
กดดันและเรื่อง
ใหญที่ตอง
รับผิดชอบจน
บางครั้งไมคิดวา
จะผานพนไปได 

ควบคุมสติทุกครั้งที่เกิด
ปญหามีสมาธิทํางานเปน
ทีมไมยอมใหงานออกมา
ไมด ีฉลาดพูดศึกษาคนควา
ส่ิงที่อยากรูอยางจริงจัง
ศึกษาใหลึกใชกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตรคํานึงถึง
สวนรวมมากกวาสวนตัว
กลาหาญยึดมัน่ใน
อุดมการณและ
จรรยาบรรณ เนนการ
ทํางานดวยความจริงใจแม
ภายใตสถานการณที่กดดัน
ก็ควบคุมสติ และฉลาดพูด 

ความรูของผูหญิงยอมมีผูหญิงที่
เขาใจในภูมิปญญานั้น ๆ ดังนั้น
ตองรวมใจกันถึงจะสําเร็จ
ความรู ผูหญิงสามารถสราง
ความรูและภูมปิญญาของ
ตนเองจากกระบวนการ
วิเคราะหอยางมีเหตุผลได
เชนกัน ผูหญิงรักษาจรรณยา
บรรณ มีความจริงใจ และมีสติ
ควบคุมสถานการณ และรูจกั
วธีิการพูดอยางชาญฉลาดจะ
ประสบความสําเร็จในชีวติ 

4. เปนทาส
หลวง 

ชีวิตตกอับจน
แทบจะลุกและ
เร่ิมใหมไมไดเลย
ชีวิตเกาผานไป 
ชวงฟนตวัเร่ิม
ชีวิตใหม และ
อาชีพใหมฟนฝา
เพื่อผานพนการ
ทดสอบเปนหมอ
หลวง 

มีเปาหมาย มุงมั่น มานะ
พยายาม และอดทน
เอาชนะความกลัวใจใน 
(การฝงเข็ม)มคีวามมั่นใจ
ในตัวเอง เมตตาตอเพื่อน
มนุษยชวยเทาที่จะชวยไดมี
คุณสมบัติของหมอหญิงที่ดี 
คือ ตองไมมั่นใจในตัวเอง
มากไป ละเอยีดรอบคอบ 
ใสใจคนไขเหมือนใสใจ
ตัวเอง ถอมตน และหมั่น
ศึกษาหาความรูไมทะนงตวั
วาเกง 

ในสถานการณที่ตกต่ําที่สุดใน
ชีวิตหากผูหญิงมีความสามารถ
ในการเอาชนะความกลัวในใจ 
มั่นใจในตวัเองก็ทําได และ
คุณสมบัติบางอยางของผูชายก็
ไมเหมาะสมกบัวิชาชีพที่เปน
ของผูชายดวย เชน ตองไม
มั่นใจตวัเองเกนิไป ไมอวดด ี
และตองถอมตน ออนโยน 
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5. เปน
หมอหญิง
ในวัง 

เจออุปสรรคที่ทา
ทายความสามารถ 
ใชกระบวนการ
คนหาสาเหตุของ
โรคและวิธีรักษา
ดวยหลักการทาง
วิทยาศาสตร ได
จับชีพจรฮองเต
คร้ังแรก (ทําเรือ่ง
ที่ยากมากและทํา
ไดดีกวาหมอชาย) 

อดทน เขมแข็ง เด็ดเดี่ยว 
ทํางานอยางทุมเท ไมกลัว
ลําบาก รูจักพดูใหกําลังใจ 
ทํางานเพื่อสวนรวมโดยลง
ไปศึกษาเองภาคสนาม
นอกเหนือจากศึกษาตํารา 
ละเอียดรอบคอบและใจ
เย็น 

ทุมเทกับหนาที่ที่ทําโดยมี
เปาหมายเพื่อทําประโยชนแก
ผูอ่ืน มีความรูในวิชาชพีและยึด
มั่นในจรรยาบรรณอยาง
เครงครัด แตละครั้งที่ศึกษาเรื่อง
ใด ๆ หากผูหญิงลงภาคสนาม
ศึกษาอยางลงลึกแตกฉานกจ็ะ
เกงไดเชนกนั และมี
ความสามารถเหนือชาย 

6. เปน
หมอหญิง
รักษา
พระราชา 

เกิดเรื่องวุนวาย
เพราะไมมใีคร
ยอมรับหมอรักษา
ฮองเตที่เปน
ผูหญิง 

ดูแลคนไขเหมอืนแมแต
กลาหาญ เขมแข็ง พัฒนา
ความคิดและวชิาการแพทย
จนล้ําสมัยสามารถเปนตน
กําเนิดวัฒนธรรม ความรู
ใหม มั่นใจใน
ความสามารถ กอบกู
ศักดิ์ศรีของหมอหญิง
พัฒนาความคดิและวิชาการ
แพทยจนล้ําสมัยสามารถ
เปนตนกําเนิดวัฒนธรรม 
ความรูใหม  

หากไมมใีครยอมรบั ผูหญิงตอง
พิสูจนความสามารถตัวเอง ดึง
คุณสมบัติ และความดีงามใน
ตัวผูหญิงออกมาสรางความรู 
ภูมิปญญา ประโยชนตอผูอ่ืนให
เห็นจริง เพื่อใหสังคมรับรู 
โดยเฉพาะอยางยิ่งเพื่อใหสังคม
เปลี่ยนคานยิม และทัศนคติตอ
ผูหญิงเสียใหม 

 
ตารางที่ 4.2.9 สรุปกระบวนการประกอบสรางอัตลักษณของจังกึมหรือการนําเสนอทางเลือกใหม
ของผูหญิงในการเรียกรองสทิธิสตรีอยางเหมาะสมดวยตัวเอง 
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สรุปคือ 
 จังกึม ใชขอดขีองทั้งอัตลักษณความเปนหญิงและความเปนชายมาเตมิเต็มใหแกชีวติตนเอง
ปรับเปลี่ยนโลกรอบตัวใหยอมรับอัตลักษณความเปนหญิง นําขอดีของอัตลักษณความเปนหญิงมา
ใชใหเกิดประโยชนกับการทํางาน เชน การคิดอยางละเอียดรอบคอบกอนตัดสินใจ (การวิเคราะหหา
สาเหตุของโรคและวิธีการรกัษา) อดทนแมงานจะหนกั ชวยสามีทํางานนอกบานแตก็ดึงสามีเขามา
ชวยแบงเบางานในบานและเลี้ยงดูบุตรสาวดวย  

สังคมควรตองรณรงคใหผูหญิงหันมาทํางานนอกบาน ลมลางบทบาททางเพศของผูชายลง 
ยืดหยุนในคณุลักษณะที่ดีของทั้งสองเพศ เนนการสรางวทิยาการและความรูใหม ๆ โดยไมเจาะจงวา
จะเปนผูหญิงหรือผูชาย  สงเสริมทัศนคติที่วา คุณลักษณะบางอยางของผูหญิงวิทยาศาสตรก็ปฏิเสธ
ไมไดวามีคุณคาอยางมาก เปลี่ยนคานิยมแบบเดิมที่มองวาคุณลักษณะของผูหญิงอยูใกลชิดธรรมชาติ
ยอมไมมีความสามารถทางวิทยาศาสตร ผลักดันใหผูหญิงสรางเปาหมายในชวีิตใหผูหญิงหมั่นศกึษา
หาความรูใสตวัเอง กาวสูตําแหนงและความสําเร็จที่ผูชายเปนเจาของใหไดมากขึ้นกวาแตกอน เพือ่
สรางชาติใหพฒันาตามนโยบายทางเศรษฐกิจของเกาหลีใตอยางไมแบงระดับสูงต่ํา ยอมรับคุณคา
ของกันและกนัในฐานะมนษุยชาติเดียวกนั สนับสนุนแนวคดิสตรีนยิมสํานักวัฒนธรรม (Cultural 
feminist) ที่วา ถาสังคมและวัฒนธรรมกําหนดบทบาทหนาที่ของหญงิและชายใหตางกัน (เกาหลรัีบ
อิทธิพลจากลัทธิขงจื้อ) สังคมก็อาจกําหนดคานยิมใหม (Reconstruct) ขึ้นมา และสนับสนุนแนวคิด
สตรีนิยมสํานกัถอนรากถอนโคน (Radical feminist) ที่วาปญหาอยูทีโ่ครงสรางสังคมที่ไมเสมอภาค
กัน ดังนั้นก็ตองเปลี่ยนแปลงที่โครงสราง คือ ความสัมพันธในครอบครัว และบทบาทตามเพศชาย
หญิงลง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


