
บทที่ 5 
สรุป  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 
 ในการศึกษาเรื่อง การสรางพื้นที่ความเปนสวนตัว ในพื้นที่สาธารณะของสังคมไทย
กรณีศึกษา รองรอยขีดเขียนในสวมสาธารณะและเว็บบอรดในไซเบอรสเปซ  มีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาทัศนคติตอความเขาใจพื้นที่ความเปนสวนตัว ในพื้นที่สาธารณะของสังคมไทย และเพื่อศึกษา
เปรียบเทียบการแสดงออกในความมีตัวตน บนพื้นที่ความเปนสวนตัวระหวางสวมสาธารณะ กับ 
เว็บบอรดในไซเบอรสเปซ    
 
5.1 สรุปและอภิปรายผล 

 
พื้นที่ในสังคมไทยแตเดิม  มีการแบงขอบเขตอยางชัดเจน  พื้นที่แตละพื้นที่มีความ

เฉพาะตัว  การที่จะขามขอบเขตจากพื้นที่หนึ่งไปยังอีกพื้นที่หนึ่งหรือการเขาถึงในพื้นที่อ่ืนๆ  นั้น  
ตองมีการปรับเปลี่ยนตัวเอง  โดยเฉพาะจากพื้นที่สวนตัว  ไปสูพื้นที่สาธารณะ  เนื่องจากพื้นที่
ดังกลาว  มีการกําหนด  กฎเกณฑ  ระเบียบขอบังคับ  ที่ตองประพฤติ  ปฏิบัติตามอยางเครงครัด    

 
ดังจะเห็นไดจาก  สวมสาธารณะ   ซ่ึงเปนพื้นที่ที่เคยถูกใหแยกออกนอกบริเวณของ         

กิจกรรม  หรืออยูภายนอกที่อยูอาศัย  เพราะเปนพื้นที่สวนตัวในการทํากิจสวนตัว  หรือการขับถาย 
ความเปนพื้นที่ระหวางสวนตัว  กับสาธารณะ  จึงคอนขางแยกจากกันอยางชัดเจน   การสรางความ
เปนสวนตัวในพื้นที่แหงนี้  เกิดจากหนาที่ของสวมสาธารณะ ที่เคยเปนเพียงการใหความสะดวกใน
การขับถาย  ส่ิงปฏิกูล  ใหถูกสุขลักษณะ  เปนการระบายทุกขทางกาย  และเมื่อหนาที่ของสวม
สาธารณะ  ไดเปลี่ยนไปตามสภาพสังคม  นั่นคือ  เมื่อถูกลดบทบาทในการควบคุมลง  ซ่ึงจากเดิม
นั้น  จะมีพระราชกําหนด กฎขอบังคับในการดูแล   และใชสวมสาธารณะอยางเครงครัด  จึงทําให
พื้นที่นี้เกิดกิจกรรมที่นอกเหนือจากการขับถาย นําไปสูการระบายทุกขทางใจ หรือการขีดเขียน
ขอความบนฝาผนังขึ้น  เพื่อเปนการปลดปลอยความรูสึกภายในจิตใจ เปนการสรางพื้นที่สวนตัว
ใหกับตนเองในการแสดงความเปนตัวตน    

 
ปจจุบันพื้นที่  ไมไดถูกมองเพียงแคทางกายภาพ  แตถูกมองวาเปนพื้นที่ที่ไรขอบเขต  ไมมี

ตําแหนงแหงที่อยางตายตัว  หรือที่เรียกวา พื้นที่เสมือนจริง (Cyberspace)  ทําใหความเปนพื้นที่
สวนตัว  กับพื้นที่สาธารณะ  ทับซอนกันไมสามารถแบงแยกขอบเขตไดอยางชัดเจน  ซ่ึง  เว็บบอรด
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หรือกระดานสนทนาอิเล็คทรอนิคส  ถือวาเปนพื้นที่หนึ่ง  ที่อยูบนพื้นที่เสมือนจริงแหงนี้  เมื่อ
หนาที่ของเว็บบอรด  เปนพื้นที่ที่เราจะสามารถไปแสดงความคิดเห็น  อภิปรายโตแยง  ระบาย
ความรูสึก หรือปลดปลอยความตึงเครียด  ทําใหคนเราเกิดความตองการที่จะไปสรางพื้นที่ความเปน
สวนตัวใหกับตนเอง    เชนเดียวกับพื้นที่ในสวมสาธารณะ   

 
การสรางพื้นที่ความเปนสวนตัว  ในพื้นที่สาธารณะ  บริบทของสวมสาธารณะจะมีความ

ชัดเจนมากกวาบริบทของเว็บบอรด  กลาวคือ  สวมสาธารณะจะมีขอบเขตที่คอนขางแนชัด  เปนสิ่ง
ที่มองเห็นและจับตองได ในการแสดงออกความเปนตัวตน  โดยผานการขีดเขียน  ซ่ึงเนื้อหาและ
ลักษณะรูปแบบของภาษาที่เกิดขึ้น  ทําใหเห็นถึงความเปนตัวตนในความเปนสวนตัว ไดอยาง
ชัดเจน  นั่นคือ  เร่ืองเพศ,   เร่ืองผัวเมีย/ชูสาว  เรื่องความรัก  ตลอดจน  เร่ืองประกาศักดา  เปนตน  
รวมทั้งลักษณะภาษาที่รุนแรง  หยาบคาย  ตรงไปตรงมา เชน  “อีดอกทอง”,  “ควยเขาใหญ”   เปน
ตน  เมื่อเทียบกับในสวนของเว็บบอรดนั้น  เนื้อหาจะเนนไปในเรื่องของสังคม  เหตุบานการเมือง  
เศรษฐกิจ  การศึกษา  กีฬา  เปนตน  และลักษณะของภาษาจะไมรุนแรงเทา  เชน   “มรึงงายยย...โง
ตั้งแต ตั้งกระทูแลวววว” ,  “ไอสาดดดดดด”  เปนตน   

 
เมื่อทั้งประเภทเนื้อหา  และลักษณะรูปแบบของภาษาที่เกิดขึ้น  คอนขางแตกตางกันอยาง

ชัดเจนนั้น  ทําใหเห็นไดวา  ในการเขาไปใชพื้นที่สาธารณะทั้งสองบริบท ในการแสดงออกซึ่ง
ความเปนตัวตนมีกฎเกณฑ ระเบียบ ขอบังคับหรือมาตรการในการใชพื้นที่แตกตางกัน กลาวคือ ใน
บริบทของสวมสาธารณะนั้น   การเขาถึงและการใชพื้นที่จะไมมีกฎระเบียบที่เครงครัด  เพราะการ
เขาไปใชพื้นที่หรือวัตถุประสงคของพื้นที่นี้  ซ่ึงจริงๆแลวเปนพื้นที่ของการใชขับถาย ส่ิงปฏิกูล เพื่อ
ประโยชนใชสอยตามหนาที่  แตการขีดเขียนขอความที่เกิดขึ้นนั้น  เกิดจากความตองการในการ
ระบายออก  แสดงความเปนตัวตนของกลุมคนระดับลางที่ไมมีพื้นที่ในการระบาย  ความคิด
ความรูสึก  ในสิ่งแวดลอมที่เปนอยู รวมทั้งยังเปนการเขาถึงที่งาย  และไมมีเงื่อนไข  สวนบรบิทของ
เว็บบอรด  จะมีขอจํากัดในการเขาถึงและการใชพื้นที่  นั่นคือ  การเขาถึงพื้นที่ของเว็บบอรดไดนั้น  
จะตองมีทักษะ  และระดับความรู ที่ดี   หรือกลุมคนชนชั้นกลาง  หมายถึง  เว็บบอรดเปนการใชงาน
บนอินเทอรเน็ต  ผูที่จะเขาไปใชงาน  หรือไประบายความรูสึก  บนพื้นที่แหงนี้ไดตองรูวิธีใชงาน  
เนื่องจากพื้นที่ดังกลาว  เปนพื้นที่ที่สรางขึ้นมาเพื่อทําหนาที่เปนเวทีสาธารณะในการแสดงความ
คิดเห็น  โตแยง  หรือระบายความคิดความรูสึก  โดยตรง  กลุมคนเหลานี้จึงเปนกลุมคนที่มาสราง
พื้นที่ใหกับตนเอง   
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เมื่อพื้นที่สาธารณะแหงนี้  สรางมาเพื่อใชในการแสดงความคิดเห็นโดยตรง ทําใหยอมตอง
มีกฎเกณฑ  ระเบียบขอบังคับในการใชพื้นที่  ดังนั้นเมื่อมีกฎระเบียบมาควบคุม การแสดงออกทาง
ความคิดเห็น  ในดานลักษณะของรูปแบบ จึงถูกจํากัดใหอยูในมาตรฐานเดียวกันหรือไมใหหยาบ
คาย  รุนแรงหรือไปกระทบกระทั่งบุคคลอื่นมากจนเกินไป เนื่องจากเปนพื้นที่สาธารณะที่ไร
ขอบเขต  ไมวาอยูมุมใดในโลกก็สามารถเขาถึงได  จึงทําใหพื้นที่สาธารณะแหงนี้ตองมีการควบคุม  
ทําใหการแสดงความเปนตัวตน ในเว็บบอรดจะมีขอจํากัด รวมทั้งในการเขาถึงพื้นที่  การแสดงออก
ความเปนตัวตน ในบริบทสวมสาธารณะ  จึงสามารถแสดงออกและมองเห็นความเปนตัวตนไดงาย
กวา  บนเว็บบอรดในไซเบอรสเปซ 

 
การแสดงออกความเปนตัวตน  ในสวมสาธารณะ และเว็บบอรดที่เกิดขึ้น นั้น  เปนการไป

สรางพื้นที่ความเปนสวนตัวใหกับตนเองในพื้นที่สาธารณะ  กลาวคือพ้ืนที่สวมสาธารณะเปนพื้นที่
ที่มีขอบเขตที่แนนอน  กวาง  ยาว  สูง  เปนมิติทางกายภาพที่จับตองได  ทําใหการซอนทับและการ
ตัดผานของพื้นที่ระหวางสวนตัวกับสาธารณะ  เปนไปอยางชัดเจน ซ่ึงมองเห็นไดวามีการแบงแยก
เปนสัดสวนอยางชัดเจน  เปนมิติในโลกแหงความเปนจริง  แตในทางกลับกัน  พื้นที่เว็บบอรดอยูใน
พื้นที่เสมือนจริง (Cyberspace) ไรขอบเขตทางกายภาพ ไมมีขอจํากัดทั้งพื้นที่ (Space) และเวลา 
(Time) การซอนทับและการตัดผานระหวางพื้นที่สวนตัวกับสาธารณะ เปนไปอยางไมชัดเจน ทํา
ใหนําพามาซึ่ง การแสดงออกความเปนตัวตนวา การสรางความเปนสวนตัวบนพื้นที่ของสวม
สาธารณะนั้น จะมีโอกาสในการปรากฏตัวของตัวตนไดนอยกวา พื้นที่ของเว็บบอรด ซ่ึงเปนพื้นที่ที่
ไหลลื่น และไมมีขอบเขตที่แนนอน 

 
การสรางพื้นที่ความเปนสวนตัวในพื้นที่สาธารณะในสังคมไทย   บริบทสวมสาธารณะ

และเว็บบอรดในไซเบอรสเปซ  เปนการสรางพื้นที่ใหกับตัวเองในการหลีกหนีจากสังคม  สะทอน
ใหเห็นถึง  สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป  จากเดิมพื้นที่สวนตัวที่มีการแบงอยางเปนสัดสวนกับ
พื้นที่สาธารณะอยางชัดเจน  กลาวคือสวมสาธารณะคนเราไดใชพื้นที่แหงนี้สรางขอบเขตความเปน
สวนตัวแสดงความเปนตัวตน    เมื่อวิวัฒนาการกาวลํ้า  ความเปนพื้นที่เริ่มเปลี่ยนไป  จากพื้นที่ที่
มองเห็นขอบเขตไดชัด  และมีตําแหนงแหงหนที่จับตองได  กลายมาเปนพื้นที่ที่ไรซ่ึงขอบเขต  ไม
ขอจํากัดทั้งพื้นที่และเวลา  เปนพื้นที่เสมือนจริง (Cyberspace) นี้ ทําใหเปนการเพิ่มพื้นที่ในสราง
ความเปนสวนตัว ของการแสดงความเปนตัวตน   ไดอีกระดับหนึ่ง   
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ซ่ึงพื้นที่สาธารณะที่เกิดขึ้นนี้  ไดเปดพื้นที่หรือเวทีสาธารณะ  สําหรับไวใหแสดงความ
คิดเห็นหรือระบายความรูสึกตาง ๆ โดยเฉพาะ  นั่นแสดงใหเห็นวา   คนในสังคมตองการมีสิทธิ์ มี
เสียง  หรือเรียกรอง  ระบายความรูสึก ตอปรากฏการณตางๆ   เพิ่มมากขึ้น  แตเปนในระดับของชน
ช้ันกลางที่สามารถเขาถึงพื้นที่สาธารณะแหงนี้ได เนื่องจากเว็บบอรดเปนการสื่อสารผานตัวกลาง
คอมพิวเตอร  ผูใชตองรูจักวิธีการใชงานหรือตองมีระดับของความรูในการเขาถึงพื้นที่ได   

 
การแสดงออกถึงความเปนตัวตน  ในบริบทของเว็บบอรดนั้น  จึงเปนเพียงการแสดงออก

ใหเห็นถึง ความมีอยูของตัวตนในกลุมชนชั้นกลางเทานั้น ไมสามารถแสดงใหเห็นถึงความเปน
ตัวตน (Self) ได   เนื่องจากขอความที่ปรากฏ ทําใหเห็นรูปแบบของเนื้อหาวา เปนเพียงการนํา
เร่ืองราวสวนตัว   ที่ไดรับผลกระทบจากสังคม มาเขียนระบาย ปลดปลอยความรูสึก และขอความ
คิดเห็นในพื้นที่สาธารณะ      

 
ในขณะเดียวกันพื้นที่ของสวมสาธารณะที่เกิดรองรอยขีดเขียน ตางๆ นั้นเปนการแสดงออก

ซ่ึงความเปนตัวตนของกลุมชนชั้นลาง  ที่บงบอกถึงการระบายความรูสึก ในระดับของจิตไรสํานึก 
ถึงแมเปนเพียงแคความอัดอั้นตันใจ  หรือ  การปลดปลอยอารมณ   แสดงใหเห็นไดอยางดีวา  ไมวา
คนเราจะชนชั้นใดก็ตาม  ตองการที่จะแสดงออกซึ่งความรูสึก  หรือแสดงความคิดเห็นในการแสดง
ความเปนตัวตน  ถึงแมวาจะแสดงออกอยางเปดเผยหรือซอนความเปนตัวตนไวก็ตาม  พื้นที่ทั้งสอง
บริบทนี้สวมสาธารณะและเว็บบอรด  ตางก็เปนพื้นที่ที่ยังเกิดขึ้นคูขนานกันไปตราบใดที่คนเรายัง
ตองการมีพื้นที่ใหตนเองยืนอยูในสังคม   

 
ดังนั้นจากบทสรุปขางตน    สามารถสรุปมาในรูปแบบของตารางไดเปน 

 ก.    การเปรียบเทียบรูปแบบภาษาระหวางสวมสาธารณะและเว็บบอรด ดังตาราง 5.1 
 ข.    การเปรียบเทียบแนวความคิดพื้นที่  ความเปนตัวตน  บุคลิกภาพ/การแสดงออก และ
การสื่อสารระหวางสวมสาธารณะกับเว็บบอรด ดังตาราง 5.2 
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5.2   ขอเสนอแนะ 
 
 การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ เปนการศึกษาทัศนคติตอความเขาใจพื้นที่ความเปนสวนตัวในพื้นที่
สาธารณะของสังคมไทย และเปรียบเทียบการแสดงออกในความเปนตัวตน  บนพื้นที่ความเปน
สวนตัวระหวาง สวมสาธารณะ กับ เว็บบอรดในไซเบอรสเปซ    ซ่ึงเปนการศึกษาเรื่องพื้นที่  พื้นที่
สวนตัว และพื้นที่สาธารณะนั้น  รวมทั้งเรื่องความเปนตัวตน  เปนเรื่องที่คอนขางเขาใจยาก  และมี
ความซับซอน  จึงขอเสนอแนะ  สําหรับผูที่ตองการ ศึกษาวิจัยในแนวทางนี้    ดังตอไปนี้ 
 

- การศึกษาเรื่องพื้นที่ นั้น ยังมีมิติอ่ืนๆ  ที่สามารถนํามาศึกษาความสัมพันธเชน  ในเรื่อง
พื้นที่กับความเปนอื่น  หรือ พื้นที่กับการแสดงภาพแทนความเปนจริง  เปนตน 

- การศึกษาพื้นที่ความเปนสวนตัว  ของสวมสาธารณะนั้น  ยังมีมุมอื่นๆที่นา  สนใจใน
การวิเคราะหอีกหลายดาน เชน  มิติดานการออกแบบ   เปนตน 

- การศึกษาพื้นที่สาธารณะ  ในไซเบอรสเปซ  เปนเรื่องที่กําลังไดรับความสนใจอยาง
มากในปจจุบัน แตยังมีในอีกหลายแงมุม ที่นาศึกษาไดแก  ความหลากหลายของตัวตน
ในพื้นที่เสมือนจริง  ตอภาพปรากฏในสังคมเมือง 

 
5.3  ขอจํากัดในการทําวิจัย 

  
 เนื่องดวย การเก็บขอมูลของรองรอยขีดเขียนที่เกิดขึ้นในสวมสาธารณะนั้น  เปนการเก็บ
ในชวงที่เร่ิมมีการรณรงค  สวมสะอาด  จึงทําใหมีปญหาในการเก็บขอมูลแตละคร้ัง   ที่ขอความ
บางสวนไดถูกลบไปบาง   

 
 การแสดงออกความเปนตัวตนของทั้งสองบริบทนั้น (สวมสาธารณะและเว็บบอรดในไซ
เบอรสเปซ)  อาจจะไมใชความเปนตัวตนที่แทจริง  เนื่องจากวิจัยคร้ังนี้เปนการวิเคราะหจากตัว
ขอความ  (Text)  ที่เกิดขึ้นเทานั้น   ไมไดวิเคราะหที่ตัวบุคคลหรือผูใชงาน 
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