
บทที่ 5 
สรุป 

 
 มักเปนที่เขาใจโดยทั่วไปวาภาพยนตรในกลุมจินตนาการอันประกอบไปดวยภาพยนตร
นิยายวิทยาศาสตร(Science Fiction Movies), ภาพยนตรจินตนาการ(Fantasy Movies), และภาพยนตร
สยองขวัญ(Horror Movies) เปนภาพยนตรที่สรางความบันเทิงโดยการพาผูชมภาพยนตรหลบหนี
ออกไปจากความเปนจริงของชีวิตประจําวันและทําใหผูชมเพลิดเพลินไปกับจินตนาการเกี่ยวกับ
ความเปนจริงอื่นๆที่แตกตางไปจากความเปนจริงของโลกนี้ อยางที่เห็นไดชัดในภาพยนตรนิยาย
วิทยาศาสตร (Science Fiction Movies) และภาพยนตรจินตนาการ (Fantasy Movies)  
 หากแตสําหรับภาพยนตรสยองขวัญ ในระดับพื้นผิวของรูปแบบเรื่องราวที่ถูกนําเสนอ
ตอผูชมภาพยนตร ส่ิงที่มักเห็นไดชัดประการหนึ่งอยางที่แตกตางไปจากภาพยนตรนิยายวิทยาศาสตร
และภาพยนตรจินตนาการก็คือการนําเสนอฉากของเรื่องที่โดยมากแลวมักจะเปนเหตุการณและ
เวลาในโลกของความเปนจริงในปจจุบันอยางที่ผูชมคุนเคยดีอยูแลว ซ่ึงแตกตางไปจากภาพยนตร
นิยายวิทยาศาสตรที่มักจะใชฉากของเรื่องราวในสถานที่หรือเวลาอื่นเชน ในอนาคตหรืออดีตอัน
หางไกล และโดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับภาพยนตรจินตนาการที่บอยคร้ังจะใชฉากของเรื่องราวเปน
สถานที่หรือชวงเวลาอื่นที่ไมเปนที่รูจักแนชัด โดยอาจจะเปนเหตุการณเร่ืองราวที่เกิดขึ้นในอดีต
หรืออนาคตในสถานที่ซ่ึงไมเปนที่รูจักและไมอาจระบุไดแนชัด 
 การนําเสนอฉากของเรื่องราวที่ปรากฏขึ้นในลักษณะของชีวิตในโลกปจจุบันของภาพยนตร
สยองขวัญจึงเปนการแสดงถึงนัยยะที่แตกตางออกไปจากภาพยนตรในกลุมเดียวกันอยางภาพยนตร
นิยายวิทยาศาสตรและภาพยนตรจินตนาการ โดยการพิจารณาองคประกอบตางๆที่ภาพยนตรสยอง
ขวัญไดนําเสนอ ทั้งสวนของโครงสรางเรื่องราว, สัญลักษณที่ปรากฏขึ้นโดยเฉพาะอยางยิ่งลักษณะ
รูปลักษณและการปรากฏตัวของอสูรกาย รวมทั้งองคประกอบเสริมอื่นๆ เชนการใชเสียงประกอบ
และดนตรี องคประกอบตางๆเหลานี้ไดแสดงออกถึงลักษณะการนําเสนอของภาพยนตรสยองขวัญ
บางประการที่อาจไมสามารถถูกเรียกไดวาเปนการหลบหนีไปจากความเปนจริงของชีวิตประจําวัน
ไดอยางเต็มที่นัก 
 ในทางตรงกันขาม องคประกอบตางๆของภาพยนตรสยองขวัญที่ไดแสดงตัวออกมาตาม
รูปแบบการนําเสนอที่จัดไดวาเปนขนบของภาพยนตรสยองขวัญบงชี้ถึงนัยยะของการมุงปะทะหักลาง
กับความเปนจริงของชีวิตประจําวันในทางใดทางหนึ่ง อยางที่เห็นไดจากโครงสรางของเรื่องราวที่
มักนําเสนอเกี่ยวกับความผิดปกติหรือส่ิงผิดปกติบางอยางที่กลายมาเปนสิ่งรุกลํ้าและคุกคามความเปน
ปกติตามแบบแผนที่สังคมสมัยใหมไดสรางความหมายของความเปนปกตินั้นขึ้นเปนบรรทัดฐาน
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(norm) ทั้งในแงของชีวิตประจําวันที่ดําเนินไปอยางสงบราบรื่นของปจเจกบุคคลรวมทั้งความเปน
ปกติทางสังคมที่หมายถึงสังคมที่ดําเนินกิจกรรมไปอยางสงบสุขตามระเบียบกฎเกณฑตางๆ ที่สังคม
บัญญัติขึ้นเพื่อรักษาความมีเสถียรภาพของตัวมันเอง 
 ความผิดปกติหรือส่ิงผิดปกติในภาพยนตรสยองขวัญมักถูกนิยามในฐานะของสิ่งผิดธรรมชาติ
ไปดวยในตัวของมัน ซ่ึงจากนิยามในลักษณะนี้มันสามารถสะทอนกลับไปถึงความหมายในอีกดาน
ของสิ่งที่นิยามมันขึ้นมาได นั่นคือตามความหมายที่ถูกกําหนดขึ้นโดยสังคมมนุษยส่ิงที่ผิดแปลกไป
จากบรรทัดฐานที่ถูกบัญญัติขึ้นไดถูกมองในฐานะสิ่งผิดไปจากความเปนจริงหรือผิดไปจากธรรมชาติ
ดวย ซ่ึงหมายความวาตามความหมายดังนี้สังคมไดบัญญัติความหมายใหกับกฎเกณฑหรือบรรทัด
ฐานทางสังคมวาเปนสิ่งที่เปนปกติธรรมดาหรือแมแตการอางเอาวากฎเกณฑหรือบรรทัดฐานทาง
สังคมของมนุษยนั้นเปนสิ่งที่เปนธรรมชาติไปดวย 
 ภาพยนตรสยองขวัญไดแสดงนัยยะของการโตแยงอํานาจในการบัญญัติความเปนปกติ
และเปนธรรมชาติของสังคมโดยการนําเสนอชองโหวหรือตําหนิบางประการที่เปนเครื่องฟองถึง
ความไมราบเรียบของพื้นผิวความหมายของนิยามความเปนธรรมชาติปกติที่สังคมไดกําหนดขึ้น
อยางฉาบเคลือบไวบนระนาบของปรากฏการณ ซ่ึงในหลายจุดดูเหมือนเปนความจงใจที่จะกลบ
เกลื่อนเคลือบทับสิ่งที่ขัดแยงไมลงรอยกับนิยามของความเปนปกติธรรมชาติที่ตัวสังคมไดนิยามขึ้นนั้น 
 ความตาย, ความรุนแรงในสังคม, ความแตกตางเหลื่อมลํ้าและความขัดแยงทางเพศและ
ชนชั้น, ความจํากัดของขอบเขตความรูของมนุษย, และอื่นๆในสิ่งที่เปนสิ่งรบกวนหรือกัดกรอน
ความราบเรียบสม่ําเสมอของชีวิตที่ถูกกอปรขึ้นจากบรรทัดฐานหรือระเบียบแบบแผนทางสังคม ส่ิง
เหลานี้คือส่ิงซ่ึงอารยธรรมของมนุษยไมอาจยอมรับมันไดเนื่องจากมันเปนสิ่งซึ่งสามารถทําลายลาง
สังคมและวัฒนธรรมลงได ในระดับสังคมรอยสะดุดของความขัดแยงเหลานี้จึงถูกกดขมไวภายใต
กฎเกณฑที่เปนบรรทัดฐานทางสังคมซึ่งไดตราลงบนจิตสํานึกของบุคคลอันเปนสมาชิกของสังคม 
ดวยการสรางความหมายของความดีงาม, ความถูกตอง, คุณคาและความผูกพันตางๆอันเปนสิ่งที่
แมวาในทางหนึ่งคือการยกระดับจิตสํานึก (conscious mind) ของมนุษยใหสูงสงขึ้นแตใน
ขณะเดียวกันมันก็เปนสิ่งกดขมสิ่งอันถูกตัดสินใหเปนความชั่วราย, เลวทรามต่ําชาไวภายใตเชนกัน 
 ในระดับบุคคล Sigmund Freud เชื่อวาบอยคร้ังทีเดียวที่มนุษยรูสึกอึดอัดและเกลียดชัง
ตออารยธรรมของพวกเขา เพราะอารยธรรมนั้นมีขอเรียกรองตอมนุษยมากเกินไป ทําใหพวกเขามิ
อาจปฏิบัติตนหรือกระทําตามความพึงพอใจสวนตนได  ดวยเหตุนี้ Freud จึงเสนอวามนุษยทุกคนมี
ลักษณะของความเปนกบฏ(rebellion)และการตอตานสังคม (anti-social) อยูในตัว1 กระนั้นก็ตาม
                                                 
 1ศ.ดร.ยศ สันตสมบัติ, 2542. ฟรอยด และพัฒนาการของจิตวิเคราะห:จากความฝนสูทฤษฏีสังคม. 
กรุงเทพฯ. ฉบับพิมพครั้งที่3. สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, หนา 59 
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ความรูสึกตอตานและเกลียดชังสังคมและอารยธรรมก็ไดถูกจิตสํานึกของบุคคลกดขมไวภายในจิต
ไรสํานึกเพื่อเปนการแลกเปลี่ยนกับหลักประกันความปลอดภัยและความสุขสบายจากการที่มนุษย
สามารถดําเนินชีวิตและทํางานรวมกันเปนสังคมได  
 ทฤษฏีจิตวิเคราะหไดเสนอภาพของความเชื่อมโยงกันระหวางกลไกทางจิตของบุคคลกับ
กลไกของโครงสรางทางสังคมวัฒนธรรมอยางที่เปนเนื้อหาอันเกี่ยวเนื่องซึ่งกันและกันอยางไมสามารถ
ตัดขาดออกจากกันได ดังที่ Jacques Lacan นักจิตวิเคราะหหลังโครงสรางนิยม (Poststructural 
Psychoanalysis) ไดเรียกมนุษยในฐานะบุคคลวา “ฉัน สังคม” (social I)2 ซ่ึงมีความหมายวาจิตสํานึก
(conscious mind)อันตระหนักถึงความมีตัวตนของตนในบุคคล(self)เปนสิ่งที่ถูกหลอประกอบขึ้น
จากระบบของสังคมวัฒนธรรม ดังนั้นจึงนาเปนที่แปลกใจนักหากสิ่งที่คุกคามตอสังคมวัฒนธรรม
จะสามารถแสดงถึงลักษณะอันคุกคามตอจิตสํานึกของบุคคลได 
 ดังนั้นโดยความหมายทางจิตวิเคราะหแลวมนุษยจึงเปนสิ่งที่ไมไดมีลักษณะเปนอันหนึ่ง
อันเดียวที่มีความเปนเอกภาพอันมั่นคงภายในตนเอง หากแตมนุษยเปนสิ่งที่มีความขัดแยงระหวาง
ความเปนสัตวที่ถูกกระตุนดวยแรงผลักดันจากสัญชาตญาณตามธรรมชาติและความเปนหนวยทาง
สังคมวัฒนธรรมที่ถูกสรางขึ้นภายในรางกายของแตละบุคคล ซ่ึงดวยลักษณะอันขัดแยงภายในตนเองนี้
เองที่อาจสามารถใชเปนคําตอบตอคําถามถึงความขัดแยงอันแปลกประหลาดที่มีตอกิจกรรมการชม
ภาพยนตรสยองขวัญได 
 โดยพื้นฐานจากแนวคิดเรื่อง The Uncanny ของ Sigmund Freud ที่นักทฤษฏีภาพยนตร
ทางจิตวิเคราะหไดประยุกตนํามาใชอธิบายปญหาของความขัดแยงทางอารมณในประเด็นของความ
พึงพอใจของผูชมภาพยนตรที่ไดรับจากการถูกกระตุนใหเกิดความรูสึกหวาดกลัวและนาขยะแขยง 
ที่ไดมาเปนคําอธิบายในแบบแผนของการยอนกลับมาของสิ่งที่ถูกกดขม (the return of the repressed) 
โดย Robin Wood ที่อธิบายถึงความพึงพอใจในการหลุดพนออกจากกรอบของกฏเกณฑทางสังคม
ตางๆ หรือแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะของความนาสมเพช(abjection)ที่ Barbara Creed ไดสนับสนุน
แนวคิดของ Julia Kristeva เกี่ยวกับการเลนกับสิ่งปฏิกูลจากรางกาย(bodily waste)ในลักษณะของ
การยอนกลับไปสูการเลนกับสิ่งสกปรกในวัยทารก หรือตามแนวคิดของ Krin Gabbard และ Glen 
Gabbard ที่เสนอไปในทางตรงกันขามวาการยอนกลับของสิ่งที่ลวงเลยไปแลวหรือส่ิงที่ถูกกดขมไว
ไมไดเปนความพึงพอใจหากแตเปนการยอนมันกลับขึ้นมาเพื่อใหมันปรากฏและสามารถที่จะถูกกด
ขมลงไปไดอีกครั้ง หรือแมแตแนวคิดของ Carol Clover ที่พยายามรวมแนวคิดทั้งสองไวดวยกัน

                                                 
 2นภาพร หงสทอง, 2547, อัตบุคลในทัศนะของฌากส ลากอง, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 
หนา 27 
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โดยเสนอวาการชมภาพยนตรสยองขวัญนั้นเปนกิจกรรมที่ทั้งใหความพึงพอใจตอส่ิงที่ถูกกดขม
และการกดขมสิ่งเหลานั้นกลับลงไปอีกครั้ง 
 แนวคิดที่แตกตางกันเหลานี้ แมจะมีรากฐานมาจากสมมติฐานของ Freud ในเรื่องของ 
The Uncanny เชนเดียวกันแตก็ดูเหมือนจะมีความแตกตางกันอยูไมนอย ซ่ึงจุดนี้ไดกลายเปนประเด็นที่ 
Noel Carroll และนักทฤษฏีภาพยนตรในกลุมอื่นๆโจมตีทฤษฏีภาพยนตรทางจิตวิเคราะหวาไมสามารถ
ที่จะกําหนดคําอธิบายที่มีลักษณะรวมกันได อยางไรก็ตามความแตกตางที่หลากหลายนี้ทําให Malcolm 
Turvey นักวิชาการดานภาพยนตรมองวาทฤษฏีภาพยนตรทางจิตวิเคราะหอาจมีลักษณะเปนแบบ
พหุนิยม(pluralism) ที่สามารถมองปรากฏการณไดอยางหลากหลายแงมุม 

 โดยเฉพาะอยางยิ่งงานศึกษาชิ้นนี้ไดพยายามมุงความสนใจไปที่พื้นฐานของการศึกษา
ภาพยนตรสยองขวัญซึ่งมีแนวโนมที่จะใชแบบแผนพื้นฐานของ Sigmund Freud (Freudian) ในแสดงให
เห็นถึงการประยุกตใชทฤษฏีในการอธิบาย โดยที่นอกเหนือไปจากแบบแผนทางแนวคิดเรื่องการยอน 
กลับมาของสิ่งที่ถูกกดขม (The return of the repressed) แลว ยังมีการศึกษาภาพยนตรสยองขวัญ
โดยอาศัยแบบแผนทางจิตวิเคราะหในแนวทางอื่นๆอีกหลายแนวทางที่ไมไดถูกนํามาพิจารณาใน
ที่นี้ อาทิเชน แนวคิดที่ประยุกตมาจากทฤษฏีเรื่องแบบแผนทางบุคลิกภาพของ Karl Gustav Jung 
(Jungian archetypes) หรือแนวคิดของ George Lakoff  เปนตน 
 ซ่ึงจากการศึกษาที่ผานมาทั้งหมดนอกเหนือไปจากแนวทางทางการประยุกตใชทฤษฏีใน
การศึกษาทําความเขาใจภาพยนตรสยองขวัญแลว พบวาจนถึงปจจุบันแนวคิดเกี่ยวกับลักษณะอัน
แปลกประหลาดของภาพยนตรสยองขวัญยังคงมีการอภิปรายโตเถียงและพัฒนาขึ้นมาอยางตอเนื่อง
ในวงการภาพยนตรและวัฒนธรรมศึกษา อยางที่ตัวภาพยนตรสยองขวัญอาจสามารถที่จะถูกมองได
จากหลากหลายแงมุม ทั้งในดานของ ปรัชญา, สุนทรียศาสตร, หรือในแงของเพศสภาวะศึกษา (Gender 
study), ชาติพันธุวรรณา (Ethnograph), หรือในกรอบทฤษฏีอ่ืนๆเชน ทฤษฏีจิตวิเคราะหหลังโครงสราง
นิยม (Poststructural psychoanalysis) เปนตน  
 การศึกษาภาพยนตรสยองขวัญจึงมีความนาสนใจเปนอยางยิ่งเนื่องจากลักษณะอนัขดัแยง
อยางเปนปริศนาที่ชวนใหเกิดการอภิปรายผานทางกรอบทฤษฏีและแนวคิดตางๆไดอยางแตกประเด็น
ออกไปไดอีกมากมาย ทั้งนี้อาจตั้งอยูบนฐานของการมองภาพยนตรสยองขวัญในฐานะของสิ่งซึ่ง
แสดงออกและใหตอบสนองอยางขัดแยงดวยตัวของมันเอง ประกอบกับการพัฒนาทั้งเทคนิคการนํา 
เสนอและเนื้อหาเรื่องราวของภาพยนตรสยองขวัญที่มีการเปลี่ยนแปลงและเพิ่มปริมาณของตัว
ภาพยนตรขึ้นในตลอดชวงเวลาที่ผานมา ทําใหภาพยนตรสยองขวัญยิ่งกลายเปนสิ่งทาทายการศึกษา
ทําความเขาใจมันในฐานะผลผลิตทางวัฒนธรรมที่ดูบิดเบี้ยวผิดรูปไปจากเปาประสงคอันควรเปนที่
พึงปรารถนาของสังคมและวัฒนธรรม 
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 ลักษณะแบบ Apollonian และ Dionysian  
 Apollonian และ Dionysian เปนแนวคิดทางวรรณกรรมและปรัชญา มีลักษณะแบบทวิลักษณ

มีพื้นฐานมาจากเทพปกรณัมกรีก หลักทางวรรณกรรมและปรัชญาตะวันตกจํานวนมากอางอิงอยูกับ
ลักษณะทวิลักษณนี้ในการวิจารณและสรางสรรคผลงาน  

 ในเทพปกรณัมกรีก Apollo และ Dionysus ตางเปนบุตรของเทพบิดร Zeus, Apollo เปนเทพ
แหงดวงอาทิตย,แสงสวาง,ดนตรีและบทกวี ในขณะที่ Dionysus เปนเทพแหลงเหลาไวน,ความปติสุข
และความมัวเมา แมวาในเทพปกรณัมกรีกจะไมไดพิจารณาวาเทพทั้งสองนี้มีลักษณะเปนคูตรงขาม
กัน หากแตในงานวรรณกรรมสมัยใหมไดใชความแตกตางทางแนวคิดเชิงสัญลักษณระหวาง Apollo 
กับ Dionysus ในแงของความเปนองครวมกับปจเจกนิยม, แสงสวางกับความมืด, หรืออารยธรรม
กับธรรมชาติดั้งเดิม  

 Friedrich Nietzsche นักปรัชญาชาวเยอรมันไดพัฒนาแนวคิดนี้โดยปรากฏในหนังสือ The Birth 
of Tragedy ของเขาซึ่งตีพิมพในป 1872 สมมติฐานหลักของ Nietzsche คือการหลอมรวมลักษณะ
แบบ Apollonian และ Dionysian ที่เปนรูปทรงของศิลปะละคร ซ่ึงเขาลงความเห็นวามันไมเคย
ประสบผลสําเร็จนับตั้งแตนักประพันธในสมัยกรีกเปนตนมา 

 Nietzsche คัดคานหลักความเชื่อในเหตุผลแบบ Socratic ในงานของเขาโดยอางวาการเพิ่มเตมิ
จริยธรรมและเหตุผลถือเปนการปลนความเปนเรื่องราวสะเทือนอารมณไปจากพื้นฐานของมัน กลาวคือ
ความสมดุลระหวางลักษณะแบบ Dionysian กับ Apollonian นั้นเปนสิ่งเปราะบางอยางยิ่งลักษณะ
แบบ Apollonian คือความฝนหรือความปรารถนาในการสรางระเบียบแบบแผน, หลักการของปจเจก, 
ทัศนศิลปที่ไดรับการตกแตงจัดการ, ความงาม, ความชัดเจน, การจํากัดขอบเขตของรูปทรง, ความมี
ลักษณะเฉพาะ, การเฉลิมฉลองในภาพลักษณหรือภาพลวงตา, มนุษยในฐานะศิลปน (หรือส่ือของ
การแสดงออกทางศิลปะ), การควบคุมตัวเอง, ความสมบูรณแบบ, การจํากัดความเปนไปได, การสรางสรรค 

 ลักษณะแบบ Dionysian คือความอลหมาน, ความมึนเมา, การเฉลิมฉลองในธรรมชาติ, 
สัญชาตญาณ, การหยั่งรูโดยสหัชญาณ, การเกี่ยวของกับการรับรูความพึงพอใจหรือความเจ็บปวด, 
การสลายปจเจกภาวะ, เอกภาพของการดํารงอยู, กิเลสหรือแรงกระตุนตามธรรมชาติ, การสลายขอบเขต
ทุกประเภท, พฤติกรรมที่เกินขอบเขต, มนุษยในฐานะผลงานและการสรรเสริญของศิลปะ, การทําลายลาง 

 ความสัมพันธในการเปรียบเทียบระหวาง Apollonian กับ Dionysian สามารถเห็นไดอยาง
ชัดเจน Nietzsche อางไวใน Birth of Tragedy เกี่ยวกับปฏิกิริยาของเรื่องราวสะเทือนอารมณ (Tragedy) 
ของกรีก ในเรื่องราวเกี่ยวกับวีรบุรุษตัวละครเอกจะตองตอสูฝาฟนอุปสรรคเพื่อสรางระเบียบตาม
แบบApollonian โดยตองเผชิญกับโชคชะตาอันไมยุติธรรมและไรเหตุผลซ่ึงมีลักษณะของความไร
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ระเบียบ และในทายที่สุดตัวละครเอกนั้นจะตองจบชีวิตลงอยางไมสมปรารถนาของผูฟงหรือผูชม
ละครซึ่งนี่เปนลักษณะของเรื่องราวสะเทือนอารมณ (Tragedy) ของกรีก 

 Nietzsche กลาววาเรื่องราวลักษณะนี้สามารถทําใหผูชมรูสึกไดถึงแกนสารที่ซอนอยูซ่ึง 
Nietzsche เรียกวา "Primordial Unity" ซ่ึงมันเปนส่ิงที่ปลุกธรรมชาติแบบ Dionysianในตัวผูชมขึ้นมา
และมันสามารถกอใหเกิดความพึงพอใจแบบที่ไมนาจะเปนไปไดขึ้นมา  

 ตามความเห็นของ Nietzsche ศิลปะกรีกไดพยายามคนหาการสังเคราะหเขาดวยกันของ
ลักษณะแบบ Apollonian กับ Dionysian ในสภาวะของการแสดงออกซึ่งเปนการผนึกรวมรูปทรง
และพลังงานเขาดวยกัน ซ่ึงNietzsche พิจารณาวาโลกนี้กอรูปขึ้นมาจากความขัดแยง เรื่องตลกของ
กรีกในยุคแรกและดนตรีของพวกนอกรีตที่มีลักษณะไมสอดประสานกลมกลืนนั้นเปนการปรากฏ
ขึ้นของอุดมคติทางศิลปะ หากแตลักษณะทางศิลปะเหลานี้ไดเสื่อมลงเมื่อวัฒนธรรมกรีกเขาสูยุค
คลาสสิค(Classical Greek)ซ่ึงศิลปะของกรีกในชวงเวลานี้ไดสรางรูปทรงที่ศักดิ์สิทธิ์, กลมกลืนและ
เปนระเบียบขึ้น ซ่ึงNietzsche อางวาโดยลักษณะทางศิลปะกรีกใหมนี้ไดเปนการกดขมลักษณะทาง
ศิลปะกรีกแบบเกาที่ไรระเบียบแบบแผนลงไป 

 ลักษณะแบบ Dionysian เปนลักษณะดั้งเดิมของภาวะความเปนจริง, ธรรมชาติที่ยังดิบเถื่อน, 
ความเลื่อนไหล, ชีวิตและความตาย, ความพึงพอใจและความเจ็บปวด, ความปรารถนา, กิเลสตัณหา, 
แรงกระตุนทางเพศ, ความกาวราว, แหลงของสัญชาตญาณดั้งเดิม ซ่ึงในทางจิตวิทยาสมัยใหมโดยเฉพาะ
อยางยิ่งในมุมมองทางจิตวิเคราะห ส่ิงนี้คือแรงขับในระดับจิตไรสํานึกหรืออิดนั่นเอง 

 Apollo เปนลักษณะของมนุษยในดานของความเปนจริง, อารยะธรรม, ความกลมกลืน, 
ความสมดุล, ระเบียบ, รูปทรง, การหยุดนิ่ง, สันติภาพ, ความสงบ, การแสดง, สัญลักษณ, ภาษา, ความเปน
เหตุเปนผล, ซ่ึงในทางจิตวิทยาสมัยใหมโดยเฉพาะอยางยิ่งในมุมมองทางจิตวิเคราะห ส่ิงนี้คืออีโก
และซุปเปอรอีโก ซ่ึงลักษณะศิลปะแบบ Apolline Art เปนลักษณะของอุดมคติและคงที่, ศิลปะแบบ
ประเพณีนิยม เชน ประติมากรรม, จิตกรรม, สถานปตยกรรม เปนขอบเขตของความฝนและรูปทรง
ในอุดมคติ 

 ในขณะที่ Dionysus หรือ Bacchus คือเทพเจาโบราณแหงธรรมชาติ, ชีวิต, ความมัวเมา
และการปลดปลอย ซ่ึงในสมัยโรมันไดถูกทาํใหเสื่อมลงเปนเทพชั้นรองในฐานะเทพแหลงเหลาไวน
และความเสื่อมทราม ลักษณะศิลปะแบบ Dionysiac Art จึงเปนลักษณะของพลวัตรทางความจรงิ
(realistic dynamic) และศิลปะที่รองรับชีวิต เชน ดนตรี, การละคร เปนความพึงพอใจและประสบการณ
ดั้งเดิม ซ่ึง Nietzsche ใหความหมายวาเปนสถานที่หลบภัยหรือมดลูก(ครรภ)รวม(the common womb) 

 สําหรับภาพยนตรสยองขวัญแลว ปรากฏใหเห็นไดอยางชัดเจนวามันเปนพื้นที่ของการปะทะ
และตอสูกันของคุณลักษณะแบบApolonian และ Dionysian ผานทางสัญลักษณของการละเมิด
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ความเปนจริงดวยส่ิงที่ไม(ควร)มีอยูจริง, การตอสูของความดีกับความชั่ว, การปะทะกันของแสง
สวางกับเงามืด, ระเบียบกับความโกลาหล ฯลฯ 

 ไมวาผลลัพธในตอนจบของภาพยนตรสยองขวัญจะลงเอยที่ชัยชนะของคุณลักษณะฝาย
ใดก็ตาม ลักษณะเฉพาะทั้งทางดานรูปแบบและเนื้อหาของภาพยนตรสยองขวัญก็ไดกระตุนและ
ปลดปลอยธรรมชาติแบบ Dionysian ในตัวผูชมภาพยนตรสยองขวัญออกมา และมันสามารถสราง
ความรูสึกพุงพอใจอยางนาแปลกประหลาดใหเกิดขึ้น 

 ดังนั้นในฐานะของศิลปะแบบ Dionysiac Art ภาพยนตรสยองขวัญจึงมีคุณคาในเชิงศิลปะใน
แบบที่แตกตางไปจากเกณฑของคุณคาทางสุนทรียศาสตรในแบบ Apolline Art การประเมินภาพยนตร
สยองขวัญดวยบรรทัดฐานแบบ Apollonian จึงเปนการมาตรวัดที่ไมไดถูกสรางขึ้นมาเพื่อใชกับศิลปะ
แบบ Dionysian ตามแนวคิดของ Nietzsche ซ่ึงหมายถึงวา ศิลปะแบบ Dionysiac Art มีหนาที่และ
เปาประสงคในการทํางานที่แตกตางไปจากศิลปะแบบ Apolline Art

 เกณฑคุณคาทางศิลปะภาพยนตรแบบ Apolline Art อาจใหความสําคัญกับอุดมคติและ
การยกระดับอารมณความรูสึกของผูชมใหอ่ิมเอมในความสงบกระจางชัดในจิตใจ ซ่ึงแตกตางไป
จากเกณฑคุณคาทางศิลปะแบบ Dionysiac Art ที่มุงตอบสนองความปรารถนาและกิเลสของผูชม
ภาพยนตรดวยความมึนเมาและเจ็บปวด 

 ดังนั้นการทําความเขาใจภาพยนตรสยองขวัญรวมทั้งวัฒนธรรมประชานิยม (Popular 
Culture)อ่ืนๆ จึงเปนการทําความเขาใจธรรมชาติดั้งเดิม, ความปรารถนารวมทั้งตัวตนดั้งเดิมของ
มนุษยในสังคมที่ถูกกดขมไวจากกฏเกณฑตางๆที่สังคมไดสถาปนาขึ้น โดยการมองหาและเลือกใช
มุมมองอีกดานหนึ่งนอกเหนือไปจากกฏเกณฑของระเบียบและความกระจางชัดตามแบบ Apolline 
Art ซ่ึงเปนเพียงการมองลักษณะของมนุษยและศิลปะในดานสวางเพียงดานเดียว การหันกลับมาทบทวน
ลักษณะทางศิลปะแบบ Dionysiac Art จะเปนการเพิ่มเติมมุมมองของการทําความเขาใจศิลปะและ
มนุษยใหรอบดานยิ่งขึ้น ตามที่ Nietzsche เชื่อวามนุษยมีความตองการที่จะประสานลักษณะทั้งสอง
ที่ขัดแยงนี้เขาดวยกันซึ่งปรากฏมาตั้งแตสมัยกรีก แมวาในทายที่สุดแลวมันจะไมเคยประสบผลสําเร็จ
เลยก็ตาม  
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ตารางที่  5.1  สรุปเนื้อหา 
 

บทท่ี เนื้อหา 
บทที่ 1  บทนํา ภาพยนตรสยองขวัญเปนวัฒนธรรมประชา

นิยม (Popular Culture) ที่มีรากฐานมาจาก
ความเชื่อแบบ Animism 

บทที่ 2  ประวัติศาสตรและลักษณะเฉพาะของภาพยนตร 
             สยองขวัญ 

ภาพยนตรสยองขวัญมีความเปนมาที่ยาว 
นานเทียบเทาประวัติศาสตรภาพยนตร 
โดยมีพัฒนาการอยางตอเนื่อง และกอใหเกิด
ลักษณะเฉพาะที่มุงเนนการสรางความบันเทิง
ใหแกผูชมภาพยนตรดวยการกระตุนเรา
ความนาหวาดกลัวดวยลักษณะของอสูร
กายที่มีคุณลักษณะดังนี้ 
1. เปนสิ่งอันตรายที่คุกคามตัวละครมนุษย 

ทั้งทางกายภาพและทางจิต 
2. เปนสิ่งผิดธรรมชาติในเรื่องราวของ 

   ภาพยนตร 
3. มีลักษณะที่ไมสะอาด นารังเกียจนาขยะ    

   แขยง 
บทที่ 3  องคประกอบของภาพยนตรสยองขวัญ 1. ฉากที่ในภาพยนตรสยองขวัญมักเปน 

 ฉากของสถานที่ที่มนุษยไมรูจักหรือ
ฉากของสถานที่ที่เปนขอบนอก,ถูกปด
ซอนหรือถูกทอดทิ้งไปจากสังคม 

2. การจัดแสงในภาพยนตรสยองขวัญ
นิยมใชแสงแบบ Low-Key Light เพื่อ
สรางเงามืด 

3. ขนาดของภาพและมุมกลองในภาพยนตร
สยองขวัญนิยมใชขนาดของภาพในระยะ 
ใกล (Close up) ถึงใกลมาก (Extreme 

 close up) และใชมุมกลองแทนสายตา
ตัวละคร (Subjective Camera Angle)
เพื่อกระตุนอารมณผูชม  
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ตารางที่  5.1  สรุปเนื้อหา 

บทท่ี เนื้อหา 
 4. การลําดับภาพในภาพยนตรสยองขวัญ

นิยมใชการสับเปลี่ยนภาพดวยการเรง
จังหวะและขัดจังหวะ 

5. เสียงและดนตรีในภาพยนตรสยอง
ขวัญนิยมใชเสียงที่มีที่มาจากภายนอก
กรอบจอภาพ (off-screen sound) เพื่อ
สรางบรรยากาศและดนตรีที่ใหเสียงที่
แปลกประหลาดและขัดแยงเพื่อบงชี้ถึง
มิติที่ไมสามารถมองเห็นได 

6. ตัวละครหลักในภาพยนตรสยองขวัญมี
อยูสองประเภทคือ เหยื่อและอสูรกาย 
แตพบวาในบางครั้งตัวละครทั้งสอง
ประเภทอาจแสดงบทบาทลักษณะเดียว 
กับตัวละครอีกประเภทดวยเชนกัน 

บทที่  4  ปญหาทางปรัชญาและจิตวทิยาในภาพยนตร 
   สยองขวัญ 

  

ปญหาสําคัญเกี่ยวกับขอขัดแยงในการชม
ภาพยนตรสยองขวัญ(Paradox of Horror) 
1. ผูชมภาพยนตรสยองขวัญกลัวส่ิงที่ไม

มีอยูจริงที่ปรากฏบนจอภาพยนตรได
เนื่องจากผูชมภาพยนตรถูกโนมนาวให
คิดถึงสิ่งที่นากลัวเหลานั้นและผูชม
ภาพยนตรจึงกลัวในความคิดเกี่ยวกับ
ส่ิงเหลานั้น 

2. ผูชมสามารถพึงพอใจตอการถูกทําให
หวาดกลัวเนื่องจากผูชมพึงพอใจที่อสูร
กายในภาพยนตรสยองขวัญไดทําลาย
บรรทัดฐานทางสังคมลงและทําให
ผูชมภาพยนตรสยองขวัญเปนอิสระ 
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ตารางที่  5.1  สรุป 
 

 

บทท่ี เนื้อหา 
  ในทางความคิดจากบรรทัดฐานเหลานั้น

 ในชั่วขณะที่ชมภาพยนตรและผูชม
 ภาพยนตรจะพึงพอใจเมื่ออสูรกายที่ 
 ช่ัวรายเหลานั้นไดถูกทําลายลงไปดวย
 กฎเกณฑทางสังคมเชนกัน 

บทที่ 5  สรุป 1. ภาพยนตรสยองขวัญมีลักษณะเฉพาะที่
สําคัญคือการนําเสนอภาพแลเรื่องราว
ของการปะทะแลละเมิดกฎเกณฑหรือ
บรรทัดฐานทางสังคม ซ่ึงเปนการชวย
ปลดปลอยความรูสึกเกลียดชังสังคม
และตอบสนองความปรารถนาของ
ผูชมภาพยนตรที่ตองการเปนอิสระจาก
กกเกณฑเหลานั้น ซ่ึงเปนความปรารถนา
ที่ถูกกดขมเอาไวในระดับจิตไรสํานึก 

2. ภาพยนตรสยองขวัญมีคุณลักษณะของ
ศิลปะแบบ Dionysian ซ่ึงตอบสนอง
ตอความปรารถนาของแรงกระตุนตาม
ธรรมชาติของมนุษย แตกตางไปจาก
คุณลักษณะของศิลปะแบบ Apollonian 
ที่มีลักษณะของการหลอหลอมแบบ
แผนทางอุดมคติตามบรรทัดฐานทาง
วัฒนธรรม ดังนั้น การประเมินภาพยนตร
สยองขวัญตามมุมมองของศิลปะแบบ 
Apollonian จึงเปนการมองภาพยนตร
สยองขวัญจากอยางไมตรงตามธรรมชาติ
ของตัวภาพยนตรสยองขวัญ  


