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บทที่ 5  
บทสรุป 

 
 การคนควาแบบอิสระในหัวขอ  “การสรางสรรคผลงานศิลปะเพื่อส่ือถึงลักษณะนาง 
ในวรรณคดีในความหมายของจริต 6” ผูศึกษานําตัวละครหญิงในวรรณคดี เปนสื่อการแสดงออก 
ถึงลักษณะและพฤติกรรมในความหมายของจริตทั้ง 6 ประเภท  การทําความเขาใจเกี่ยวกับตัวละคร
ในวรรณคดี เปนการเรียนรูพฤติกรรมของบุคคลไดลึกซึ้ง บทประพันธสามารถพรรณนาถึง
ธรรมชาติของมนุษย  เปนการถายทอดภาพชีวิต จิตใจ อารมณ ความคิด ดวยภาษาอยางมีศิลปและมี
สุนทรียภาพ เปนวิธีหนึ่งที่ทําใหเขาใจลักษณะนิสัยบุคลิกภาพของคนหลายๆ ประเภทดวยความ
เพลิดเพลิน เนื่องจากวรรณคดีมีกลวิธีซับซอนในการแสดงออกทางดานอารมณ พฤติกรรมของตัว
ละคร และมีโอกาสเปลี่ยนแปลงคลี่คลายไดมาก สามารถเขาใจอารมณและชีวิตมนุษยไดกวางขวาง 
การศึกษาวรรณคดีจึงทําใหผูอานไดใชอารมณรวมเขาใจเหตุการณตางๆ ไดดียิ่งขึ้น  
 การสรางสรรคผลงานศิลปะ  ผูศึกษากําหนดใชเครื่องแตงกายที่ไดทําการออกแบบ 
และภาพถายเปนหลักในการสรางสรรคผลงาน ผูศึกษาใชเวลาคนควาขอมูลตลอดจนศึกษา 
วิเคราะหคิดหารูปแบบ โดยประกอบไปดวยผลงามสามสวนดังนี้  
 -  สวนแรกเปนการออกแบบ และสรางสรรคเครื่องแตงกายเพื่อส่ือถึงลักษณะนางใน
วรรณคดีในความหมายของจริต 6 จํานวน 6 ชุด 
 -  สวนที่สองเปนศิลปะภายถายเพื่อส่ือถึงจริตและการแกไขจริต จํานวน 12 ภาพ  
 -  สวนที่สามเปนเอกสารประกอบความเขาใจเพื่อใชในการอธิบายผลงาน 
  

 การคนควาแบบอิสระ โดยการสรางสรรคผลงานศิลปะชุดนี้ สามารถเพิ่มความ
นาสนใจในการรับรูและเปนประโยชนตอผูสนใจศึกษาเรื่องราวของจริต 6 การใชภาพถายในการ
นําเสนอทําใหผูชมรับรูคุณคาของความงาม และความหมายของจริต 6 ผานผลงานศิลปะ และผู
ศึกษาเกิดความรู ความเขาใจในเรื่องของจริต 6 ในการพัฒนาจิตใจ รูปแบบความคิด นําไปใช
ประโยชนในชีวิตประจําวัน อีกทั้งผูศึกษาสามารถพัฒนาความรูดานการออกแบบเสื้อผา ซ่ึงเปน
ความรูที่แตกตางจากการทํางานศิลปะที่ผานมา และพัฒนาทางดานแนวความคิดจากการนําเรื่องราว
ของนางวรรณคดีมาเชื่อมโยงกับแนวทางปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนาในเรื่องของจริต ชวยใหเกิด
การพัฒนาความสามารถ เรียนรูทางดานเทคนิค วธีิการในการสรางสรรคส่ือศิลปะเพิ่มมากขึ้น 
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 การนําลักษณะนิสัย และพฤติกรรมของนางในวรรณคดีมาแสดงออกถึงจริต ทําให
ทราบถึงความแตกตางของพฤติกรรมของตัวละครไดอยางชัดเจน การแสดงออกของพฤติกรรมนั้น
มีการปรับเปลี่ยนไปตามสถานการณที่เกิดขึ้นในแตละชวงเวลา บางครั้งจริตอื่นๆ สามารถปรากฏ
ออกมาได เมื่อศึกษาความหมายและเขาใจถึงขอดี และขอเสียของแตละจริตแลวจะทําใหสามารถ
เขาใจตัวละคร และทําการเปรียบเทียบตัวละครกับตนเองวามีสวนที่เหมือนหรือแตกตางกันอยางไร 
เพื่อรับรูถึงจริตของตนเอง นําไปสูการปรับปรุงและพัฒนาตนเอง พรอมทั้งสามารถเขาใจผูอ่ืน      
ซ่ึงเปนจุดเริ่มตนที่สําคัญ กอใหเกิดการปฏิบัติดําเนินไปซึ่งความเขาใจดวยความพอดีและเหมาะสม 
สามารถชวยลดปญหาความขัดแยงตางๆในสังคม และทําใหบุคคลอยูรวมกันไดอยางสงบสุข 
 ผูศึกษาสังเกตพฤติกรรมตัวละครหญิงในวรรณคดี การดําเนินเรื่องสวนใหญแสดงออก
ทางดานอารมณ และความรูสึกถึงความรักในแงมุมตางๆ สงผลในการแสดงออกถึงพฤติกรรม และ
นํามาซึ่งความสุข และความทุกข นอกจากจะทราบถึงลักษณะตัวละครหญิงในวรรณคดีแลว ยัง
เรียนรูและเขาใจถึงความเปนมาของตัวละครตัวอ่ืนๆในเนื้อเร่ือง ที่มีจริตตางกันออกไป สะทอนให
เห็นถึงความดีงาม และความชั่วของตัวละครตางๆ นางในวรรณคดีแตละตัวละครมีบทสรุปที่
แตกตางกันออกไป ผูที่แสดงออกในจริตดานดี มักจะประสบความสุขในชีวิต ผูที่แสดงออกในจริต
ดานไมดี หากไมมีการพัฒนาปรับปรุงตนเองทายที่สุดมักจะพบเจอแตความทุกข แตหากมีจริตดาน
ไมดีแลว พัฒนา และปรับปรุงตนเองอยูเสมอ ก็จะประสบความสําเร็จ และมีความสุขไดในที่สุด  
  
 ปญหาและขอเสนอแนะ 
 จากการสรางสรรคผลงาน ขั้นตอนในการตัดเย็บ ในเรื่องรายละเอียดของผลงานพบวา
บางสวนของผลงานไมตรงตามแบบที่ไดทําการออกแบบไวขางตน และพบปญหาในการสรางชุด
ใหพอดีกับแบบ เสื้อผาบางชุดใชวัสดุในการตกแตง และรูปแบบคอที่กวางจึงทําใหเกิดความไม
สมดุลยในการสวมใส เนื่องจากชุดที่ออกแบบนําไปสูขั้นตอนของการถายภาพ สามารถตกแตง  
แกไขเพิ่มเติมภายหลังใหสวยงามได ปญหาอีกประการหนึ่งที่พบในการถายภาพ คือปญหาเรื่องแสง 
เนื่องจากใชแสงธรรมชาติในการถาย การควบคุมแสงจึงทําไดยาก ตองอาศัยเวลาและบรรยากาศ    
ที่เหมาะสมกับภาพที่ตองการสื่อ หากถายในสภาพแสงนอย  ภาพที่ปรากฏจะมีความละเอียดของ
ภาพต่ํา  การปรับแตงภาพบรรยากาศเปนสวนหนึ่งที่ชวยแกไขปญหาเหลานี้ใหหมดไปได  
 ในการเลือกนางแบบและสถานที่ หากตองการแสดงอารมณของภาพมากขึ้น อาจใช
นางแบบหลายคนในการนําเสนอ เพื่อแสดงถึงความแตกตางของจริตไดชัดเจนมากยิ่งขึ้น และถาย
ในสภาพแวดลอมหรือสถานที่ ที่แตกตางกันออกไป แตเนื่องดวยผูศึกษาตองการถายทอดอารมณ
ของนางในวรรณคดี ซ่ึงสภาพแวดลอมของวรรณคดีเปนสภาพแวดลอมแบบธรรมชาติ ผูศึกษาจึง
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เลือกใชสถานที่ ที่แวดลอมดวยธรรมชาติในการถาย และเลือกใชนางแบบเพียงคนเดียวในการ
แสดงออกถึงอารมณตางๆ เนื่องจากเครื่องแตงกายที่สวมใสนั้น สามารถปรับเปลี่ยนบุคลิกของ
บุคคลได และใหความรูสึกถึงอารมณที่ตางกันออกไปตามเครื่องแตงกายที่สวมใส  
 ผลงานสรางสรรค เปนแนวคิดแบบนามธรรม อาจจะยากตอการคาดเดาหรือตีความ     
เมื่อผูชมรับชมผลงานแลว การรับรูยอมแตกตางกันออกไป หรืออาจเกิดความไมเขาใจถึง
แนวความคิดที่ตองการนําเสนอ เนื่องจากผูชมอาจไมเคยมีพื้นฐานในการทําความเขาใจกับผลงาน
ศิลปะมากอน  ผูศึกษาจึงจัดทําเอกสารเพื่อประกอบความเขาใจ ใชอธิบายแนวความคิด และรูปแบบ
ที่ตองการนําเสนอประกอบการอธิบายภาพใหผูชมไดรับการชี้แนะแนวทางนําไปสูการรับรูและทํา
ความเขาใจผลงานไดชัดเจนยิ่งขึ้น 
 จากการศึกษามีการปรับปรุงและพัฒนาในดานมุมมอง รูปแบบ และเนื้อหาอยาง
ตอเนื่องในดานกระบวนการสรางสรรคนั้น ไดผานการแกไข และปรับปรุงในการทํางานตลอดเวลา 
เพื่อพัฒนาผลงานใหสมบูรณ บรรลุเปาหมายที่วางไว  เพื่อใหผูชมเกิดความเขาใจในผลงานและ
แนวความคิดที่ตองการนําเสนอ รวมทั้งเปนการเพิ่มพูนประสบการณทางความคิด เพื่อเปนพื้นฐาน 
และแนวทางสูการพัฒนาในการสรางสรรคผลงานศิลปะตอไปในอนาคต 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 


